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UNE LETTRE ET UNE PRIÈRE POUR VOUS

Cher ami, chère amie,

Si vous lisez ceci, je veux que vous sachiez que ce site a été fait avec amour pour

vous. Je ne saurai peut-être jamais votre nom ni votre histoire, mais j’ai prié pour

vous.

Vous avez peut-être peur, vous êtes peut-être perdu, blessé, ou à la recherche de

réponses. Vous ne savez peut-être pas grand-chose de Dieu ou de la Bible. Ce n’est

pas grave. Vous n’avez pas à tout comprendre aujourd’hui. Vous n’avez pas à être

parfait. Vous n’avez pas à faire semblant de ne pas avoir peur.

Ma prière est que ces pages vous aident à trouver la vérité, l’espérance et la paix.

Plus que tout, je prie pour qu’elles vous aident à connaître Jésus. Il vous connaît. Il

voit ce que vous traversez. Il vous aime. Vous pouvez lui parler là où vous êtes.

Prenez votre temps. Lisez. Posez des questions. Réfléchissez à ce que vous

apprenez. Dieu ne vous force pas à croire en lui. Le choix vous appartient. J’espère

simplement que vous donnerez une chance à Jésus et que vous découvrirez par

vous-même qui il est.

Ma prière pour vous

Cher Jésus, sois près de la personne qui lit ces mots. Si elle a peur, donne-lui la

paix. Si elle est perdue, aide-la à comprendre. Si elle souffre, console-la. Si elle se

sent seule, rappelle-lui que tu la vois et que tu prends soin d’elle.

Guide-la pendant sa lecture. Aide-la à savoir ce qui est vrai. Aide-la à comprendre

combien tu l’aimes. Donne-lui du courage pour aujourd’hui et de l’espérance pour

demain. Surtout, je prie pour qu’elle apprenne à te connaître, à te faire confiance et

à recevoir le don du salut que tu offres gratuitement.

Veille sur elle. Conduis-la pas à pas. Fais-lui savoir qu’elle est profondément aimée.

Au nom de Jésus, amen.



Avec amour et prière, de la part de quelqu’un qui espérait que ce message vous

trouverait.

COMMENCEZ PAR LA QUESTION QUE VOUS AVEZ EN CE MOMENT. VOUS ÊTES AIMÉ. VOUS

N’ÊTES PAS SEUL.

Réponses de la Bible sur Jésus, le salut et
l’espérance
Si vous avez peur, si vous êtes perdu, si vous vous demandez ce qui s’est passé, si vous

essayez de comprendre Jésus, ou si vous cherchez simplement de l’espérance, vous

n’avez pas à tout lire d’un coup. Choisissez la question qui vous a amené ici.

Vous êtes libre de choisir

Ce site est là pour aider, pas pour faire pression. Dieu ne vous force pas à croire.

Jésus vous invite à venir à lui. Vous êtes libre de lire, de poser des questions, de

réfléchir, de prier et de choisir ce que vous croyez. Si vous choisissez Jésus, que ce

soit parce que vous voulez vraiment le connaître et lui faire confiance.

Si vous ne lisez qu’une seule chose en premier

Jésus-Christ vous aime. Vous n’avez pas à remettre votre vie en ordre ni à

comprendre toute la Bible avant de venir à lui.

Rencontrer JésusCommencer ici
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NOUVEAU DANS LA BIBLE ?

Commencez par toute l’histoire

Si vous vous demandez comment Dieu, la création, Satan, le péché, Jésus, la croix et

le salut s’articulent, commencez ici. Nous expliquons l’histoire dans l’ordre et

incluons une explication très simple du Père, du Fils, du Saint-Esprit et de la

Trinité.

Création → Satan → Péché → Jésus → Croix → Être sauvé

Besoin d’encouragement ou de versets bibliques tout de

suite ?

Si vous avez peur, êtes inquiet, seul, blessé, incapable de dormir, ou si vous avez

simplement besoin de paix, vous pouvez aller directement à une page de versets

bibliques choisis pour ces moments.

Encouragement et versets bibliques →

Choisissez par où commencer

Que s’est-il passé ?

Si des personnes ont disparu et que vous cherchez des réponses sur l’enlèvement

de l’Église (l’Enlèvement) et la prophétie biblique, commencez ici.

Que s’est-il passé ? →
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Si Dieu est aimant, pourquoi y a-t-il du mal ?

Une question difficile mérite une réponse douce. Découvrez ce que la Bible dit du

libre choix, d’un monde brisé, de la souffrance, de Jésus et de la promesse de Dieu

de mettre fin au mal.

Pourquoi Dieu permet-il le mal ? →

Rencontrer Jésus

Qui est Jésus-Christ ? Découvrez son amour, sa vie, la croix et sa résurrection.

Rencontrer Jésus →

Qu’est-ce que le péché ?

Si le mot péché vous semble dur ou confus, découvrez ce qu’il veut dire avec des

exemples simples de tous les jours.

Que veut dire péché ? →

Pourquoi ai-je besoin de Jésus ?

Comprenez pourquoi le péché nous sépare de Dieu, pourquoi Jésus a pris notre

place, et pourquoi sa mort et sa résurrection comptent.

Pourquoi Jésus ? →
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Comment être sauvé ?

Le salut est le don de Dieu. Découvrez ce que la Bible dit du pardon, de la foi en

Jésus et de la vie avec Dieu pour toujours.

Comment être sauvé →

Comment prier ?

Prier, c’est parler à Dieu. Découvrez à qui nous prions, pourquoi nous prions au

nom de Jésus, et combien la prière peut être simple.

Comment prier →

Qu’est-ce que la foi ?

La foi, c’est faire confiance à Jésus même quand on ne voit pas la suite.

Qu’est-ce que la foi ? →

Je viens de devenir chrétien. Et maintenant ?

Des étapes simples pour la prière, la lecture de la Bible, la croissance, le pardon, la

vie avec d’autres chrétiens et le fait de suivre Jésus.

Que se passe-t-il ensuite ? →

Le combat contre le mal spirituel et l’armure de Dieu

Découvrez ce que la Bible dit de Satan, de la tentation, du blâme et de toute

l’armure de Dieu.

Le combat spirituel →
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Le ciel et l’éternité

Que dit la Bible sur le ciel, la vie avec Dieu pour toujours, le jugement et notre

espérance en Jésus ?

Lire sur le ciel →

Réconfort et louange

Si vous souffrez après un deuil, si vous avez peur, êtes seul ou dépassé, venez ici

pour trouver des passages de l’Écriture et de l’encouragement.

Trouver du réconfort →

Survie et aide d’urgence

Informations pratiques sur la survie, la préparation d’urgence, la nourriture, l’eau,

l’abri et les situations de crise.

Aide pratique →

Plus d’aide pour comprendre la Bible

Prophétie biblique

Lisez les contenus du site sur la prophétie biblique et l’Apocalypse.

Prophétie biblique →
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Guide complet hors ligne

Enregistrez ou imprimez tout le site public pour le lire hors ligne.

Télécharger le guide complet →

Lire dans votre langue

Utilisez le sélecteur de langue pour traduire le site dans de nombreuses langues.

Aide pour les langues →

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Jésus m’aime-t-il ?

Oui. La Bible dit que Dieu aime le monde et qu’il a envoyé Jésus pour nous. Vous

n’avez pas à devenir parfait avant de venir à lui.

Dieu peut-il me pardonner ce que j’ai fait ?

Oui. La Bible enseigne que le pardon est offert par Jésus. Vous pouvez venir à lui

honnêtement et lui demander de vous pardonner.
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Comment devenir chrétien ?

Faites confiance à Jésus-Christ. Croyez qu’il est mort pour vos péchés et qu’il est

ressuscité. Demandez-lui de vous pardonner, de vous sauver et de conduire votre

vie.

Et si je ne connais presque rien de la Bible ?

Ce n’est pas grave. Commencez par une question à la fois. Ce guide utilise des mots

simples et explique les idées de la Bible au fur et à mesure.

Vous n’avez pas à tout comprendre aujourd’hui.

Commencez par une question. Lisez une page. Dites une prière simple. Jésus ne

vous demande pas de devenir un expert avant de venir à lui.

Rencontrer JésusComment prier
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SI DES GENS ONT SOUDAIN DISPARU, COMMENCEZ ICI.

Millions Missing?
Si vous avez peur ou êtes perdu, vous n’avez pas à tout comprendre d’un coup. Ce guide

a été laissé avec amour. Prenez une chose à la fois.

Que s’est-il peut-être passé ?Rencontrer JésusQue dois-je faire maintenant ?

Si la Bible est nouvelle pour vous

Commencez par la vue d’ensemble avant d’essayer de comprendre chaque sujet.

Notre page « De la création à la croix » explique dans l’ordre Dieu, la Trinité, la

création, Satan, la chute des hommes, le péché, Jésus, la croix, la résurrection et le

salut.

Lire l’histoire, de la création à la croix →
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Un mot personnel pour vous

Si vous lisez ceci, sachez que cela a été préparé avec amour.

Je n’ai peut-être jamais su votre nom ni votre histoire, mais j’ai prié pour chaque

personne qui trouverait un jour ces mots et les lirait. J’ai prié pour vous.

J’ai prié pour que Dieu vous aide à comprendre ce qui s’est passé, qu’il vous

protège, vous donne du discernement, vous console quand vous avez peur, et

surtout vous aide à découvrir combien Jésus-Christ vous aime profondément.

Lisez ceci comme une lettre de quelqu’un qui tenait assez à vous pour laisser

derrière lui tout ce qu’il pouvait qui pourrait vous aider. Vous avez peut-être peur,

vous êtes peut-être en colère, perdu, blessé par un deuil, ou simplement incertain

de ce qu’il faut croire. Vous n’avez pas à tout comprendre aujourd’hui. Commencez

par Jésus et avancez un pas à la fois.

Mon plus grand espoir n’est pas seulement que ce guide vous aide à traverser les

jours difficiles. Mon plus grand espoir est que vous mettiez votre foi en Jésus-

Christ et que, par la grâce de Dieu, je puisse un jour vous rencontrer au ciel.

Si ce jour vient, j’espère que vous me trouverez et que vous me direz que vous avez

lu ceci. Quelle merveilleuse rencontre ce serait !

On a prié pour vous. Vous êtes aimé. Et il y a encore de l’espoir.

Que faire maintenant ? Trouvez ce dont vous avez besoin

Que s’est-il passé ?

L’Enlèvement, la Tribulation, les enfants et les proches.

Commencer ici →

file:///home/claude/pdfs/what-happened.html


Rencontrer Jésus

Rencontrez l’Ami que je désire le plus vous faire connaître.

Le rencontrer →

Comment être sauvé

Jean 3:16, Romains 10:9, la croix et la résurrection.

Lire ceci →

Le ciel et l’éternité

L’or, les belles pierres, le fleuve de vie, la présence de Dieu et les avertissements de

Jésus.

En savoir plus →

L’Apocalypse et Daniel

Un guide simple de la prophétie biblique.

Comprendre la prophétie biblique →

Encouragement et versets bibliques

Des versets de la Bible pour la peur, l’anxiété, l’inquiétude, la solitude, le deuil, les

nuits sans sommeil, la paix, la force et pour se souvenir de l’amour de Dieu.

Lire des versets d’encouragement →
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Réconfort et louange

Des passages de l’Écriture et des chants pour la peur, le chagrin après un deuil et la

solitude.

Trouver du réconfort →

Aide pratique

Les gestes d’urgence, la nourriture, les provisions, et la préparation à une longue

période de crise.

Obtenir une aide pratique →

Bibliothèque hors ligne

Bible gratuite, guides imprimables et conseils pour clé USB.

Télécharger l’aide →
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Une dernière chose dont j’espère que vous vous souviendrez

Avant de fermer ce guide, je veux que vous reteniez quelque chose de très

personnel : quelqu’un a prié pour vous avant même que vous n’ouvriez cette page.

J’ai prié pour chaque personne qui lirait un jour ces mots. J’ai prié pour que Dieu

vous protège, vous donne de l’intelligence, vous aide à savoir ce qui est vrai, vous

console dans le chagrin après un deuil et vous conduise à Jésus-Christ.

Je ne sais pas où vous êtes en lisant ceci, ce que vous avez traversé, ni ce que

demain apportera. Mais je sais ce que j’espère pour vous.

J’espère vous rencontrer au ciel un jour.

Et si nous nous y rencontrons, rien de la peur ni des difficultés qui vous ont amené

à ce guide n’aura plus d’importance. Nous serons avec Jésus.

D’ici là, continuez. Lisez sa Parole. Parlez honnêtement à Jésus. Demandez-lui du

discernement. Prenez soin des personnes autour de vous. Et quand vous avez peur,

souvenez-vous qu’on a prié pour vous bien avant que vous ne trouviez cette page.

J’espère vous y voir.

Copiez-le. Imprimez-le. Partagez-le.

Aucune mention de la source n’est requise. Ce contenu peut être copié, imprimé,

conservé, traduit, adapté et partagé pour orienter les gens vers Jésus-Christ et les

aider à comprendre l’Écriture. Retirez toute information personnelle permettant

d’identifier quelqu’un de chaque version que vous adaptez pour un usage public.

Télécharger le guide complet hors ligneRetour au début
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NOUVEAU DANS LA BIBLE ? COMMENCEZ ICI.

L’histoire, de la création à la croix
Si la Bible vous semble confuse, commencez par la vue d’ensemble. Cette page raconte

l’histoire dans l’ordre : Dieu, la création, la révolte de Satan, la chute des hommes, le

péché, le plan de sauvetage de Dieu, Jésus-Christ, la croix, la résurrection et le salut.

Commencer par DieuComment être sauvé ?

1. Qui est Dieu ? Une explication simple de la Trinité

Les chrétiens croient en un seul Dieu - pas en trois dieux. La Bible révèle l’unique vrai

Dieu comme le Père, le Fils et le Saint-Esprit. Les chrétiens appellent cela couramment

la Trinité (un seul Dieu : Père, Fils et Saint-Esprit).

Vous n’avez pas besoin de comprendre entièrement la Trinité pour connaître Dieu ou

faire confiance à Jésus. Même des chrétiens qui suivent Jésus depuis de nombreuses

années reconnaissent que Dieu est plus grand que notre capacité à l’expliquer

complètement.

La façon la plus simple de s’en souvenir :

Il y a un seul Dieu.

Le Père est Dieu.

Jésus, le Fils, est Dieu.

Le Saint-Esprit est Dieu.

Le Père n’est pas le Fils. Le Fils n’est pas le Saint-Esprit. Le Saint-Esprit n’est pas le

Père. Pourtant, il n’y a qu’un seul Dieu.

« Écoute, Israël ! l’Éternel, notre Dieu, est le seul Éternel. » - Deutéronome 6:4 (LSG)

Jésus existait avant sa naissance à Bethléhem

La Bible appelle Jésus « la Parole » et dit qu’il était avec Dieu au commencement et qu’il

était Dieu. Elle dit aussi que toutes choses ont été faites par lui. Plus tard, cette Parole

s’est faite chair et a vécu parmi nous.

« Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était

Dieu. » - Jean 1:1 (LSG)

file:///home/claude/pdfs/salvation.html


« Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle. »

- Jean 1:3 (LSG)

« Et la Parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous... » - Jean 1:14 (LSG)

Le Saint-Esprit était présent à la création

« Et l’Esprit de Dieu se mouvait au-dessus des eaux. » - Genèse 1:2 (LSG)

Une image claire du Père, du Fils et du Saint-Esprit

Au baptême de Jésus, Jésus le Fils est dans l’eau, le Saint-Esprit descend comme une

colombe, et la voix du Père parle depuis le ciel. Ils sont distincts, et pourtant l’Écriture

enseigne un seul Dieu.

« Et voici, une voix fit entendre des cieux ces paroles : Celui-ci est mon Fils bien-

aimé, en qui j’ai mis toute mon affection. » - Matthieu 3:17 (LSG)

Ainsi, quand vous lirez plus tard que Dieu a envoyé son Fils, que Jésus a prié son Père,

ou que le Saint-Esprit agit dans les croyants, vous ne lirez pas parler de trois dieux

différents. Vous apprendrez à connaître l’unique vrai Dieu, révélé comme Père, Fils et

Saint-Esprit.

2. Dieu a créé les cieux et la terre

« Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. » - Genèse 1:1 (LSG)

Dieu est le Créateur. La Genèse décrit Dieu créant la lumière, le ciel, la terre, les mers,

les plantes, le soleil et la lune, les animaux et les êtres humains. Quand la création fut

achevée, l’Écriture dit que Dieu vit tout ce qu’il avait fait et que cela était « très bon ».

Les êtres humains sont particulièrement précieux dans la création de Dieu, car la Bible

dit que nous avons été faits à son image. Cela ne veut pas dire que Dieu a un corps

humain ni que nous lui ressemblons physiquement. Cela veut dire qu’il nous a faits

d’une manière spéciale, qui reflète quelque chose de ce qu’il est.

Nous pouvons aimer, penser, créer, communiquer, faire des choix qui ont du sens,

reconnaître le bien et le mal, prendre soin des autres, et avoir une relation avec notre

Créateur. Chaque personne a de la valeur parce que chaque personne porte l’image de

Dieu - quels que soient son âge, ses capacités, son origine ou sa situation.



« Dieu créa l’homme à son image... » - Genèse 1:27 (LSG)

3. Que s’est-il passé avec Satan ?

La Bible nous dit qu’il existe un vrai ennemi spirituel appelé Satan, ou le diable. Vous le

verrez aussi appelé le serpent, le tentateur ou l’accusateur. Son but est d’éloigner les

gens de Dieu, non pas parce que les gens ne valent rien, mais parce qu’ils comptent

profondément pour Dieu.

« Et il fut précipité, le grand dragon, le serpent ancien, appelé le diable et Satan, celui

qui séduit toute la terre... » - Apocalypse 12:9 (LSG)

La Bible dit que Satan a été créé par Dieu, mais qu’il s’est révolté contre lui. Il voulait

faire à sa façon plutôt que selon la volonté de Dieu. La Bible ne nous donne que des

aperçus de cette révolte, et non un long récit détaillé ; il y a donc des choses que nous

devons faire attention à ne pas affirmer avec certitude.

Pourquoi Satan déteste-t-il les gens ?

La Bible ne contient pas un verset qui dirait simplement : « Satan déteste les humains

parce qu’ils sont faits à l’image de Dieu. » Mais quand on met l’histoire de la Bible bout à

bout, beaucoup de chrétiens y voient une part importante de la raison.

Vous avez été fait à l’image du Dieu contre qui Satan s’est révolté. Les êtres humains

sont aimés de Dieu, créés pour le connaître et invités à entrer en relation avec lui. Satan

s’oppose à Dieu ; il agit donc aussi contre les personnes qui portent l’image de Dieu et

que Dieu aime.

Cela ne veut pas dire que vous devez avoir peur de Satan. Il n’est pas l’égal de Dieu. Ce

n’est pas un autre dieu. C’est un être créé, et la Bible enseigne que sa défaite finale est

certaine. Le but de le comprendre n’est pas de vous faire peur. C’est de vous aider à

comprendre pourquoi la Bible parle de tentation, de mensonges, d’attaques spirituelles,

et de notre besoin de rester proches de Dieu.

Beaucoup de chrétiens se tournent aussi vers Ézéchiel 28:12-17 et Ésaïe 14:12-15 pour y

voir un portrait de la beauté, de l’orgueil et de la révolte de Satan. Ézéchiel 28 a été

adressé au roi de Tyr ; les chrétiens ne sont donc pas tous d’accord sur la mesure dans



laquelle ce texte décrit Satan directement. Pourtant, ce langage parle d’Éden, d’un

chérubin oint, d’une grande beauté, et d’un être créé en qui le péché a été trouvé plus

tard.

Dans la Bible LSG, Ézéchiel 28:13 nomme neuf sortes de pierres précieuses. Certains

enseignants de la Bible les comparent aux douze pierres de fondement de la Nouvelle

Jérusalem en Apocalypse 21:19-20 et y voient l’image d’une créature qui essaie de copier

la gloire de Dieu mais n’y arrive pas. La Bible ne fait pas directement cette comparaison

du nombre de pierres, et les douze pierres de l’Apocalypse décrivent la Nouvelle

Jérusalem, non Dieu lui-même. Il faut donc y voir une image utile, et non une

déclaration directe de la Bible.

Le point le plus clair se trouve dans Ésaïe : « Je serai semblable au Très-Haut. » Satan

voulait une place qui appartenait à Dieu. Mais il avait été créé par Dieu. Il ne pourrait

jamais devenir Dieu ni l’égaler.

« Je monterai sur le sommet des nues, je serai semblable au Très-Haut. » - Ésaïe 14:14

(LSG)

4. Le serpent, Adam et Ève, et la chute

La Genèse 3 nous dit que le serpent a poussé Ève à douter de la parole de Dieu et à lui

désobéir. Adam a désobéi lui aussi. Le péché est entré dans l’histoire humaine, et la

mort a suivi.

« C’est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré dans le monde, et par

le péché la mort... » - Romains 5:12 (LSG)

C’est pourquoi le monde que nous connaissons contient la mort, la douleur, la tentation,

des relations brisées, l’injustice et la séparation d’avec Dieu. Le problème n’était pas la

bonne création de Dieu. C’est la révolte et le péché qui ont apporté la brisure.

5. Qu’est-ce que le péché, et pourquoi est-ce important ?

Le péché, ce n’est pas seulement une liste de crimes spectaculaires. Pécher, c’est

manquer à la norme parfaite de Dieu et aller contre sa volonté. Cela comprend des

choses que nous pouvons trouver « petites », comme mentir, voler, la jalousie, la

convoitise, la haine, l’égoïsme, ou choisir exprès ce que nous savons être mal.



Vous n’avez pas besoin d’enfreindre chacun des dix commandements pour avoir besoin

de pardon. Un seul péché suffit à montrer que nous avons manqué la cible. Jacques dit

que celui qui observe toute la loi, mais qui pèche contre un seul commandement, est

coupable de la violer tout entière.

« Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu » - Romains 3:23 (LSG)

« Car quiconque observe toute la loi, mais pèche contre un seul commandement,

devient coupable de tous. » - Jacques 2:10 (LSG)

Le péché nous sépare d’un Dieu saint. Ésaïe dit : « vos crimes mettent une séparation

entre vous et votre Dieu. » Nous ne pouvons pas effacer ce problème en faisant comme

si nous n’avions jamais péché, ni en espérant que nos bonnes actions compenseront

tout.

« Mais vos crimes mettent une séparation entre vous et votre Dieu... » - Ésaïe 59:2

(LSG)

Lire l’explication plus complète du péché, avec des mots de tous les jours →

6. Le salaire du péché et le plan de sauvetage de Dieu

« Car le salaire du péché, c’est la mort ; mais le don gratuit de Dieu, c’est la vie

éternelle en Jésus-Christ notre Seigneur. » - Romains 6:23 (LSG)

Un salaire, c’est ce qu’on a gagné. L’Écriture dit que le péché gagne la mort, tandis que la

vie avec Dieu pour toujours est le don de Dieu par Jésus-Christ. L’Apocalypse 20 appelle

l’étang de feu « la seconde mort ». La Bible présente le jugement final comme sérieux et

réel.

Mais Dieu n’a pas laissé les hommes sans espoir. Dès le commencement, l’Écriture

annonce le sauvetage de Dieu. Les chrétiens comprennent Genèse 3:15 comme la

première promesse qui montre Celui qui vaincrait finalement le serpent. L’Ancien

Testament continue de préparer le chemin du Messie.

La réponse de Dieu à notre péché n’a pas été simplement : « Faites plus d’efforts. » Sa

réponse a été de nous donner un Sauveur.
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7. Dieu a envoyé Jésus

Jésus-Christ, le Fils éternel, est entré dans le monde qu’il avait créé. Il est vraiment

devenu homme tout en restant Dieu. Il a vécu la vie que nous ne pouvions pas vivre

- sans péché.

« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique... » - Jean 3:16

(LSG)

« ...mais il a été tenté comme nous en toutes choses, sans commettre de péché. » -

Hébreux 4:15 (LSG)

Jésus a enseigné, guéri, montré de la compassion, dénoncé l’hypocrisie, accueilli

les pécheurs qui venaient à lui, et révélé le Père. Mais il est venu pour bien plus que

donner un exemple. Il est venu sauver.

Rencontrer Jésus plus en détail →

8. Pourquoi la croix ?

Parce que nous ne pouvions pas payer notre dette de péché et entrer quand même dans

la vie avec Dieu pour toujours, Jésus a volontairement pris notre place. Il n’est pas mort

parce qu’il avait péché. Il est mort pour nous.

« Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, lorsque nous étions encore des

pécheurs, Christ est mort pour nous. » - Romains 5:8 (LSG)

« Lui qui a porté nos péchés en son corps sur le bois... » - 1 Pierre 2:24 (LSG)

La croix est le lieu où la justice de Dieu et sa miséricorde se rencontrent. Jésus a pris sur

lui ce que nous ne pouvions pas enlever de nous-mêmes.

Lire : Pourquoi ai-je besoin de Jésus ? →
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9. Jésus est ressuscité

L’histoire ne s’est pas arrêtée avec Jésus dans le tombeau. Le Nouveau Testament

déclare qu’il est ressuscité. Le christianisme repose sur la mort et la résurrection

de Jésus-Christ.

« ...Christ est mort pour nos péchés, selon les Écritures ; il a été enseveli, et il est

ressuscité le troisième jour, selon les Écritures... » - 1 Corinthiens 15:3-4 (LSG)

Jésus a vaincu la mort. Celui qui vous demande de lui faire confiance est vivant.

10. Qu’est-ce que cela signifie pour vous ?

Vous ne pouvez pas revenir en arrière et vivre sans péché. Vous n’avez pas à le faire.

Jésus a déjà fait ce que vous ne pourriez jamais faire pour vous-même. Le salut se reçoit

comme un don de Dieu, par la foi en lui.

Dieu vous laisse le choix

Dieu vous aime, mais il ne vous force pas à l’aimer, à lui faire confiance ou à le

suivre. Dans toute la Bible, Dieu appelle les gens à venir à lui et leur permet de

choisir comment ils répondront.

Jésus vous invite. Il ne vous force pas. Vous pouvez poser des questions, lire la Bible

par vous-même et décider ce que vous croyez. Personne ne devrait se sentir

poussé à dire une prière qu’il ne pense pas vraiment.

« Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du

repos. » - Matthieu 11:28 (LSG)

Remarquez que Jésus dit : « Venez à moi. » C’est une invitation. Si vous choisissez

de venir à Jésus, venez honnêtement. Vous n’avez pas besoin d’une compréhension

parfaite ni d’une foi parfaite. Vous pouvez simplement dire : « Jésus, je veux te

connaître. Aide-moi à croire. Aide-moi à comprendre. »



« Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas

de vous, c’est le don de Dieu. » - Éphésiens 2:8 (LSG)

« Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu

l’a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » - Romains 10:9 (LSG)

Vous n’avez pas besoin de devenir parfait d’abord. Vous n’avez pas besoin de connaître

toute la Bible. Vous pouvez venir à Jésus honnêtement, confesser votre péché, croire

qu’il est mort et ressuscité, et lui faire confiance comme à votre Sauveur et Seigneur.

Comment être sauvé ?Comment prier ?Qu’est-ce que la foi ?

11. L’histoire continue

Suivre Jésus, c’est le commencement, pas la fin. Les chrétiens apprennent à prier, à lire

l’Écriture, à grandir dans la foi, à résister à la tentation et à revêtir toute l’armure de

Dieu. La Bible enseigne aussi que la défaite finale de Satan est certaine et que Jésus-

Christ régnera.

Que se passe-t-il après être devenu chrétien ? →

Découvrir Satan et l’armure de Dieu →

Lire sur le ciel et l’éternité →
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UNE QUESTION DIFFICILE MÉRITE UNE RÉPONSE DOUCE.

Si Dieu est si aimant, pourquoi permet-il le
mal dans le monde ?
Si vous vous posez cette question parce que vous avez été blessé, parce que vous avez

perdu quelqu’un, parce que vous avez été témoin de cruauté, ou simplement parce que

vous ne comprenez pas pourquoi un Dieu d’amour permettrait la souffrance, vous

n’avez pas tort de la poser. La Bible elle-même est pleine de personnes qui ont crié leurs

questions à Dieu. Cette page ne fera pas semblant que chaque situation douloureuse a

une explication facile.

D’abord : Dieu n’appelle pas le mal bien

La Bible n’enseigne pas que Dieu se réjouit de la souffrance, de la cruauté, des

abus, de la maladie, de la mort ou de l’injustice. Dieu est saint et bon. Le mal n’est

jamais quelque chose qu’il faudrait excuser en disant : « Dieu a sûrement voulu

cela. »

« Dieu est lumière, et il n’y a point en lui de ténèbres. » - 1 Jean 1:5 (LSG)

Il y a une différence importante entre Dieu qui permet quelque chose pendant un

temps et Dieu qui l’approuve. L’Écriture montre Dieu qui s’oppose au mal, qui juge

le mal, qui console ceux qui ont le cœur brisé, et qui promet finalement de mettre

fin au mal pour toujours.

1. L’amour comprend un vrai choix

Dieu a créé les êtres humains capables de faire de vrais choix. Il aurait pu créer des

êtres incapables de choisir autre chose que l’obéissance, mais une obéissance forcée

n’est pas la même chose qu’un amour donné librement.

Cette liberté veut dire que les gens peuvent choisir la bonté, la fidélité, le sacrifice et

l’amour - mais ils peuvent aussi choisir l’égoïsme, la haine, la violence, la malhonnêteté

et la cruauté. Une grande partie du mal dans notre monde vient d’êtres humains qui

utilisent leur liberté pour se faire du mal les uns aux autres.



« ...choisissez aujourd’hui qui vous voulez servir... » - Josué 24:15 (LSG)

Dieu qui laisse aux gens le choix ne veut pas dire qu’il approuve chaque choix qu’ils

font. Il nous met en garde contre le mal et nous appelle vers ce qui est bon.

2. Le monde n’est pas tel que Dieu l’avait fait à l’origine

La Genèse décrit la création de Dieu comme bonne. Mais quand les gens se sont révoltés

contre Dieu, le péché est entré dans l’histoire humaine, et avec le péché sont venues la

brisure et la mort. La Bible décrit la création elle-même comme souffrant de cette

brisure.

« Or, nous savons que jusqu’à présent toute la création soupire et souffre les douleurs

de l’enfantement. » - Romains 8:22 (LSG)

Cela aide à comprendre pourquoi la souffrance ne se limite pas à la cruauté humaine

délibérée. Nous connaissons aussi la maladie, les catastrophes, le vieillissement, les

accidents et la mort dans un monde qui, selon la Bible, n’est plus dans son état originel

intact.

3. Il existe aussi un mal spirituel

La Bible enseigne que Satan et d’autres êtres spirituels rebelles s’opposent à Dieu

et cherchent à tromper et à détruire. Satan est réel, mais il n’est pas l’égal de Dieu.

C’est un être créé, à la puissance limitée, et son jugement final est déjà déclaré

dans l’Écriture.

Cela ne veut pas dire que chaque événement malheureux doit automatiquement

être mis sur le compte de Satan. La Bible nous donne une image plus large : les

choix humains, une création déchue, nos propres faiblesses et les attaques

spirituelles peuvent tous faire partie de la vie dans ce monde brisé.

En savoir plus sur Satan et l’armure de Dieu →
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4. La souffrance n’est pas la preuve que Dieu vous punit

Quand quelque chose de terrible arrive, on peut être tenté de penser : « Dieu doit me

punir. » Mais la Bible ne nous permet pas de faire cette supposition pour chaque

tragédie.

Job a terriblement souffert, alors que le livre le décrit comme un homme intègre. Dans

Jean 9, Jésus a rejeté l’idée que la cécité d’un homme devait avoir été causée par son

péché ou par le péché de ses parents.

Si vous souffrez, vous n’avez pas à commencer par vous accuser vous-même. Vous

pouvez apporter honnêtement à Dieu vos questions, votre colère, votre chagrin après un

deuil et votre confusion.

5. Dieu peut tirer du bien du mal sans appeler le mal bien

La Bible contient beaucoup d’histoires où des gens ont voulu faire le mal, mais où Dieu a

agi à travers la situation pour apporter une délivrance, une croissance ou un bien que

les personnes concernées ne pouvaient pas encore voir.

« Vous aviez médité de me faire du mal : Dieu l’a changé en bien... » - Genèse 50:20

(LSG)

« Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment

Dieu... » - Romains 8:28 (LSG)

Cela ne rend pas « bons » les abus, le meurtre, la trahison, la maladie ou la tragédie.

Cela veut dire que le mal n’a pas le dernier mot. Dieu est capable de tirer quelque chose

de bon, même de circonstances qu’il ne nous demande jamais de prétendre bonnes.



6. Dieu n’est pas resté loin de la souffrance humaine

Le christianisme ne nous donne pas un Dieu qui regarde la douleur seulement de

loin. Jésus est entré dans ce monde brisé. Il a connu la faim, le rejet, le chagrin

après un deuil, la trahison, la douleur physique, l’injustice et la mort.

« Jésus pleura. » - Jean 11:35 (LSG)

« Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, lorsque nous étions

encore des pécheurs, Christ est mort pour nous. » - Romains 5:8 (LSG)

À la croix, Jésus est volontairement entré dans la souffrance humaine et a pris notre

péché sur lui. Ainsi, quand vous apportez votre douleur à Jésus, vous ne parlez pas

à Quelqu’un qui ignore la souffrance.

7. Pourquoi Dieu n’arrête-t-il pas tout acte mauvais tout de

suite ?

C’est peut-être la partie la plus difficile de la question. La Bible enseigne que Dieu

jugera finalement le mal et le supprimera, mais il n’a pas encore amené l’histoire à son

jugement final.

Pour l’instant, Dieu continue de donner aux gens du temps pour se tourner vers lui.

L’Écriture décrit la patience de Dieu comme liée à son désir que les gens viennent à la

repentance.

« Le Seigneur ne tarde pas dans l’accomplissement de la promesse... mais il use de

patience envers vous, ne voulant pas qu’aucun périsse, mais voulant que tous arrivent

à la repentance. » - 2 Pierre 3:9 (LSG)

Nous pouvons encore nous demander pourquoi Dieu intervient dans une situation et

semble silencieux dans une autre. La Bible ne nous donne pas d’explication complète

pour chaque tragédie individuelle. La foi n’exige pas de faire semblant de savoir ce que

Dieu n’a pas expliqué.



8. Le mal ne durera pas toujours

L’histoire de la Bible ne s’arrête pas sur un monde qui reste brisé. Le jugement final

de Satan est décrit dans l’Apocalypse, et Dieu promet un avenir où la mort, le deuil,

les cris et la douleur auront disparu.

« Et le diable, qui les séduisait, fut jeté dans l’étang de feu... » - Apocalypse 20:10

(LSG)

« Il essuiera toute larme de leurs yeux, et la mort ne sera plus, et il n’y aura plus

ni deuil, ni cri, ni douleur... » - Apocalypse 21:4 (LSG)

L’espérance chrétienne n’est pas que le mal serait imaginaire. C’est que le mal est

temporaire et que Jésus le vaincra finalement.

9. Et si je ne comprends toujours pas ?

Vous avez le droit de continuer à poser des questions. La foi ne veut pas dire fermer ses

questions. Certaines des personnes les plus fidèles de l’Écriture ont demandé à Dieu :

« Pourquoi ? »

Vous pouvez prier quelque chose d’aussi simple que :

« Dieu, je ne comprends pas pourquoi tu as permis cela. Je suis blessé et perdu. Si tu

es là, aide-moi à te connaître. Donne-moi assez de lumière pour le prochain pas. »

Dieu ne vous force pas à croire. Vous pouvez enquêter, lire l’Écriture, poser des

questions et décider comment vous répondrez à Jésus. L’invitation est réelle, et votre

choix l’est aussi.

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.



Si Dieu est aimant, pourquoi permet-il la souffrance ?

La Bible enseigne que notre monde est brisé par le péché et que les gens ont de

vrais choix. Dieu n’appelle pas le mal bien, et il promet que le mal ne durera pas

toujours.

Chaque mauvaise chose qui arrive est-elle une punition de Dieu ?

Non. La Bible n’enseigne pas que chaque maladie, accident ou tragédie veut dire

que Dieu punit la personne concernée.

Où est Dieu quand je souffre ?

Jésus comprend la douleur, le chagrin, la trahison et la souffrance. Vous pouvez lui

apporter votre peur et votre peine même quand vous ne comprenez pas pourquoi

quelque chose est arrivé.

La réponse courte

Pourquoi un Dieu d’amour permet-il le mal ? La Bible nous donne plusieurs

éléments de réponse : Dieu a créé les gens avec de vrais choix ; les gens vivent dans

une création déchue et brisée ; le mal spirituel existe ; Dieu est patient et n’a pas

encore amené le jugement final ; il peut tirer du bien même de circonstances

terribles ; et il est lui-même entré dans notre souffrance par Jésus-Christ.

Mais le christianisme ne dit pas que nous comprendrons chaque tragédie dans

cette vie. Il dit que Dieu est bon, que Jésus est entré dans notre souffrance, que le

mal sera jugé, et qu’un jour Dieu remettra toutes choses en ordre.

Lire toute l’histoireRencontrer JésusJ’ai besoin de réconfort
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SI VOUS VOUS DEMANDEZ QUI EST JÉSUS, POURQUOI IL COMPTE, OU S’IL PEUT VRAIMENT

VOUS AIMER ET VOUS PARDONNER, COMMENCEZ ICI.

Qui est Jésus-Christ ?
Jésus-Christ est au centre de la Bible et au centre de ce guide. Les chrétiens croient

qu’il est le Fils de Dieu, qu’il est venu sauver les gens du péché, qu’il est mort et

ressuscité, et que la vie avec Dieu pour toujours est offerte par lui.

Rencontrez Jésus — pas seulement une religion

Vous n’avez pas à comprendre chaque partie de la Bible avant de venir à Jésus. Vous

pouvez commencer par apprendre qui il est, ce qu’il a enseigné, ce qu’il a fait, et

pourquoi les chrétiens lui font confiance pour le pardon, le salut, l’espérance et la vie

avec Dieu pour toujours.

La Bible dit : « Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique... » — Jean

3:16 (LSG) L’amour de Dieu n’est pas réservé à ceux qui ont déjà tout en ordre.

Jésus m’aime-t-il ?

Si c’est la question qui vous a amené ici, le message de la Bible est que l’amour de Dieu

atteint les gens dans leur brisure, leur peur, leurs regrets et leur besoin. Jésus ne vous

demande pas de devenir parfait avant de venir à lui.

Ce que la Bible appelle le péché comprend les mauvaises choses que nous faisons, les

façons dont nous enfreignons les commandements de Dieu, et celles dont nous

manquons à ce qui est juste. Les dix commandements donnent des exemples clairs des

exigences de Dieu. Chaque personne a besoin de grâce et de pardon.

Jésus peut-il me pardonner ?

Oui. Le message chrétien est que le pardon est offert par Jésus-Christ. Votre passé n’a

pas à vous empêcher de vous tourner vers Dieu aujourd’hui. Vous pouvez parler

honnêtement à Jésus, reconnaître ce qui ne va pas, demander pardon et placer votre

confiance en lui.

Lire : comment être sauvé
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Jésus et le ciel

Jésus a dit : « Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi. » —

Jean 14:6 (LSG) Ce guide oriente vers Jésus parce que la Bible le présente comme le

chemin vers le Père et vers la vie avec Dieu pour toujours.

Lire ce que la Bible dit du ciel et de la vie avec Dieu pour toujours.

Vous pouvez parler à Jésus maintenant

Vous n’avez pas besoin de mots religieux spéciaux. Vous pouvez simplement lui

dire la vérité sur ce que vous croyez, ce que vous craignez, ce que vous regrettez et

ce dont vous avez besoin.

Si vous êtes prêt à placer votre foi en lui, passez à la page Être sauvé pour une

explication simple et une prière pour être sauvé.

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Qui est Jésus ?

Jésus est le Fils de Dieu. Les chrétiens croient qu’il est venu sur la terre, qu’il a vécu

sans péché, qu’il est mort sur la croix pour nous et qu’il est ressuscité.

Jésus m’aime-t-il même si j’ai fait de mauvais choix ?

Oui. Vous n’avez pas à vous réparer vous-même avant de venir à Jésus. Il vous invite

à venir honnêtement et à recevoir son pardon.
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Comment commencer à connaître Jésus ?

Parlez-lui dans la prière. Lisez ce que la Bible dit de lui. Demandez-lui de vous

aider à comprendre qui il est et de vous conduire.

Où aller ensuite ?

Si vous êtes ici parce que des gens ont soudain disparu ou parce que vous essayez de

comprendre l’enlèvement de l’Église (l’Enlèvement), lisez Que s’est-il passé ?. Si vous

avez peur ou êtes en situation de crise, consultez le Guide d’urgence. Si vous voulez

garder ces informations hors ligne, visitez la Bibliothèque hors ligne.
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UNE EXPLICATION BIBLIQUE SIMPLE, SANS JARGON D’ÉGLISE.

Qu’est-ce que le péché ?
Vous n’avez pas besoin de connaître les mots d’église pour comprendre cela. Le péché

touche chacun de nous, et le message de la Bible n’est pas que vous seriez

particulièrement mauvais. C’est que chaque personne a besoin du même Sauveur.

Que veut dire la Bible par « péché » ?

Cette page n’est pas là pour vous faire honte. Elle est là pour expliquer pourquoi

chacun de nous a besoin de grâce. Le message de la Bible n’est pas « vous êtes pire

que tout le monde ». C’est que nous avons tous péché, que nous avons tous besoin

de pardon, et que Dieu a, dans son amour, ouvert un chemin pour revenir à lui par

Jésus.

Vous avez peut-être entendu des chrétiens utiliser le mot péché et vous êtes demandé

ce qu’il veut vraiment dire. Il peut sembler dur ou effrayant, mais avant d’arrêter de lire,

comprenez bien une chose importante : cela concerne chacun de nous. On ne vous

montre pas du doigt et on ne vous juge pas.

Le péché veut dire que nous avons manqué à la norme parfaite de Dieu. Parfois le péché

nous paraît très grave, et parfois il peut nous sembler petit.

Avez-vous déjà dit un mensonge ? Pris quelque chose qui ne vous appartenait pas -

même quelque chose d’aussi petit qu’un chewing-gum ? Avez-vous déjà commandé de

l’eau au restaurant mais rempli votre verre de Coca sans le payer ?

Avez-vous déjà désobéi exprès à ce que vos parents vous disaient de faire ? Avez-vous

déjà laissé les jeux vidéo, la télévision, le football, les événements sportifs, les loisirs,

l’argent ou autre chose devenir plus important dans votre vie que Dieu, que d’aller à

l’église ou que de passer du temps à lire la Bible ?

Avez-vous déjà regardé une autre personne avec convoitise ? Été jaloux parce que

quelqu’un avait un nouveau jouet, une voiture, une maison, un travail, une relation ou

autre chose que vous vouliez ? Avez-vous déjà été si en colère contre quelqu’un que

vous avez dit : « Je te déteste » ?



Ce sont des exemples de tous les jours qui nous aident à comprendre ce que la Bible

appelle péché. Aucun de nous ne peut montrer quelqu’un du doigt et faire comme s’il

n’avait jamais péché.

« Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu » — Romains 3:23 (LSG)

Chacun de nous a besoin du pardon de Dieu. Le péché nous sépare d’un Dieu saint.

Nous ne pouvons pas réparer cette séparation simplement en faisant plus d’efforts, en

faisant assez de bonnes choses, en allant à l’église ou en devenant une « meilleure

personne ».

« Et tout cela vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec lui par Christ... » — 2

Corinthiens 5:18 (LSG)

« Car le salaire du péché, c’est la mort ; mais le don gratuit de Dieu, c’est la vie

éternelle en Jésus-Christ notre Seigneur. » — Romains 6:23 (LSG)

C’est pourquoi nous avons besoin de Jésus. Dieu n’a pas laissé les gens sans chemin

pour revenir à lui. Jésus-Christ a volontairement pris notre place. Il était sans péché, et

pourtant il a donné sa vie pour nous. Il a pris sur lui la peine que nous ne pouvions pas

payer, il est mort sur la croix et il est ressuscité. Par Jésus, Dieu offre, comme un don, le

pardon, la paix avec Dieu et la vie avec Dieu pour toujours.

« Et la mort et le séjour des morts furent jetés dans l’étang de feu. C’est la seconde

mort, l’étang de feu. » — Apocalypse 20:14 (LSG)

La Bible dit : « Car le salaire du péché, c’est la mort » (Romains 6:23). Un salaire, c’est ce

qui est gagné ou dû. Le péché a une vraie conséquence : la mort. L’Apocalypse décrit

aussi le jugement final comme « la seconde mort » — l’étang de feu. Autrement dit,

nous ne pouvons pas simplement payer nous-mêmes le prix du péché, puis revenir en

présence de Dieu. Si nous devions porter nous-mêmes ce jugement, nous ne pourrions

pas nous en sauver.

« Il n’y entrera rien de souillé... » — Apocalypse 21:27 (LSG)

Dieu le Père est parfaitement saint. On ne peut pas simplement emporter le péché en sa

sainte présence comme si cela n’avait pas d’importance. La Bible dit que rien de souillé

n’entrera dans la ville éternelle de Dieu et que ses yeux sont trop purs pour voir le mal.

Notre péché crée donc une séparation que nous ne pouvons pas réparer par nous-

mêmes.



Pourquoi le péché nous sépare-t-il de Dieu ?

Et la vérité, c’est qu’aucun de nous ne pèche une seule fois. Nous sommes humains.

Nous faisons de mauvais choix, disons de mauvaises paroles, avons de mauvaises

pensées, et mettons d’autres choses avant Dieu. Chacun de nous a besoin de

miséricorde et de pardon.

« Car quiconque observe toute la loi, mais pèche contre un seul commandement,

devient coupable de tous. » — Jacques 2:10 (LSG)

Vous n’avez pas besoin d’enfreindre chacun des dix commandements pour être séparé

de Dieu et avoir besoin de son pardon. Même un seul péché dans toute une vie suffit à

montrer que nous avons manqué à la norme parfaite de Dieu. Par exemple, si la seule

chose mauvaise que vous aviez faite de toute votre vie était un seul mensonge, vous

auriez quand même besoin du pardon de Dieu. La Bible dit que si une personne observe

toute la loi mais pèche contre un seul commandement, elle est coupable devant la loi.

Un seul péché suffit pour avoir besoin de pardon

C’est pourquoi nous avons besoin de Jésus

Dieu nous aime tellement qu’il a envoyé son Fils, Jésus-Christ. Jésus a vécu la vie

parfaite que nous ne pouvions pas vivre. Il n’a jamais péché. Pourtant, il est allé

volontairement à la croix et a pris sur lui la punition de notre péché. Jésus est mort à

notre place.

Mais l’histoire ne s’est pas arrêtée à la croix. Jésus est ressuscité. Il a vaincu la mort.

« Car le salaire du péché, c’est la mort ; mais le don gratuit de Dieu, c’est la vie

éternelle en Jésus-Christ notre Seigneur. » — Romains 6:23 (LSG)

« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque

croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle. » — Jean 3:16 (LSG)

Vous n’avez pas à devenir parfait avant de venir à Jésus. Dieu vous aime déjà. Vous

n’avez pas à remettre votre vie en ordre d’abord, à connaître toute la Bible ou à

comprendre chaque enseignement chrétien. Vous avez simplement besoin de

Jésus.



Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Qu’est-ce que le péché, en mots simples ?

Le péché, c’est choisir, penser ou faire ce qui va contre Dieu et contre ce qui est

juste. Mentir, voler, la haine, la jalousie et la convoitise en sont des exemples

simples.

Un seul péché compte-t-il vraiment ?

La Bible enseigne que chaque personne a péché et a besoin de pardon. Nous

n’avons pas à enfreindre tous les commandements avant d’avoir besoin de Jésus.

Pourquoi le péché nous sépare-t-il de Dieu ?

Dieu est saint et sans péché. Jésus est venu nous ramener à Dieu en prenant sur lui

la punition du péché et en offrant le pardon.

Où aller ensuite ?

Comprendre le péché n’est pas fait pour vous laisser dans la peur. Cela explique

pourquoi Jésus est venu et pourquoi son offre de pardon compte.

Pourquoi ai-je besoin de Jésus ?Comment être sauvé ?
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DE LA SÉPARATION AU SAUVETAGE.

Pourquoi ai-je besoin de Jésus ?

Si ce sujet vous paraît lourd, souvenez-vous du cœur du message : Dieu ne nous a

pas laissés séparés de lui. La Bible explique le péché et le jugement pour que nous

comprenions la profondeur du sauvetage de Dieu. Jésus est venu parce que Dieu

nous aime et a ouvert un chemin pour nous ramener à lui.

On vous invite, on ne vous force pas. Jésus offre de vous sauver, mais il ne vous

force pas à croire.

La réponse de la Bible n’est pas que vous devez devenir assez religieux ou assez parfait.

C’est qu’aucun de nous ne peut réparer par lui-même sa séparation d’avec Dieu.

Le péché crée une séparation que nous ne pouvons pas réparer

nous-mêmes

Dieu est saint. La Bible enseigne que nous avons tous péché et que nous sommes privés

de sa gloire. Il n’est pas nécessaire d’enfreindre tous les commandements. Même un

seul péché veut dire que nous avons besoin de pardon, et dans la vraie vie, nous

échouons tous bien des fois.

« Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu » — Romains 3:23 (LSG)

Les bonnes œuvres, la fréquentation de l’église, l’argent, les promesses ou les efforts

plus grands ne peuvent pas effacer ce qui s’est déjà passé.

Le salaire du péché, c’est la mort
« Car le salaire du péché, c’est la mort ; mais le don gratuit de Dieu, c’est la vie

éternelle en Jésus-Christ notre Seigneur. » — Romains 6:23 (LSG)

Un salaire, c’est ce qui est gagné ou dû. La Bible dit que le péché a une vraie

conséquence : la mort. L’Apocalypse appelle le jugement final dans l’étang de feu « la

seconde mort ».



« Et la mort et le séjour des morts furent jetés dans l’étang de feu. C’est la seconde

mort, l’étang de feu. » — Apocalypse 20:14 (LSG)

Jésus a pris notre place

Dieu n’a pas laissé les gens sans chemin pour revenir à lui. Jésus-Christ a vécu sans

péché et a volontairement donné sa vie pour nous. Il a pris la peine que nous ne

pouvions pas payer, il est mort sur la croix et il est ressuscité.

« Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, lorsque nous étions

encore des pécheurs, Christ est mort pour nous. » — Romains 5:8 (LSG)

« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique... » — Jean 3:16

(LSG)

C’est pourquoi nous avons besoin de Jésus. Par lui, Dieu offre, comme un don, le

pardon, la paix avec Dieu et la vie avec Dieu pour toujours.

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Pourquoi ai-je besoin de Jésus ?

Nous péchons tous et nous ne pouvons pas nous rendre parfaits. Jésus a pris notre

place sur la croix et il est ressuscité pour que nous soyons pardonnés et ramenés à

Dieu.

Puis-je aller à Dieu simplement en étant une bonne personne ?

La Bible enseigne que le salut est un don par Jésus, et non une récompense que

nous gagnons en faisant assez de bonnes choses.



De quoi Jésus nous a-t-il sauvés ?

Jésus offre le pardon du péché, nous ramène dans une relation avec Dieu et donne

l’espérance de la vie éternelle.

Vous n’avez pas à devenir parfait d’abord

Venez à Jésus honnêtement. Dites-lui la vérité sur votre vie. Faites confiance à ce qu’il a

fait pour vous. Le salut n’est pas une récompense pour ceux qui ont réussi à devenir

assez bons. C’est le don de Dieu à ceux qui savent qu’ils ont besoin de lui.

Comment être sauvéRencontrer JésusComment prier
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UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Être sauvé par Jésus-Christ — comment être
sauvé

Votre réponse est votre choix

Dieu ne force pas à croire. Le salut est offert comme un don, et un don peut être

reçu ou refusé. Jésus vous invite à venir à lui, mais la décision de lui faire confiance

doit être vraie et personnelle.

Ne dites pas une prière simplement parce qu’un site web vous l’a dit. Si vous priez,

parlez honnêtement à Dieu parce que vous voulez le connaître et faire confiance à

Jésus.

« Quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. » - Romains 10:13 (LSG)

Une explication simple de Jean 3:16, du chemin de Romains, de Romains 10:9 et de la

confiance en Jésus-Christ.

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Comment puis-je être sauvé ?

Croyez en Jésus-Christ, faites confiance à ce qu’il a fait sur la croix et par sa

résurrection, et demandez-lui de vous pardonner et de vous sauver.



Dois-je être assez bon avant que Jésus me sauve ?

Non. Le salut est un don de Dieu. Vous venez à Jésus parce que vous avez besoin de

lui, et non parce que vous vous seriez déjà rendu parfait.

Dieu peut-il pardonner un péché grave ?

La Bible enseigne que Jésus offre le pardon à ceux qui se tournent vers lui.

Apportez-lui votre péché honnêtement et demandez-lui sa miséricorde.

Dieu peut-il pardonner mon péché ? Jésus peut-il me

pardonner ?

Oui. Si vous cherchez le pardon, si vous vous demandez si votre péché est trop grand,

ou si Jésus pourrait encore vous aimer après ce que vous avez fait, le message de la Bible

est un message de grâce et d’espérance. Le salut ne se gagne pas en devenant parfait

d’abord. Jésus appelle les pécheurs à venir à lui, à lui faire confiance et à recevoir le don

de Dieu : la vie avec Dieu pour toujours.

Si vous avez peur de l’enfer ou si vous vous demandez comment aller au ciel,

commencez par Jésus-Christ. Il a dit : « Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient

au Père que par moi. » — Jean 14:6 (LSG)

Comment être sauvé et accepter Jésus ? — Le chemin de

Romains

Vous n’avez pas besoin de comprendre toutes les prophéties de la Bible avant de venir à

Jésus-Christ.

Un mot rapide sur le « péché » : La Bible utilise ce mot pour nos mauvais choix et pour

les façons dont nous allons contre ce que Dieu dit être juste. Les dix commandements

donnent des exemples clairs des exigences de Dieu. Nous avons tous fait des erreurs et



tous manqué la cible, c’est pourquoi nous avons tous besoin de grâce et de pardon. Vous

n’avez pas à vous rendre parfait avant de venir à Jésus.

Romains 3:23 : Tous ont péché — nous avons tous manqué à la norme de Dieu.

Romains 6:23 : Le péché conduit à la mort, mais le don de Dieu est la vie avec Dieu pour

toujours par Jésus-Christ.

Romains 5:8 : Dieu a prouvé son amour pour nous : Christ est mort pour nous alors que

nous étions pécheurs.

Accrochez-vous à cette promesse — Romains 10:9 :

« Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu

l’a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » — Romains 10:9 (LSG)

Romains 10:13 : « Quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. »

Si vous voulez venir à Jésus, vous pouvez venir à lui là où vous êtes. Dites-lui

honnêtement que vous avez besoin de son pardon. Croyez que Jésus-Christ est mort

pour vos péchés, a été enseveli et est ressuscité. Placez votre confiance en lui plutôt que

d’essayer de vous rendre assez bon d’abord. Confessez Jésus-Christ comme Seigneur et

invoquez-le pour être sauvé.

Vous n’avez pas besoin de mots parfaits. Prier, c’est simplement parler honnêtement à

Dieu. Jésus-Christ est Celui qui sauve, et le salut est le don de Dieu reçu par la foi en lui.

Une prière pour tous ceux qui lisent ce guide

Père qui es au ciel, je prie pour chaque personne qui lit ce guide. Donne-leur de comprendre

ta Parole et aide-les à savoir ce qui est vrai. Protège-les de la peur, de la tromperie, du

danger et du désespoir. Pourvois à leurs besoins, et entoure d’aide et de miséricorde les

personnes fragiles, celles qui souffrent après un deuil, les blessés et les personnes seules.

Par-dessus tout, aide-les à connaître l’amour de Jésus-Christ. Si la personne qui lit ceci ne

connaît pas encore Jésus, ouvre son cœur pour qu’elle comprenne que Jésus est mort pour

ses péchés, a été enseveli et est ressuscité. Aide-la à se tourner vers lui, à lui faire confiance,

à confesser Jésus comme Seigneur et à le recevoir comme Sauveur.

Seigneur Jésus, donne-leur du courage quand ils ont peur, de la paix quand ils sont

dépassés, du réconfort quand ils souffrent après un deuil, du discernement quand ils sont

perdus, et la force de te rester fidèles. Conduis-les vers l’Écriture et vers des croyants dignes



de confiance. Rappelle-leur que les ténèbres ne gagnent pas : Jésus-Christ gagne. Merci pour

la croix, le tombeau vide, ta miséricorde, ton pardon et la vie avec Dieu pour toujours. Au

nom de Jésus-Christ, amen.

Jean 3:16 — « ne périsse point » et la seconde mort

« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque

croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle. » — Jean 3:16 (LSG)

Jean 3:16 met en contraste deux destinées : périr et la vie éternelle. Jésus est venu pour

que celui qui croit en lui ne périsse pas, mais ait la vie avec Dieu pour toujours.

Plus tard, l’Écriture nous donne des mots qui aident à expliquer la destinée finale de

ceux qui ne sont pas en Christ. Apocalypse 20:14 appelle l’étang de feu « la seconde

mort ». Apocalypse 21:8 désigne de nouveau l’étang de feu comme « la seconde mort ».

En ce sens, l’avertissement de Jean 3:16 sur le fait de périr s’accorde avec ce que la Bible

révèle plus tard du jugement final et de la seconde mort.

« Périr » ne veut pas dire qu’un être humain n’a jamais compté pour Dieu. Jean 3:16

commence par l’amour extraordinaire de Dieu : Dieu a donné son Fils. L’avertissement

est accompagné d’une promesse ouverte : quiconque croit en lui a la vie éternelle.

J’espère que vous entendrez l’amour dans ces mots.

Jean 3:16 commence par l’amour de Dieu et promet la vie éternelle à quiconque

croit en son Fils. Romains 10:9 donne une réponse simple : confessez Jésus comme

Seigneur et croyez dans votre cœur que Dieu l’a ressuscité des morts, et vous serez

sauvé. Vous pouvez lui parler là où vous êtes.



VOUS N’AVEZ PAS BESOIN DE MOTS SPÉCIAUX.

Comment prier
Prier, ce n’est rien d’autre que parler à Jésus comme à votre meilleur ami. Vous n’avez

pas à avoir l’air religieux. Vous n’avez pas à connaître les bons mots. Vous pouvez

simplement lui parler.

Parlez-lui simplement

Jésus vous connaît déjà. Il sait ce qui s’est passé dans votre vie, les décisions que vous

avez prises, ce dont vous êtes fier et ce que vous aimeriez pouvoir changer. Vous n’avez

rien à lui cacher.

Avez-vous pris une mauvaise décision ? Avez-vous mis du Coca dans le verre alors que

vous n’aviez payé que de l’eau ? Êtes-vous jaloux parce que quelqu’un d’autre a reçu une

promotion, trouvé l’amour, acheté une maison, ou a quelque chose que vous aimeriez

avoir ? Dites-le à Jésus.

Parlez-lui de ce qui s’est passé. Dites-lui ce que vous pensiez. Dites-lui quand vous êtes

en colère, effrayé, perdu, seul, honteux, reconnaissant ou heureux. Demandez-lui de

vous aider à prendre votre prochaine décision.

La prière peut être élaborée, mais certaines des prières les plus puissantes sont

très simples :

« Jésus, j’ai besoin de toi. »

« Jésus, aide-moi. »

« Jésus, aide-moi à prendre cette décision. »

« Jésus, j’ai eu tort. Pardonne-moi, s’il te plaît. »

« Jésus, je ne peux pas y arriver tout seul. »

« Jésus, merci d’être avec moi. »

« Et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous. » — 1

Pierre 5:7 (LSG)



À qui prions-nous ?

Cela peut paraître confus quand on découvre le christianisme. Vous entendrez peut-

être des chrétiens parler de Dieu le Père, de Jésus le Fils et du Saint-Esprit. Est-ce

trois dieux différents ? Non. Les chrétiens croient en un seul Dieu.

La Trinité, en mots très simples

La Bible révèle un seul Dieu qui est connu comme le Père, le Fils et le Saint-Esprit. Le

Père est Dieu. Jésus, le Fils, est Dieu. Le Saint-Esprit est Dieu. Pourtant, il n’y a pas trois

dieux - il y a un seul Dieu. Ce sont des Personnes distinctes, parfaitement unies comme

l’unique vrai Dieu.

Vous n’avez pas besoin de tout comprendre de la Trinité avant de pouvoir prier. Les

chrétiens ont passé des siècles à essayer de décrire une vérité plus grande que ce que

notre esprit peut saisir complètement.

« Que la grâce du Seigneur Jésus-Christ, l’amour de Dieu, et la communion du Saint-

Esprit soient avec vous tous ! » — 2 Corinthiens 13:13 (LSG)

Alors à qui dois-je parler ?

Jésus a enseigné à ses disciples à prier notre Père qui es aux cieux. Les chrétiens

viennent au Père par Jésus, et le Saint-Esprit nous aide à prier. Il est aussi tout à fait

naturel de parler directement à Jésus, comme les gens le faisaient dans tout le Nouveau

Testament.

Si tout ce que vous pouvez dire, c’est « Jésus, aide-moi », dites-le. Ne laissez pas

l’incertitude sur les mots vous empêcher de parler à Dieu.

« Notre Père qui es aux cieux ! Que ton nom soit sanctifié ; » — Matthieu 6:9 (LSG)

« De même aussi l’Esprit supplée à notre faiblesse, car nous ne savons pas ce qu’il

nous convient de demander dans nos prières... » — Romains 8:26 (LSG)

Pourquoi les chrétiens prient-ils « au nom de Jésus » ?

Terminer une prière par « au nom de Jésus » n’est pas une formule magique. Cela nous

rappelle que nous venons à Dieu à cause de Jésus - et non parce que nous aurions

mérité le droit de nous approcher de lui, ou parce que nous aurions vécu parfaitement.



Jésus est notre chemin vers le Père. Prier en son nom, c’est lui faire confiance et

chercher ce qui est en accord avec qui il est et avec ce qu’il veut.

« Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi. » — Jean 14:6

(LSG)

« Et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit glorifié

dans le Fils. » — Jean 14:13 (LSG)

Une prière très simple pour être sauvé

Il n’y a pas de mots magiques qui vous sauvent. C’est Jésus qui vous sauve. La

prière est le moyen de lui dire honnêtement ce que vous croyez et de lui demander

pardon. Si vous êtes prêt à faire confiance à Jésus, votre prière peut être très

simple :

Jésus, j’ai pris de mauvaises décisions et fait de mauvais choix, et tu les connais

déjà. Pardonne-moi, s’il te plaît.

Je crois que tu es mort pour moi sur la croix, et je crois que Dieu t’a ressuscité des

morts.

Je te confesse mes péchés. Je place ma foi et ma confiance en toi.

Je veux que tu sois avec moi tout le reste de ma vie, et je veux être avec toi au ciel

quand je mourrai.

Aide-moi, s’il te plaît, à te connaître, à te suivre et à vivre la vie que tu veux pour

moi.

Au nom de Jésus, amen.

La prière elle-même n’est ni une formule ni un marché. La Bible nous oriente vers

une vraie foi en Jésus-Christ - croire en lui, se tourner vers lui et l’invoquer.

« Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que

Dieu l’a ressuscité des morts, tu seras sauvé. » — Romains 10:9 (LSG)

« Quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. » — Romains 10:13 (LSG)

« Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous pardonner nos

péchés, et pour nous purifier de toute iniquité. » — 1 Jean 1:9 (LSG)



Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Comment parler à Dieu ?

Parlez-lui honnêtement, comme vous parleriez à quelqu’un en qui vous avez

confiance. Vous pouvez lui dire ce que vous craignez, ce dont vous avez besoin et ce

dont vous êtes reconnaissant.

Une prière doit-elle avoir un son particulier ?

Non. Une prière simple peut être puissante. Parfois, tout ce que vous pouvez dire,

c’est : « Jésus, aide-moi, s’il te plaît. »

À qui les chrétiens prient-ils ?

Les chrétiens prient Dieu le Père, par Jésus, avec l’aide du Saint-Esprit. Le Père, le

Fils et le Saint-Esprit sont un seul Dieu.

Que dire demain ?

Continuez à lui parler. Vous pouvez le remercier quand il arrive quelque chose de bon.

Demandez du discernement avant une décision difficile. Dites-lui quand vous échouez.

Demandez pardon. Priez pour quelqu’un que vous aimez. Dites-lui quand vous avez

peur. Restez en silence avec lui quand vous n’avez pas de mots.

Vous pouvez prier dans votre voiture, au lit, au travail, en marchant, dans une chambre

d’hôpital, ou assis seul à une table de cuisine. Vous n’avez pas besoin d’un bâtiment

d’église pour parler à Dieu.



Vous n’avez pas à impressionner Jésus. Soyez simplement honnête avec lui.

Commencez avec les mots que vous avez - même si les seuls mots que vous avez

sont : « Jésus, j’ai besoin de toi. »

En savoir plus sur qui est Jésus ou en lire plus sur le salut et le pardon.
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LA FOI N’EST PAS UN MOT D’ÉGLISE COMPLIQUÉ.

Qu’est-ce que la foi ?

La foi ne peut pas être forcée. Dans l’image de l’enfant debout dans le noir, la voix

de confiance peut dire : « Saute. Je te rattrape », mais l’enfant choisit quand même

de sauter ou non. De la même façon, Jésus vous invite à lui faire confiance. Il ne

vous force pas. Avoir la foi, c’est choisir de placer sa confiance en lui même quand

on ne voit pas tout ce qui est devant.

La foi, c’est faire confiance à Jésus même quand on ne voit pas la suite.

Une image simple de la foi

Imaginez un petit enfant en haut d’un escalier, dans le noir. L’enfant ne peut pas voir ce

qu’il y a en bas.

Puis l’enfant entend la voix familière de quelqu’un qu’il connaît, qu’il aime et en qui il a

confiance qui dit : « Saute. Je te tiens. Je vais te rattraper. »

L’enfant ne voit pas les bras de cette personne. Il ne voit pas exactement où il va atterrir.

Mais il reconnaît la voix. Il sait que cette personne l’aime. Il sait qu’elle a déjà été digne

de confiance. Et il croit la promesse : « Je vais te rattraper. »

Alors l’enfant saute.

C’est une image simple de la foi.

Avoir foi en Jésus, c’est faire confiance à Celui qui a fait la

promesse

Avoir foi en Jésus ne veut pas dire que vous comprenez tout. Cela ne veut pas dire que

vous n’aurez jamais peur. Cela ne veut pas dire que vous n’aurez jamais de questions ni

que vous saurez toujours ce qui va arriver ensuite.

La foi, c’est faire assez confiance à Jésus pour vous remettre entre ses mains, même

quand vous ne voyez pas ses bras prêts à vous rattraper.



« Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de

celles qu’on ne voit pas. » — Hébreux 11:1 (LSG)

Vous ne pouvez peut-être pas voir Jésus physiquement debout devant vous. Mais vous

pouvez apprendre qui il est par la Bible, voir ce qu’il a promis, et choisir de lui faire

confiance.

La foi, ce n’est pas faire comme si l’escalier n’était pas sombre. La foi, c’est faire

confiance à Celui qui est là avec vous dans l’obscurité.

À quoi ressemble la foi ?

Parfois, la foi est une prière très simple :

« Jésus, je ne vois pas ce qui va arriver. Je ne comprends pas tout cela. J’ai peut-

être peur, mais je crois que tu m’aimes. Je me remets entre tes mains. S’il te plaît,

conduis-moi, aide-moi et tiens-moi. »

Vous n’avez pas besoin de mots parfaits. Vous n’avez pas besoin d’une compréhension

parfaite. Vous faites confiance à Jésus, et non à votre capacité de tout expliquer.

Et si ma foi me semble petite ?

Jésus a parlé d’une foi aussi petite qu’un grain de sénevé. Une petite foi placée dans un

Sauveur digne de confiance reste de la foi.

« Si vous avez de la foi comme un grain de sénevé... » — Matthieu 17:20 (LSG)

Vous n’avez pas à fabriquer une foi énorme avant de venir à Jésus. Commencez avec la

foi que vous avez. Dites-lui vos doutes, vos peurs et vos questions. Demandez-lui de

vous aider à lui faire confiance.

La foi, c’est plus que connaître des faits

Vous pouvez connaître des faits sur Jésus sans vraiment lui faire confiance. La foi va un

pas plus loin. Elle consiste à dépendre de lui personnellement.



C’est la différence entre savoir qu’une personne pourrait vous rattraper et sauter

vraiment parce que vous avez confiance qu’elle le fera.

La foi chrétienne n’est pas la foi en la foi elle-même. L’objet de notre foi, c’est Jésus-

Christ.

« Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas

de vous, c’est le don de Dieu. » — Éphésiens 2:8 (LSG)

La foi ne vous fait pas gagner le salut. Le salut est le don de Dieu. La foi, c’est recevoir ce

don en faisant confiance à Jésus-Christ.

Vous pouvez commencer là où vous êtes

Si vous n’êtes pas sûr que votre foi soit assez forte, commencez par être honnête avec

Jésus. Vous pouvez dire : « Jésus, je veux te faire confiance. Aide-moi à te faire

confiance. »

Vous n’avez pas besoin de voir tout l’escalier. Vous avez seulement besoin de faire

confiance à Celui qui vous appelle.

Rencontrer Jésus · Apprendre à prier · Découvrir le salut · Découvrir le combat contre le

mal spirituel et l’armure de Dieu
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VOUS AVEZ MIS VOTRE CONFIANCE EN JÉSUS. ET MAINTENANT ?

Que se passe-t-il après être devenu
chrétien ?
Suivre Jésus, c’est le début d’une relation, pas la fin d’une liste à cocher. Vous

continuerez à apprendre, à grandir, à poser des questions, et parfois à trébucher.

Revenez toujours à lui.

Parlez à Jésus

La prière n’a pas besoin d’être longue ni élégante. Dites-lui ce qui s’est passé

aujourd’hui, ce qui vous fait peur, ce dont vous êtes reconnaissant et où vous avez

besoin d’aide.

Apprendre à prier →

Lisez la Bible

Commencez par l’un des Évangiles - Matthieu, Marc, Luc ou Jean - et découvrez ce

que Jésus a dit et fait. Lisez lentement. Demandez à Dieu de vous aider à

comprendre.

Utiliser l’aide pour la Bible →

Apprenez à lui faire confiance

La foi grandit à mesure que vous connaissez mieux Jésus. Vous n’avez pas besoin

d’avoir toutes les réponses avant de faire le pas suivant.

Qu’est-ce que la foi ? →
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Attendez-vous à grandir, pas à devenir parfait d’un coup

Les chrétiens peuvent encore se tromper. Quand vous péchez, ne fuyez pas Jésus.

Confessez votre péché, recevez son pardon, apprenez, et continuez à le suivre.

Suivre Jésus par le baptême du croyant

Après avoir mis votre confiance en Jésus et été sauvé, le baptême est une belle

étape pour suivre Jésus. Jésus a été baptisé, et il a dit à ses disciples de faire des

disciples et de les baptiser. Le baptême du croyant ne vous fait pas gagner le salut

et ne vous rend pas digne de l’amour de Dieu. C’est une façon publique de montrer

la foi qui est déjà dans votre cœur - une façon de dire : « J’appartiens à Jésus, et je

veux le suivre. »

« Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du

Fils et du Saint-Esprit, » - Matthieu 28:19 (LSG)

Si vous le pouvez, parlez du baptême et de sa signification avec une église digne de

confiance qui croit la Bible, ou avec un chrétien de confiance qui suit Jésus depuis

longtemps.



Trouvez d’autres chrétiens et soutenez-vous les uns les autres

Suivre Jésus n’a jamais été fait pour que vous le viviez complètement seul. Quand

c’est sûr et possible, cherchez une église qui croit la Bible, ou des chrétiens de

confiance qui aiment Jésus et prennent les Écritures au sérieux. Priez les uns pour

les autres, encouragez-vous, apprenez ensemble, aidez-vous dans les jours

difficiles, et rappelez-vous la vérité de Dieu quand quelqu’un est découragé.

« Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à l’amour et aux bonnes

œuvres. N’abandonnons pas notre assemblée... » - Hébreux 10:24-25 (LSG)

Vous pouvez encourager quelqu’un d’autre même si vous êtes encore en train

d’apprendre. Être avec d’autres chrétiens, ce n’est pas avoir tout compris. C’est

marcher ensemble avec Jésus.

Comprendre le combat spirituel

La Bible dit que les croyants feront face à la tentation et aux attaques spirituelles.

Vous n’avez pas besoin de vivre dans la peur. Apprenez l’armure de Dieu et tenez

ferme dans la vérité, la foi, les Écritures, la prière et l’Évangile de paix.

Découvrir le combat spirituel →

Quand vous échouez, revenez à Jésus

« Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous pardonner nos

péchés... » — 1 Jean 1:9 (LSG)

Votre relation avec Jésus ne repose pas sur le fait de faire semblant de ne jamais

lutter. Continuez à lui parler, continuez à lire sa Parole, et continuez à apprendre à

le suivre.
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Vos prochaines étapes simples

Priez aujourd’hui. Parlez à Jésus avec vos propres mots.

Lisez un peu les Écritures. Commencez par l’Évangile de Jean si vous ne savez pas par

où commencer.

Posez une question. Écrivez une chose que vous voulez comprendre et cherchez la

réponse de la Bible.

Parlez du baptême du croyant. Si vous avez mis votre confiance en Jésus, parlez avec

une église digne de confiance qui croit la Bible, ou avec un chrétien de confiance qui

suit Jésus depuis longtemps, pour suivre son exemple par le baptême.

Trouvez d’autres chrétiens. Priez ensemble, apprenez ensemble, encouragez-vous les

uns les autres et soutenez-vous dans les jours heureux comme dans les jours difficiles.

Continuez. Vous n’avez pas à tout apprendre en un seul jour.

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Que dois-je faire après être devenu chrétien ?

Priez, lisez la Bible, apprenez à connaître Jésus et commencez à vivre ce qu’il

enseigne, pas à pas.

Dois-je être baptisé ?

Le baptême du croyant est une façon publique de montrer que vous avez mis votre

confiance en Jésus. Il ne vous fait pas gagner le salut ; il montre au dehors ce que

vous croyez dans votre cœur.



Ai-je besoin d’autres chrétiens ?

Oui. D’autres croyants peuvent prier avec vous, vous enseigner, vous encourager et

vous aider à continuer de suivre Jésus. Choisissez des personnes dont la vie vous

conduit vers lui.



Tenez un journal de prière ou un « bocal de Dieu »

Un simple carnet - ou même un bocal spécial rempli de petits mots, un « bocal de

Dieu » - peut vous aider à vous souvenir de ce pour quoi vous avez prié et à

remarquer comment Dieu agit dans votre vie.

Notez vos demandes de prière et la date. Quand vous remarquez une réponse,

écrivez ce qui s’est passé et quand. Environ une fois par mois, relisez vos

demandes. Voyez quelles prières ont été exaucées, lesquelles attendent encore, et si

la réponse est venue d’une manière à laquelle vous ne vous attendiez pas.

Souvenez-vous : une réponse peut être oui, non, pas encore, ou quelque chose de

différent de ce que vous aviez demandé. Prier, ce n’est pas obtenir tout ce que

nous voulons. C’est parler avec Dieu, apprendre à lui faire confiance, et remarquer

ses soins et la façon dont il vous a aidé.

Notez comment vous avez vu Dieu aujourd’hui

En plus de vos demandes de prière, notez une ou deux façons dont vous avez

remarqué Dieu pendant la journée. Peut-être la beauté de sa création - un lever de

soleil, des montagnes, des fleurs, des animaux, la pluie ou les étoiles. Peut-être un

verset de la Bible a-t-il répondu exactement à ce que vous viviez. Peut-être

quelqu’un vous a-t-il encouragé au bon moment.

Parfois, il arrive quelque chose d’inattendu qui vous fait vous demander si Dieu

vous protégeait ou vous guidait. Peut-être avez-vous évité un accident de justesse.

Peut-être étiez-vous contrarié d’être en retard, avant de découvrir plus tard

qu’arriver plus tôt vous aurait mis au milieu de quelque chose d’imprévu. Ou peut-

être s’est-il passé quelque chose de si extraordinaire que vous ne pouviez l’appeler

qu’un miracle.

Notez aussi ces moments. Vous n’avez pas à décider que chaque coïncidence était

un miracle, ni à comprendre exactement ce que Dieu faisait. Parfois, nous ne

savons tout simplement pas. Vous pouvez écrire : « Je ne sais pas si c’était Dieu,

mais cela m’a fait m’arrêter et le remercier. »



Notez aussi un verset de la Bible qui vous a parlé ce jour-là et une phrase pour

dire pourquoi il a compté. Des mois ou des années plus tard, votre journal sera

peut-être un beau témoignage de prières, de périodes difficiles que Dieu vous a

aidé à traverser, de réponses inattendues, de moments de protection, d’Écritures

qui vous ont encouragé, et de jours ordinaires où sa création vous rappelait qu’il

était proche.

« Les cieux racontent la gloire de Dieu, et l’étendue céleste annonce l’œuvre de

ses mains. » - Psaume 19:2 (LSG)

Le but n’est pas de chercher des signes partout avec angoisse. C’est simplement de

ralentir, de faire attention, de remercier, et d’apprendre à reconnaître la bonté de

Dieu dans les moments très extraordinaires comme dans les plus ordinaires.



VOUS APPARTENEZ À JÉSUS. VOUS N’AVEZ PAS À VIVRE DANS LA PEUR.

Comprendre Satan et l’armure de Dieu
Quand vous commencez à suivre Jésus, la Bible dit qu’il existe un vrai ennemi spirituel

qui veut tenter, accuser, décourager, tromper et éloigner les gens de Dieu. Mais Satan

n’est pas l’égal de Dieu, il n’est pas tout-puissant, et sa défaite finale est déjà certaine.

Qui est Satan ?

La Bible utilise plusieurs noms et descriptions pour cet ennemi. Il est appelé Satan, ce

qui veut dire adversaire ; le diable, ce qui veut dire calomniateur ou accusateur ; le

tentateur ; le malin ; le grand dragon ; et le serpent ancien.

« Et il fut précipité, le grand dragon, le serpent ancien, appelé le diable et Satan, celui

qui séduit toute la terre... » — Apocalypse 12:9 (LSG)

Vous entendrez peut-être aussi appeler Satan Lucifer. Certaines Bibles, comme la King

James, emploient le mot « Lucifer » en Ésaïe 14:12 ; la Louis Segond dit « astre brillant ».

Dans ce chapitre, Ésaïe 14 parle contre le roi de Babylone. Beaucoup de chrétiens ont

aussi compris la chute orgueilleuse décrite là comme une image de la révolte de Satan.

Comme les chrétiens ne sont pas d’accord sur la façon exacte d’appliquer Ésaïe 14 et

Ézéchiel 28, ce guide ne prétend pas que ces passages disent plus qu’ils ne disent. Ce

que l’Écriture affirme clairement, c’est que Satan est un être spirituel créé, qui s’est

révolté contre Dieu et s’oppose aux projets de Dieu.

Que nous montre Ézéchiel 28 ?

Ézéchiel 28:12-17 a été adressé au roi de Tyr, mais beaucoup de chrétiens voient aussi

dans son langage une image de Satan avant sa chute. Le passage décrit quelqu’un lié à

Éden, d’une grande sagesse et d’une grande beauté, et « un chérubin protecteur, aux

ailes déployées ». Il dit qu’il a été créé par Dieu et qu’il était intègre dans ses voies

jusqu’à ce que l’iniquité ait été trouvée en lui.

« Tu mettais le sceau à la perfection, tu étais plein de sagesse, parfait en beauté. » —

Ézéchiel 28:12 (LSG)

« Tu étais un chérubin protecteur, aux ailes déployées... Tu as été intègre dans tes

voies, depuis le jour où tu fus créé jusqu’à celui où l’iniquité a été trouvée chez toi. » —



Ézéchiel 28:14-15 (LSG)

Les pierres précieuses et le désir d’être semblable à Dieu

Dans la Bible, Ézéchiel 28:13 nomme neuf sortes de pierres précieuses liées à ce

personnage splendide. Certains enseignants de la Bible comparent ces neuf pierres aux

douze pierres de fondement de la Nouvelle Jérusalem en Apocalypse 21:19-20, une ville

remplie de la gloire de Dieu. Ils y voient l’image d’un être créé qui essaie de copier la

gloire de Dieu mais n’y arrive jamais.

C’est une image intéressante, mais il faut la présenter avec prudence. Les douze pierres

d’Apocalypse 21 décrivent les fondements de la Nouvelle Jérusalem, et non Dieu lui-

même. Quand l’Apocalypse décrit directement Celui qui est sur le trône, elle parle de la

beauté du jaspe, de la sardoine et d’un arc-en-ciel semblable à de l’émeraude

(Apocalypse 4:3). La Bible ne dit pas directement : « Lucifer avait neuf pierres parce qu’il

copiait les douze de Dieu. » Cette comparaison est une interprétation, pas une phrase

qu’on trouve dans l’Écriture.

Ce que la Bible dit très clairement, c’est que l’orgueil a grandi en lui. Ésaïe rapporte ces

paroles orgueilleuses : « Je serai semblable au Très-Haut. » La vérité principale est

donc simple : un être créé voulait la place et la gloire qui appartiennent à Dieu seul.

Quelle que soit sa beauté ou sa puissance, il restait créé par Dieu et ne pourrait jamais

devenir Dieu.

« Je monterai sur le sommet des nues, je serai semblable au Très-Haut. » — Ésaïe 14:14

(LSG)

Les chrétiens ne sont pas d’accord sur la mesure dans laquelle Ézéchiel 28 et Ésaïe 14

décrivent Satan directement ; ce guide ne présentera donc pas chaque détail comme

certain. Mais ensemble, ces passages donnent à beaucoup de chrétiens une image claire

de beauté, d’orgueil, de révolte, et d’un être créé qui essaie de s’élever au-dessus de la

place que Dieu lui avait donnée.

Souvenez-vous : Satan n’est pas l’égal de Dieu. Le christianisme n’enseigne pas que

Dieu et Satan sont deux puissances égales qui se disputent l’univers. Dieu est le

Créateur. Satan est une créature, et sa puissance est limitée.



Que lui est-il arrivé ?

La Bible décrit l’orgueil, la révolte et la chute d’anges pécheurs. Jésus a dit : « Je voyais

Satan tomber du ciel comme un éclair. » Pierre parle d’anges qui ont péché, et Jude

parle d’anges qui « n’ont pas gardé leur dignité ». L’Apocalypse montre Satan et ses

anges en conflit avec les projets de Dieu et finalement précipités.

« Il leur dit : Je voyais Satan tomber du ciel comme un éclair. » — Luc 10:18 (LSG)

« Car, si Dieu n’a pas épargné les anges qui ont péché... » — 2 Pierre 2:4 (LSG)

« Et les anges qui n’ont pas gardé leur dignité... » — Jude 6 (LSG)

La Bible ne nous donne pas tous les détails que nous aimerions connaître sur le début

de la révolte de Satan. Nous devons faire attention à ne pas transformer des traditions

ou des suppositions plus tardives en Écriture. Ce qui compte le plus, c’est ce que la

Bible dit clairement : Satan s’est révolté contre Dieu, il s’oppose au peuple de Dieu, et

Dieu a déjà décidé de sa fin.

Que fait Satan maintenant ?

Dans l’Écriture, les méthodes de Satan comprennent tenter, mentir, tromper, accuser,

décourager, et essayer de détourner les gens de la confiance en Dieu. Jésus l’a appelé

« menteur et père du mensonge ». Pierre a averti les croyants que le diable rôde

« comme un lion rugissant, cherchant qui il dévorera ».

« ...car il est menteur et le père du mensonge. » — Jean 8:44 (LSG)

« Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant,

cherchant qui il dévorera. » — 1 Pierre 5:8 (LSG)

Satan se présente-t-il devant Dieu pour accuser les croyants ?

Dans le livre de Job, Satan se présente devant Dieu et met en doute la fidélité de Job. En

Zacharie 3, Satan se tient là pour accuser Josué, le grand prêtre. L’Apocalypse appelle

Satan « l’accusateur de nos frères ». Ces passages montrent que l’accusation fait partie

de son caractère.

Job enseigne aussi quelque chose de rassurant : Satan ne pouvait pas simplement faire

ce qu’il voulait. Dieu gardait le contrôle et fixait des limites. Il ne faut pas

automatiquement mettre sur le compte de Satan chaque problème, chaque maladie,



chaque tentation ou chaque temps difficile. Nous vivons dans un monde déchu, nos

propres choix ont des conséquences, d’autres personnes font des choix, et l’Écriture

montre que les épreuves peuvent avoir plus d’une cause. Mais quand viennent les

accusations, la tentation ou les mensonges, il est dit aux chrétiens de résister au diable

et de rester fidèles à Dieu.

« Soumettez-vous donc à Dieu ; résistez au diable, et il fuira loin de vous. » — Jacques

4:7 (LSG)

Vous n’avez pas à avoir peur de lui

Si vous appartenez à Jésus-Christ, votre sécurité ne repose pas sur le fait d’être

plus fort ou plus intelligent que Satan. Votre confiance est en Jésus. Satan peut

tenter et accuser, mais il ne peut pas effacer ce que le Christ a fait à la croix.

« ...celui qui est en vous est plus grand que celui qui est dans le monde. » — 1 Jean

4:4 (LSG)

Quand vous échouez, ne fuyez pas Jésus à cause de la honte. Confessez ce qui s’est

passé, recevez son pardon, relevez-vous et continuez à le suivre. L’ennemi veut que

la honte vous éloigne de Dieu. L’Évangile vous rappelle vers Jésus.

Quelle est la fin de Satan ?

La destinée finale de Satan n’est pas incertaine. Jésus a parlé du « feu éternel qui a été

préparé pour le diable et pour ses anges ». L’Apocalypse dit que le diable sera finalement

jeté dans l’étang de feu. Satan ne règne pas sur l’enfer comme un roi ; l’enfer est un

jugement pour lui, et non son royaume de victoire.

« ...Retirez-vous de moi, maudits ; allez dans le feu éternel qui a été préparé pour le

diable et pour ses anges. » — Matthieu 25:41 (LSG)

« Et le diable, qui les séduisait, fut jeté dans l’étang de feu et de soufre... » —

Apocalypse 20:10 (LSG)

Les chrétiens peuvent résister au mal spirituel à partir d’une position d’espérance. La

défaite de l’ennemi est certaine. Jésus est Seigneur.



Toute l’armure de Dieu

Dieu ne dit pas aux chrétiens de combattre le mal spirituel avec la peur, la superstition,

des amulettes ou la violence physique. Éphésiens 6 dit aux croyants de « revêtir toute

l’armure de Dieu ». Cette armure est une image des vérités et des habitudes spirituelles

que Dieu nous donne pour que nous tenions ferme.

« Revêtez-vous de toute l’armure de Dieu, afin de pouvoir tenir ferme contre les ruses

du diable. » — Éphésiens 6:11 (LSG)

1. La ceinture de la vérité

Ce que cela signifie : Bâtissez votre vie sur ce qui est vrai plutôt que sur des

mensonges, la peur, des rumeurs ou des sentiments qui contredisent la Parole de

Dieu.

Comment l’utiliser : Apprenez ce que la Bible dit vraiment. Quand une pensée vous

dit : « Dieu ne pourrait jamais te pardonner », comparez ce mensonge avec les

promesses de Dieu. Dites la vérité. Refusez la tromperie.

« Tenez donc ferme : ayez à vos reins la vérité pour ceinture... » — Éphésiens 6:14

(LSG)

2. La cuirasse de la justice

Ce que cela signifie : Une cuirasse protège le cœur et les organes vitaux. Les

chrétiens se tiennent dans la justice qui vient par le Christ, et sont aussi appelés à

vivre d’une manière juste devant Dieu.

Comment l’utiliser : Ne faites pas la paix avec le péché. Quand vous échouez,

confessez-le et revenez à Jésus au lieu de vous cacher. Choisissez l’honnêteté, la

bonté, la pureté, la miséricorde et l’obéissance.

« ...revêtez la cuirasse de la justice, » — Éphésiens 6:14 (LSG)



3. Les pieds chaussés de l’Évangile de paix

Ce que cela signifie : De bonnes chaussures donnent au soldat un appui solide. La

bonne nouvelle de Jésus vous donne un fondement de paix avec Dieu et vous

prépare à porter cette bonne nouvelle aux autres.

Comment l’utiliser : Souvenez-vous de ce que Jésus a fait pour vous. Soyez prêt à

partager l’espérance plutôt que la peur. Entrez dans les endroits difficiles en

sachant que votre paix vient du Christ.

« ...chaussez vos pieds avec la préparation à annoncer l’Évangile de paix ; » —

Éphésiens 6:15 (LSG)

4. Le bouclier de la foi

Ce que cela signifie : La foi, c’est la confiance en Dieu. Paul dit que ce bouclier peut

éteindre les « traits enflammés du malin ». Ces traits peuvent venir sous forme de

peur, de tentation, d’accusation, de doute ou de découragement.

Comment l’utiliser : Quand vous ne voyez pas ce que Dieu fait, continuez à faire

confiance à son caractère et à ses promesses. La foi ne veut pas dire faire semblant

de ne pas avoir de questions ; elle veut dire apporter ces questions à Dieu plutôt

que de l’abandonner.

« Prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez

éteindre tous les traits enflammés du malin. » — Éphésiens 6:16 (LSG)



5. Le casque du salut

Ce que cela signifie : Un casque protège la tête. Se souvenir de votre salut protège

vos pensées du désespoir et de l’accusation.

Comment l’utiliser : Rappelez-vous que le salut repose sur Jésus-Christ, et non sur

votre capacité à être sans défaut. Quand l’ennemi dit : « Tu as échoué, donc Dieu en

a fini avec toi », revenez à l’Évangile et aux promesses de Dieu.

« Prenez aussi le casque du salut... » — Éphésiens 6:17 (LSG)

6. L’épée de l’Esprit - la Parole de Dieu

Ce que cela signifie : L’épée est la seule pièce décrite comme une arme. Paul

l’identifie comme « la parole de Dieu ». Jésus a répondu aux tentations de Satan en

utilisant correctement l’Écriture.

Comment l’utiliser : Lisez la Bible, comprenez-la dans son contexte, souvenez-

vous de ses vérités et appliquez-les quand viennent les mensonges ou la tentation.

L’Écriture n’est pas une formule magique ; c’est la vérité de Dieu, à croire et à

mettre en pratique.

« ...et l’épée de l’Esprit, qui est la parole de Dieu. » — Éphésiens 6:17 (LSG)



7. La prière - Restez en communication avec Dieu

Paul continue aussitôt avec la prière. La prière n’est pas présentée comme une

pièce d’armure séparée, mais elle entoure tout le combat. Vous ne revêtez pas

l’armure de Dieu pour ensuite combattre seul.

Comment l’utiliser : Parlez à Dieu tout au long de la journée. Demandez de l’aide

avant la tentation, pendant la tentation et après un échec. Priez aussi pour les

autres croyants.

« Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications... »

— Éphésiens 6:18 (LSG)

Une façon simple de revêtir l’armure chaque matin

Vous n’avez pas besoin d’un rituel ni d’une formule spéciale. Vous pouvez

simplement prier :

Jésus, aide-moi à marcher dans la vérité aujourd’hui.

Aide-moi à choisir ce qui est juste et à me souvenir que ma justice et mon salut se

trouvent en toi.

Donne-moi la paix et rends-moi prêt à partager ta bonne nouvelle.

Aide-moi à te faire confiance quand viennent la peur, le doute, la tentation ou

l’accusation.

Protège mon esprit par la vérité du salut.

Enseigne-moi ta Parole et aide-moi à bien l’utiliser.

Garde-moi près de toi dans la prière. Aide-moi à tenir ferme aujourd’hui.

Au nom de Jésus, amen.



Quand vous êtes tenté ou accusé

Arrêtez-vous. Priez. Dites à Jésus exactement ce qui se passe. Si vous connaissez un

passage de l’Écriture qui parle de cette situation, lisez-le lentement. Si vous n’en

connaissez pas, ouvrez la Bible et demandez à un chrétien mûr de vous aider à en

trouver un. Éloignez-vous des situations qui rendent le péché plus facile. Demandez à

un autre croyant digne de confiance de prier avec vous.

Si vous tombez, ne décidez pas que vous êtes sans espoir. Confessez votre péché,

acceptez le pardon de Dieu, apprenez de ce qui s’est passé et continuez à suivre Jésus.

« Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous pardonner nos

péchés, et pour nous purifier de toute iniquité. » — 1 Jean 1:9 (LSG)

Apprendre à prier · Revoir le salut et le pardon · Enregistrer le guide complet hors ligne
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UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Si des millions de personnes ont disparu —
que s’est-il peut-être passé ?
Une explication calme et biblique de l’Enlèvement, de la Tribulation, et du réconfort au

sujet des proches disparus.

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Qu’est-ce que l’Enlèvement ?

L’enlèvement de l’Église (l’Enlèvement) est la croyance chrétienne que Jésus

rassemblera les croyants auprès de lui. Ce site explique les passages de la Bible sur

lesquels repose cette croyance.

Que dois-je faire si des millions de personnes disparaissent

soudainement ?

D’abord, restez aussi calme et en sécurité que possible. Ensuite, découvrez ce que

la Bible dit de Jésus et du salut. Vous n’avez pas à tout comprendre d’un coup.

Puis-je encore devenir chrétien après l’Enlèvement ?

Ce guide enseigne qu’une personne peut encore se tourner vers Jésus, lui faire

confiance et le suivre. La Bible appelle les gens à venir au Christ tant qu’ils en ont la

possibilité.



Que s’est-il passé pour toutes ces personnes ?

Si vous cherchez parce que des gens ont soudain disparu, parce que des millions de

personnes ont disparu, ou parce que vous vous demandez : « Où sont-ils tous

passés ? », vous entendez peut-être pour la première fois le mot chrétien Enlèvement.

Cette page explique ce que la Bible dit des croyants enlevés à la rencontre de Jésus, ce

que les chrétiens appellent l’Enlèvement, et ce que la Bible dit qui pourrait venir

ensuite.

Si quelqu’un que vous aimez a disparu, n’abandonnez pas l’espoir et ne croyez pas

toutes les affirmations effrayantes que vous voyez en ligne. Vérifiez ce qui s’est

réellement passé, lisez vous-même les passages de la Bible et, surtout, découvrez qui est

Jésus et comment être sauvé.

Qu’est-ce que l’Enlèvement ?

Le mot Enlèvement est le nom que beaucoup de chrétiens donnent à l’événement décrit

en 1 Thessaloniciens 4:13–18. Ce passage dit que les morts en Christ ressusciteront et

que les croyants vivants seront « enlevés » avec eux à la rencontre du Seigneur dans les

airs.

Première Corinthiens 15:51–53 dit que les croyants seront changés soudainement, « en

un instant, en un clin d’œil ». Jean 14:1–3 dit que Jésus préparera une place et reviendra

pour prendre son peuple auprès de lui.

Si une disparition massive a vraiment eu lieu : vérifiez l’événement avec soin. Puis

comparez ce qui s’est passé avec ces passages. Ne supposez pas que toutes les

explications en ligne sont vraies.

Que se passe-t-il pendant la Tribulation ?

La Tribulation désigne un temps de très grande détresse et de souffrance. Dans ce

guide, « la Tribulation » désigne la période future décrite dans Daniel, Matthieu, 2

Thessaloniciens et l’Apocalypse, où le mal augmente, où Dieu juge le monde, et où la

bête acquiert un grand pouvoir.

Apocalypse 6–8 : sept sceaux — conquête, guerre, famine, mort, martyre et grands

bouleversements.



Apocalypse 8–11 : sept jugements des trompettes et les deux témoins.

Apocalypse 12–13 : un conflit intense, la bête, le faux prophète et la marque.

Apocalypse 15–16 : sept jugements des coupes.

Apocalypse 17–18 : Babylone et son jugement.

Apocalypse 19 : Jésus revient visiblement avec puissance.

Apocalypse 20 : le règne de mille ans, la défaite finale de Satan et le jugement devant le

grand trône blanc.

Daniel 9:24–27 parle de soixante-dix « semaines » liées à Israël et à Jérusalem. Ce guide

comprend la dernière « semaine » comme une période de sept ans. L’Apocalypse parle

aussi de 1 260 jours et de 42 mois. Les chrétiens ne sont pas tous d’accord sur chaque

détail ; lisez donc vous-même les passages de la Bible.

Si votre enfant ou un proche a disparu

Si vous êtes une mère, un père, un grand-parent, un conjoint ou un membre de la

famille qui cherche désespérément quelqu’un que vous aimez, je suis vraiment

désolé de la peur et du chagrin que vous ressentez peut-être.

Si une personne de n’importe quel âge a disparu en même temps que des

millions d’autres lors d’un événement qui correspond vraiment à l’Enlèvement de

la Bible, la conviction de ce guide, selon laquelle l’Enlèvement a lieu avant la

Tribulation, est que cette personne est en sécurité avec Jésus.

Cela comprend les bébés, les enfants, les adolescents, les adultes et les personnes

âgées. Ne vous représentez pas votre proche seul, effrayé, blessé ou abandonné. Il

est avec le Seigneur.

Il ou elle vous manque peut-être plus que les mots ne peuvent le dire. Mais si c’est

l’Enlèvement, ce n’est pas la fin de son histoire - ni de la vôtre. Mon espoir et ma

prière sont que vous appreniez, vous aussi, à connaître Jésus, et qu’il y ait des

retrouvailles un jour.

1 Thessaloniciens 4:17 : « et ainsi nous serons toujours avec le Seigneur. »



La Bible ne donne pas de verset séparé sur l’Enlèvement qui décrirait chaque tranche

d’âge. Ce réconfort est exprimé dans le cadre de la croyance de ce guide, selon laquelle

l’Enlèvement a lieu avant la Tribulation : ceux qui sont enlevés sont avec le Christ. Jésus

a accueilli les petits enfants (Marc 10:14), et nous pouvons faire confiance au Juge de

toute la terre pour qu’il agisse avec justice (Genèse 18:25).

Et les animaux de compagnie ?

La Bible ne promet pas directement qu’un animal de compagnie précis sera ressuscité

ou enlevé. Elle dit en revanche que les animaux sont la création de Dieu et lui

appartiennent. Voir Genèse 1:20–25 et Psaume 50:10–11.

Matthieu 10:29 : Jésus a dit qu’aucun passereau ne tombe à terre sans la volonté du

Père. Luc 12:6 dit qu’aucun passereau n’est oublié devant Dieu.

Romains 8:19–22 dit que la création elle-même attend d’être libérée de la corruption.

Ésaïe 11:6–9 et Ésaïe 65:25 montrent des animaux dans le royaume paisible du Messie.

Nous avons des raisons d’espérer, mais nous ne devons pas promettre plus que ce que

dit l’Écriture.



UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Que dit la Bible sur ce à quoi ressemble le
ciel ?

La Bible parle sérieusement de l’éternité, mais elle donne aussi une espérance

extraordinaire. Le but de cette page n’est pas de vous faire peur pour que vous

croyiez. C’est d’expliquer ce que l’Écriture enseigne, en gardant l’accent sur

l’amour de Dieu, son invitation, et la vie avec Dieu pour toujours qu’il offre par

Jésus-Christ.

Un regard plein d’amour, fondé sur l’Écriture, sur la Nouvelle Jérusalem, les rues d’or,

les belles pierres, le fleuve de vie et le fait d’être avec Dieu pour toujours.

Que dit la Bible sur le ciel et l’enfer ?

La Bible parle du ciel, du jugement, de la vie avec Dieu pour toujours et de l’enfer. Ce

sont des sujets sérieux, mais ce guide n’est pas là pour vous faire peur. Son but est de

vous orienter vers l’amour de Dieu, le pardon et le salut par Jésus-Christ. Jésus a dit :

« Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi. » — Jean 14:6

(LSG)

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Que dit la Bible sur ce à quoi ressemble le ciel ?

La Bible décrit le ciel comme la vie avec Dieu, où le mal, la mort, le deuil et la

douleur ne dureront pas toujours.



Comment puis-je savoir que j’irai au ciel ?

L’espérance chrétienne du ciel repose sur Jésus, et non sur le fait d’être parfait.

Faites-lui confiance pour le pardon et le salut.

Serai-je toujours moi-même au ciel ?

La Bible enseigne que Dieu connaît son peuple et que la vie éternelle est une vraie

vie avec lui. Certains détails ne sont pas expliqués en entier ; ce guide ne prétend

donc pas tout savoir.

Le ciel existe-t-il vraiment ? Comment aller au ciel ?

Si vous vous demandez comment est le ciel, s’il existe vraiment, ce qui se passe après la

mort, ou comment une personne peut avoir la vie avec Dieu pour toujours, la Bible nous

oriente vers Jésus-Christ. Le ciel est présenté comme un lieu de la présence de Dieu, de

vie, de paix et d’espérance pour ceux qui lui appartiennent.

La Bible parle aussi sérieusement de l’enfer, du jugement, du péché et de la séparation

d’avec Dieu. Ce guide n’aborde pas ces sujets pour vous faire peur. Il les explique parce

que le message de la Bible, pardon, salut, amour et espérance, compte.

Comment seront le ciel et le royaume éternel de Dieu ?

La plus grande promesse n’est ni l’or ni les pierres précieuses. C’est celle-ci : le peuple

de Dieu sera avec Jésus pour toujours.

Dieu habitera avec son peuple. Apocalypse 21:3–4 dit que Dieu sera avec eux, et qu’il n’y

aura plus de mort, de deuil, de cris ni de douleur.

Une ville remplie de la gloire de Dieu. Apocalypse 21 décrit la Nouvelle Jérusalem qui

brille de la gloire de Dieu. Sa muraille est associée au jaspe, la ville est d’or pur,

semblable à du verre pur, et les fondements de la muraille sont ornés de belles pierres.

Des portes de perle et une rue d’or. Apocalypse 21:21 dit que les douze portes sont

douze perles et que la place de la ville est d’or pur, « comme du verre transparent ».



Pas besoin du soleil pour éclairer la ville. Apocalypse 21:23 dit que la ville n’a besoin ni

du soleil ni de la lune pour l’éclairer, car la gloire de Dieu l’éclaire et l’Agneau est son

flambeau. Cela ne nous oblige pas à dire que le soleil lui-même n’existe plus ; l’Écriture

dit que la ville n’en a pas besoin pour sa lumière.

Le fleuve d’eau de la vie. Apocalypse 22:1 montre un fleuve d’eau de la vie, limpide

comme du cristal, qui sort du trône de Dieu et de l’Agneau.

L’arbre de vie. Apocalypse 22:2 place l’arbre de vie près du fleuve et parle de ses fruits et

de ses feuilles.

Plus de malédiction. Le visage de Dieu. Plus de nuit. Apocalypse 22:3–5 dit qu’il n’y

aura plus de malédiction, que les serviteurs de Dieu le serviront, qu’ils verront son

visage, et que le Seigneur Dieu les éclairera.

« Et ainsi nous serons toujours avec le Seigneur. » — 1 Thessaloniciens 4:17 (LSG)

L’Écriture présente l’avenir de ceux qui appartiennent au Christ comme la vie, la beauté,

la sainteté, l’adoration, le service, la présence du peuple de Dieu et la présence directe

de Dieu.

Dieu a créé ce qui est bon — ce que signifie la séparation

éternelle

Dieu est le Créateur des cieux, de la terre, de la vie et de tout bon don. La Bible

commence par une bonne création et se termine avec Dieu qui habite avec son peuple

racheté dans une création restaurée.

La création était l’œuvre de Dieu, et elle était bonne. Genèse 1 dit que Dieu a créé les

cieux et la terre, la lumière, la terre ferme, les mers, les plantes, les êtres vivants et les

êtres humains. Genèse 1:31 dit que Dieu vit tout ce qu’il avait fait, « et voici, cela était très

bon ».

Tout bon don vient de Dieu. Jacques 1:17 dit : « Toute grâce excellente et tout don parfait

descendent d’en haut. » Actes 17:25 dit que Dieu donne à tous « la vie, la respiration, et

toutes choses ».

Les rachetés héritent de la vie avec Dieu. Apocalypse 21–22 décrit Dieu qui habite avec

son peuple, la Nouvelle Jérusalem, le fleuve de vie, l’arbre de vie, la lumière de Dieu, plus

de malédiction, plus de mort, plus de deuil, plus de cris, plus de douleur.



Alors, que veut dire être séparé de Dieu pour toujours ?

Il est raisonnable de comprendre le jugement éternel comme la perte de la vie bénie

avec Dieu - sa faveur, son royaume, son réconfort et les bonnes choses qu’il donne à

ceux qui lui sont ramenés par le Christ. Tout ce qui est vraiment bon a sa source en

Dieu. Le plus grand trésor de l’éternité n’est donc pas l’or, les pierres précieuses, le

fleuve ni la beauté de la Nouvelle Jérusalem. Le plus grand trésor, c’est Dieu lui-même :

son peuple verra son visage et sera avec lui pour toujours.

Quand je pense à tout ce qui est beau dans la création - la lumière, l’eau, les êtres

vivants, les relations, la paix, le réconfort et la vie elle-même - je me rappelle que tout

bon don a sa source en Dieu. La Bible ne décrit pas chaque détail physique du jugement

final, mais elle montre le contraste déchirant entre la vie éternelle avec Dieu et la

seconde mort. C’est pourquoi je veux que vous sachiez que Dieu vous invite à la vie avec

lui par Jésus.

L’enfer, le jugement final et la séparation éternelle d’avec Dieu

Je sais que cette partie est difficile à lire. Je préférerais ne parler que du ciel. Mais si je

tiens à la personne qui lit ceci, je dois aussi partager ce que Jésus a dit sur l’éternité -

non pas pour vous faire honte ni pour vous faire peur au point de faire semblant de

croire, mais parce que votre vie et votre éternité comptent.

Le riche et Lazare — Luc 16:19–31

Jésus raconte l’histoire d’un homme riche et d’un pauvre nommé Lazare. Après la mort,

Lazare est consolé tandis que le riche est dans l’angoisse. Le riche est conscient, se

souvient de sa vie et de ses frères, désire un soulagement et demande de l’eau pour

rafraîchir sa langue. Abraham lui dit qu’un « grand abîme » a été établi entre eux, si

bien qu’on ne peut pas le traverser. Le riche veut alors que ses frères soient avertis.

Ce qui me touche le plus dans ce passage, c’est que le riche se souvient des personnes

qu’il aime et veut qu’on les avertisse. Je partage ces passages de l’Écriture avec vous

pour la même raison : je veux que vous le sachiez pendant qu’il est encore temps de

vous tourner vers Jésus. Apocalypse 20 décrit le jugement final, quand la mort et le

séjour des morts sont jetés dans l’étang de feu, appelé la seconde mort.



Que veut dire « séparé de Dieu » ?

Cela ne veut pas dire que Dieu cesse d’être souverain ou qu’il ne peut d’une manière ou

d’une autre connaître ce lieu. Cela veut dire être exclu de la vie, du réconfort et de la

bénédiction que Dieu donne à ceux qui lui sont ramenés. Deuxième Thessaloniciens

1:8–9 parle d’une ruine éternelle, « loin de la face du Seigneur et de la gloire de sa

force ». Matthieu 25:46 oppose le châtiment éternel à la vie éternelle. Apocalypse 20:11–15

décrit le jugement final et l’étang de feu.

L’Écriture montre un contraste terrible : les rachetés héritent de la création restaurée

de Dieu, du fleuve et de l’arbre de vie, de sa lumière, de son royaume, de son visage et

de la vie avec son peuple ; le jugement final, c’est l’exclusion de cette vie bénie avec

Dieu.

Satan ne règne pas sur l’enfer. Matthieu 25:41 dit que le feu éternel a été préparé pour le

diable et ses anges. Apocalypse 20:10 dit que le diable lui-même y est jugé.

Sachez ceci : Dieu vous invite encore à venir au Christ.

« Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l’a

ressuscité des morts, tu seras sauvé. » — Romains 10:9 (LSG)

Lire : comment être sauvé
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UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Prophétie biblique — l’Apocalypse et ce qui
vient ensuite

La prophétie biblique peut sembler accablante. Ce contenu n’est pas là pour créer

de la panique ni pour vous pousser à une décision. Lisez les passages avec soin,

posez des questions, et souvenez-vous que le message central est que Dieu garde le

contrôle et que Jésus offre l’espérance, le pardon et la vie avec Dieu pour toujours.

Un guide simple sur l’Apocalypse, Daniel, la Tribulation, la tromperie, la bête et la

fidélité à Jésus.

Comment éviter d’être trompé pendant la Tribulation ?

Jésus commence son enseignement sur la fin des temps par cet avertissement : « Prenez

garde que personne ne vous séduise » (Matthieu 24:4). Matthieu 24:24 met en garde

contre les faux christs et les faux prophètes. Deuxième Thessaloniciens 2:8–12 et

Apocalypse 13 avertissent aussi d’une puissante tromperie.

Apocalypse 13 décrit un dirigeant puissant appelé la bête et un autre personnage

souvent appelé le faux prophète. Apocalypse 13 décrit aussi une marque liée à l’achat et à

la vente. Apocalypse 14:9–12 relie la marque à l’adoration et à la loyauté envers la bête.

Important : La Bible ne présente pas la marque comme une erreur accidentelle.

N’appelez pas la bête ou la marque chaque nouvelle technologie, chaque système de

paiement numérique, chaque pièce d’identité ou chaque dirigeant politique, sans les

signes bibliques qui les accompagnent.

Que disent Daniel et l’Apocalypse ? — Un guide simple

Daniel 2 : une succession de royaumes terrestres et le royaume final de Dieu. Daniel 7 :

des royaumes représentés par des bêtes et le règne à venir du Fils de l’homme. Daniel

8 : des visions concernant des royaumes plus tardifs et un dirigeant qui annonce des

thèmes qu’on retrouve dans la prophétie biblique sur la fin des temps. Daniel 9 : la



prophétie biblique des soixante-dix semaines. Daniel 10–12 : le conflit spirituel, un

temps de détresse sans précédent, la résurrection, et les mentions des 1 290 et 1 335

jours.

Apocalypse 1–3 : Jésus et les églises. 4–5 : le trône de Dieu et l’Agneau. 6–8 : les sceaux.

8–11 : les trompettes et les deux témoins. 12–14 : le dragon, la bête, le faux prophète, la

persécution de ceux qui suivent Jésus, la marque et la persévérance. 15–16 : les coupes.

17–18 : Babylone. 19 : le retour visible du Christ. 20 : le millénium, la révolte finale et le

jugement. 21–22 : le nouveau ciel, la nouvelle terre, la Nouvelle Jérusalem et la

restauration éternelle.

Pendant que vous lisez Daniel et l’Apocalypse, gardez votre Bible ouverte et prenez votre

temps. Ce guide suit une compréhension d’un enlèvement avant la Tribulation, futuriste

et prémillénariste. Les chrétiens ne sont pas d’accord sur chaque détail de la prophétie

biblique ; laissez donc l’Écriture être votre fondement. Aucune date pour l’Enlèvement

n’est fixée ici.



VENEZ ICI QUAND VOTRE CŒUR EST LOURD.

Versets bibliques pour la peur, l’anxiété et
l’encouragement
Vous n’avez pas à faire comme si vous n’aviez pas peur. Dieu sait déjà ce que vous

ressentez. Lisez lentement. Un seul verset suffit peut-être aujourd’hui.

Quand la peur semble plus grande que vous

La peur est un sentiment humain. Avoir un moment de frayeur ne veut pas dire que

vous avez déçu Dieu. Apportez-lui votre peur honnêtement.

Psaume 56:4 (LSG)

« Quand j’ai peur, je me confie en toi. »

Ésaïe 41:10 (LSG)

« Ne crains rien, car je suis avec toi ; ne promène pas des regards inquiets, car je

suis ton Dieu ; je te fortifie, je viens à ton secours, je te soutiens de ma droite

triomphante. »

Psaume 34:5 (LSG)

« J’ai cherché l’Éternel, et il m’a répondu ; il m’a délivré de toutes mes frayeurs. »

Quand vous êtes anxieux ou inquiet

Vous pouvez dire à Dieu exactement ce qui vous inquiète. La prière n’est pas un

spectacle. Elle peut être aussi simple que : « Jésus, j’ai peur. Aide-moi, s’il te plaît. »

Philippiens 4:6-7 (LSG)

« Ne vous inquiétez de rien ; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par

des prières et des supplications, avec des actions de grâces. Et la paix de Dieu, qui

surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et vos pensées en Jésus-Christ. »

1 Pierre 5:7 (LSG)



« Et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous. »

Matthieu 6:34 (LSG)

« Ne vous inquiétez donc pas du lendemain ; car le lendemain aura soin de lui-même. »

Quand vous vous sentez seul

La solitude peut rendre un jour difficile encore plus lourd. L’Écriture nous rappelle sans

cesse que Dieu n’abandonne pas son peuple.

Hébreux 13:5 (LSG)

« Je ne te délaisserai point, et je ne t’abandonnerai point. »

Psaume 27:10 (LSG)

« Car mon père et ma mère m’abandonnent, mais l’Éternel me recueillera. »

Jean 14:18 (LSG)

« Je ne vous laisserai pas orphelins, je viendrai à vous. »

Quand vous n’arrivez pas à dormir

Si votre esprit n’arrête pas de tourner, vous n’avez pas à régler toute votre vie ce soir.

Respirez, priez simplement, et laissez un seul verset suffire.

Psaume 4:9 (LSG)

« Je me couche et je m’endors en paix, car toi seul, ô Éternel ! tu me donnes la sécurité

dans ma demeure. »

Psaume 121:4 (LSG)

« Voici, il ne sommeille ni ne dort, celui qui garde Israël. »

Quand vous souffrez après un deuil

Le chagrin après un deuil n’est pas un manque de foi. Jésus lui-même a pleuré. Vous

avez le droit de regretter quelqu’un, de pleurer et d’apporter votre peine à Dieu.

Jean 11:35 (LSG)

« Jésus pleura. »



Psaume 34:19 (LSG)

« L’Éternel est près de ceux qui ont le cœur brisé, et il sauve ceux qui ont l’esprit dans

l’abattement. »

Apocalypse 21:4 (LSG)

« Il essuiera toute larme de leurs yeux, et la mort ne sera plus, et il n’y aura plus ni deuil,

ni cri, ni douleur, car les premières choses ont disparu. »

Quand vous vous sentez sans espoir ou épuisé

Matthieu 11:28 (LSG)

« Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos. »

Ésaïe 40:31 (LSG)

« Mais ceux qui se confient en l’Éternel renouvellent leur force. Ils prennent le vol

comme les aigles ; ils courent, et ne se lassent point, ils marchent, et ne se fatiguent

point. »

Psaume 46:2 (LSG)

« Dieu est pour nous un refuge et un appui, un secours qui ne manque jamais dans la

détresse. »

Quand vous ne savez pas quoi faire

Vous n’avez pas besoin de voir toute la route avant de faire le prochain pas de fidélité.

Proverbes 3:5-6 (LSG)

« Confie-toi en l’Éternel de tout ton cœur, et ne t’appuie pas sur ta sagesse ; reconnais-

le dans toutes tes voies, et il aplanira tes sentiers. »

Jacques 1:5 (LSG)

« Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à

tous simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée. »

Quand vous avez besoin de paix

Jean 14:27 (LSG)



« Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous donne pas comme le monde

donne. Que votre cœur ne se trouble point, et ne s’alarme point. »

Psaume 23:4 (LSG)

« Quand je marche dans la vallée de l’ombre de la mort, je ne crains aucun mal, car tu es

avec moi. »

Quand vous avez besoin de vous souvenir que Dieu vous aime

Vos sentiments peuvent changer d’une heure à l’autre. L’amour de Dieu ne se mesure

pas au fait que la journée semble facile ou non.

Romains 8:38-39 (LSG)

« Car j’ai l’assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni le

présent ni l’avenir, ni les puissances, ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune autre

créature ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu manifesté en Jésus-Christ notre

Seigneur. »

Romains 5:8 (LSG)

« Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, lorsque nous étions encore des

pécheurs, Christ est mort pour nous. »

Questions fréquentes

Vous vous posez peut-être l’une de ces questions. Voici de courtes réponses pour vous

aider à avancer.

Quel verset de la Bible puis-je lire quand j’ai peur ?

Le Psaume 56:4 dit : « Quand j’ai peur, je me confie en toi. » Vous pouvez apporter

votre peur à Dieu au lieu de la lui cacher.



Que puis-je prier quand je me sens anxieux ?

Vous pouvez prier très simplement : « Jésus, j’ai peur. S’il te plaît, reste près de

moi, aide-moi à penser clairement et donne-moi la paix pour le pas suivant. »

Avoir peur veut-il dire que ma foi est faible ?

Non. Les personnes dans la Bible ont eu peur elles aussi. La foi peut vouloir dire se

tourner vers Dieu alors qu’on a encore peur.

Une prière simple quand vous ne trouvez pas les mots

Jésus, j’ai peur et je suis dépassé. Tu sais déjà ce qui se passe et ce que je ressens.

S’il te plaît, reste près de moi. Donne-moi du discernement pour le prochain pas,

de la force pour aujourd’hui et de la paix pour ce moment. Aide-moi à me

souvenir que je suis aimé et que je peux te parler honnêtement. Amen.

Vous n’avez pas besoin de vous sentir mieux tout de suite pour que la prière soit

vraie. Continuez à lui parler. Continuez à avancer un jour à la fois, et parfois une

heure à la fois.

Besoin de plus de réconfort ? La page Réconfort et louange contient d’autres

passages de l’Écriture, des cantiques et une aide de louange hors ligne.

Réconfort et louangeComment prierEnregistrer l’aide hors ligne

file:///home/claude/pdfs/comfort-worship.html
file:///home/claude/pdfs/how-to-pray.html
file:///home/claude/pdfs/offline.html


UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Quand vous avez peur, quand vous souffrez
après un deuil, ou quand vous êtes seul
Des passages de l’Écriture et des suggestions de louange pour la peur, le chagrin après

un deuil, la solitude, la confusion et les jours difficiles.

Besoin d’un passage de l’Écriture pour ce que vous

ressentez en ce moment ?

Nous avons créé une page facile à trouver, avec le texte complet (LSG) de versets

pour la peur, l’anxiété, la solitude, les nuits sans sommeil, le chagrin après un deuil,

le découragement, les choix difficiles, la paix, et pour se souvenir de l’amour de

Dieu.

Ouvrir Peur, anxiété et encouragement →

Quand vous ne savez plus quoi faire, adorez

Ce sont des chants que j’aimerais écouter avec vous, assis à vos côtés, si je le pouvais.

Il y a des moments où vous ne savez pas quoi prier. Vous avez peut-être peur, vous êtes

épuisé, vous souffrez après un deuil, ou vous êtes simplement dépassé. Dans ces

moments-là, laissez ces cantiques tourner votre cœur vers Jésus. Chantez si vous le

pouvez. Pleurez si vous en avez besoin. Vous n’avez pas à être fort avant de venir à lui.

Enregistrez la collection de louange avant d’en avoir besoin. Téléchargez la collection

complète de louange tant que vous avez internet. Gardez-en une copie sur votre

téléphone ou votre ordinateur et une autre sur votre clé USB de 64 Go, pour pouvoir

l’écouter quand vous avez besoin d’encouragement, même sans internet.

La grâce et le salut : Amazing Grace — How Sweet the Sound ; Just As I Am, without One

Plea ; Rock of Ages, Cleft for Me ; To God Be the Glory.

Quand vous avez besoin d’un ami : What a Friend We Have in Jesus ; I Am Trusting You,

Lord Jesus.

file:///home/claude/pdfs/fear-anxiety-encouragement.html


Quand vous avez besoin de réconfort : There Is a Balm in Gilead ; Beautiful Savior.

La résurrection et l’espérance : I Know that My Redeemer Lives.

Quand vous voulez louer Dieu : Praise God, from Whom All Blessings Flow ; We Praise

You, O God, Our Redeemer.

Ouvrir la bibliothèque de louange

Télécharger la collection de louange complète pour l’écoute hors ligne (~65 Mo)

Quels versets de la Bible lire quand j’ai peur, que je suis

anxieux, que je souffre après un deuil ou que je suis seul ?

Peur : Psaume 23 ; Psaume 46 ; Ésaïe 41:10 ; Jean 14:1–3.

Seul ou abandonné : Hébreux 13:5–6 ; Psaume 27:10 ; Romains 8:38–39.

Souffrir après un deuil : Jean 11:25–26 ; 1 Thessaloniciens 4:13–18 ; Apocalypse 21:1–5.

Dépassé ou anxieux : Philippiens 4:6–7 ; Matthieu 6:25–34 ; 1 Pierre 5:7.

Coupable, ou craignant que Dieu ne vous pardonne pas : Romains 5:8 ; Romains 8:1 ; 1

Jean 1:9 ; Jean 6:37.

Faible ou découragé : Ésaïe 40:28–31 ; 2 Corinthiens 12:9 ; Psaume 121.

Face à la persécution ou à la mort pour avoir suivi Jésus : Apocalypse 12:11 ; Apocalypse

14:12–13 ; Romains 8:35–39.

Troublé par la tromperie : Matthieu 24:4, 24 ; 1 Jean 4:1 ; 2 Thessaloniciens 2 ;

Apocalypse 13.

Vous avez besoin de vous rappeler comment tout finit : Apocalypse 19–22. Jésus-Christ

gagne. Le mal est vaincu. Dieu fait toutes choses nouvelles.

Quand tout change autour de vous, Dieu ne change pas

Vos circonstances et vos sentiments peuvent changer, mais Dieu reste fidèle.

« Jésus-Christ est le même hier, aujourd’hui, et éternellement. » — Hébreux 13:8

(LSG) Si vous vous sentez loin de lui, vous pouvez vous tourner vers lui. Son

caractère n’a pas changé, et vous pouvez encore l’invoquer.

https://www.lutheranmusic.com/web/MP3OrganChoir.html
https://www.lutheranmusic.com/MP3OrganChoir/CW-MP3OrganChoir.zip


UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Survie et préparation d’urgence
Aide pratique à la survie pour la sécurité immédiate, la nourriture, les provisions, l’eau,

les médicaments, l’hygiène, les coupures d’électricité, la communication et la

préparation d’urgence à plus long terme.

Survie et préparation d’urgence en cas de crise majeure

Une bonne préparation d’urgence commence par l’essentiel : la sécurité personnelle,

l’eau propre, la nourriture, les médicaments nécessaires, l’hygiène, la communication,

l’abri et des informations fiables. Cette section sur la survie est conçue pour vous aider

à réfléchir calmement à ces priorités plutôt que de réagir aux rumeurs ou à la peur.

Utilisez le guide d’urgence pour les premières étapes, puis constituez peu à peu des

provisions pratiques et une bibliothèque d’informations hors ligne. Ce sont des

informations générales de préparation ; suivez les autorités d’urgence actuelles et les

professionnels de santé qualifiés quand ils sont disponibles.

Que faire si la société est en crise ?

Nouveau : le guide d’urgence « Commencer ici »

Utilisez la page d’urgence, étape par étape, pour les priorités immédiates : sécurité, eau,

médicaments, hygiène, nourriture, électricité, communication, enfants, personnes

âgées et informations hors ligne.

Ouvrir le guide d’urgenceTélécharger le PDF d’urgence

Restez calme et aidez les personnes fragiles. Aidez les enfants, les personnes âgées, les

personnes en situation de handicap, et toute personne blessée ou seule.

Donnez la priorité à l’essentiel. L’eau potable, l’abri, les médicaments nécessaires,

l’hygiène, la nourriture, les premiers secours et la communication passent en premier.

Gardez les informations hors ligne. Imprimez ce guide. Gardez une Bible imprimée.

Enregistrez le PDF sur plus d’une clé USB ou d’un appareil hors ligne.

Protégez votre vie privée. L’activité en ligne n’est pas toujours privée. Partagez vos

informations personnelles avec prudence. Ne publiez pas en public votre position

file:///home/claude/pdfs/emergency.html
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exacte, vos provisions, vos mots de passe ni des informations sur des personnes

fragiles.

Bâtissez une communauté digne de confiance. Partagez avec sagesse, aidez les autres,

et n’exploitez pas les personnes effrayées.

Continuez à lire l’Écriture. Priez, aidez les autres et restez fidèle à Jésus.

Quelle nourriture et quelles provisions essentielles dois-je

stocker ?

Basez-vous sur des aliments que vous mangez déjà et que vous pouvez stocker en toute

sécurité : riz blanc, haricots secs, flocons d’avoine, pâtes sèches, blé ou grains de blé,

lait en poudre, sucre, sel, miel, viande ou poisson en conserve, haricots, légumes et

fruits en conserve, beurres de noix, graisses qui se conservent, bouillon, soupes

déshydratées, assaisonnements, thé et café. Renouvelez les aliments selon les dates et

l’état des emballages. Ne mangez jamais le contenu de boîtes bombées, qui fuient, très

rouillées ou abîmées.

Les provisions essentielles comprennent de l’eau stockée en sécurité, un système de

filtration ou de purification de l’eau potable avec une méthode de secours, un ouvre-

boîte manuel, des ustensiles de cuisine sans électricité, du matériel de premiers

secours, vos médicaments personnels légaux, des produits d’hygiène, des sacs poubelle

résistants, des gants, des outils à main de base, du ruban adhésif renforcé, de la corde,

des bâches, des couvertures, des vêtements adaptés au climat, des cartes en papier, des

instructions imprimées, des carnets, des copies de documents importants et des

graines de potager adaptées à votre climat.

Stockez avec sagesse : Gardez vos provisions au frais, au sec, propres, à l’abri de la

lumière et protégées des nuisibles. Répartissez les provisions essentielles pour qu’une

fuite, un incendie, un vol ou un problème de nuisibles ne détruise pas tout. N’annoncez

pas publiquement votre position exacte ni votre inventaire.



UN GUIDE BIBLIQUE BIENVEILLANT, SANS NOM

Préparation d’urgence et survie
Si une disparition massive ou une crise généralisée a eu lieu, occupez-vous d’abord

du danger immédiat - puis ralentissez, vérifiez ce qui s’est passé, et tournez-vous vers

Jésus.

Télécharger / imprimer le guide d’urgenceRencontrer Jésus

Si vous avez peur en ce moment

Vous n’avez pas à tout lire d’un coup. Si la peur ou l’anxiété vous empêche de

réfléchir, commencez par quelques courts passages de l’Écriture et une prière

simple.

Versets bibliques pour la peur et l’anxiété →

Ne prenez pas de décisions de vie ou de mort à partir de rumeurs.

Suivez les consignes d’urgence fiables quand elles existent. Cette page donne des

informations générales de préparation ; elle ne remplace pas les services d’urgence ni

les soins médicaux.

ENREGISTREZ CECI HORS LIGNE MAINTENANT.

Gardez une copie papier, une Bible imprimée et une copie hors ligne de ce guide. Ne

dépendez pas d’un seul site ni d’un seul appareil.

Que faire pendant les 10 premières minutes ?

1. Éloignez-vous du danger immédiat : incendie, bâtiments endommagés, violence,

eaux de crue, fils électriques à terre, fuites de gaz ou dangers de la circulation.

2. Vérifiez si vous-même et les personnes avec vous avez des blessures graves. Appelez

les secours s’ils fonctionnent et si c’est nécessaire.

3. Gardez les enfants et les personnes fragiles avec un adulte de confiance.

4. Ne vous précipitez pas vers les foules ou les zones dangereuses juste pour trouver

des réponses.
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5. Utilisez plusieurs sources fiables pour savoir ce qui s’est vraiment passé. Attendez-

vous à des rumeurs et à de fausses informations pendant une crise.

Commencez par Jésus

Une crise peut rendre la prophétie biblique urgente, mais être sauvé est plus important

que de résoudre un calendrier. L’Évangile est la bonne nouvelle : Jésus-Christ est mort

pour nos péchés, a été enseveli et est ressuscité (1 Corinthiens 15:3-4). Le salut est un

don de Dieu, et non quelque chose qu’on gagne par de bonnes œuvres (Éphésiens 2:8-9).

Romains 10:13 dit : « Quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. »

Si vous ne savez pas quoi prier : parlez honnêtement à Dieu. Reconnaissez votre

péché et votre besoin d’un Sauveur. Placez votre confiance en Jésus-Christ - sa

mort et sa résurrection - plutôt qu’en votre propre bonté. Puis commencez à lire

l’Évangile de Jean.

Priorités de survie et préparation d’urgence

1. Sécurité et abri

Sortez du danger immédiat. Choisissez un endroit solide et adapté au danger. Suivez les

consignes officielles d’évacuation ou de mise à l’abri quand elles existent.

2. Eau potable

Utilisez de l’eau en bouteille quand c’est possible. Si l’eau peut contenir des microbes, le

mieux est de la faire bouillir : portez l’eau claire à gros bouillons pendant 1 minute, ou 3

minutes au-dessus de 2 000 mètres (6 500 pieds). Laissez-la refroidir et conservez-la

dans un récipient propre et couvert.

Attention : faire bouillir l’eau ou la désinfecter de manière ordinaire ne rend pas potable

une eau contaminée par du carburant, des produits chimiques toxiques ou des matières

radioactives.



3. Médicaments et premiers secours

Gardez ensemble les médicaments essentiels, le matériel médical, la liste écrite de vos

médicaments, vos allergies et vos contacts d’urgence. Un saignement grave, une

difficulté à respirer, une douleur à la poitrine, des brûlures graves, un

empoisonnement, un traumatisme important ou une perte de conscience demandent

des soins d’urgence professionnels quand c’est possible.

4. Hygiène

Utilisez de l’eau saine pour boire et pour la nourriture. Lavez-vous souvent les mains.

Gardez les excréments loin de l’eau et de la nourriture. Utilisez des sacs poubelle et des

liens si les systèmes de déchets habituels ne fonctionnent plus, en suivant les consignes

locales de santé publique quand elles existent.

5. Nourriture

Utilisez d’abord les aliments qui se conservent quand la réfrigération est incertaine.

Pendant une coupure de courant, gardez les portes du réfrigérateur et du congélateur

fermées autant que possible. Si vous doutez de la sécurité d’un aliment, jetez-le plutôt

que de risquer une grave maladie.

6. Électricité et sécurité incendie

Utilisez des lampes de poche ou des lampes à piles. N’utilisez jamais de groupe

électrogène, de barbecue ou de matériel de camping à combustible dans une maison, un

garage ou un autre espace fermé. Le monoxyde de carbone peut tuer sans prévenir.

7. Communication

Gardez si possible une radio à piles ou à manivelle. Écrivez sur papier les numéros de

téléphone importants et les lieux de rendez-vous. Économisez la batterie de votre

téléphone et utilisez les SMS quand les réseaux sont surchargés.



8. Personnes fragiles

Faites des plans précis pour les bébés, les enfants, les personnes âgées, les personnes en

situation de handicap, ceux qui ont des besoins de mobilité, du matériel médical, des

besoins sensoriels, et pour les animaux. Ne supposez jamais que quelqu’un d’autre a

déjà pris de leurs nouvelles.

Comment trouver et conserver de l’eau potable ?

Les microbes et les produits chimiques sont deux problèmes différents. Faire bouillir

est excellent pour tuer les microbes qui causent des maladies, mais cela n’enlève ni les

produits chimiques nocifs ni la contamination radioactive. Si vous soupçonnez une

contamination chimique ou radioactive, utilisez une autre source d’eau sûre et suivez

les consignes de santé publique.

Pour une réserve à l’avance, le CDC recommande au moins 1 gallon d’eau (environ 4

litres) par personne et par jour, pendant au moins 3 jours, et plus si possible, avec des

besoins supplémentaires en cas de maladie, de grossesse, de chaleur et pour les

animaux.

À ne pas faire

Ne buvez pas une eau douteuse simplement parce qu’elle a l’air claire.

N’utilisez pas de groupe électrogène, de barbecue à charbon ni de réchaud à

combustible à l’intérieur.

Ne mangez pas des aliments devenus dangereux à cause de la perte de réfrigération.

Ne mélangez pas des produits de nettoyage, sauf si le mode d’emploi du produit le dit

expressément.

Ne publiez pas en public votre position exacte, vos mots de passe, vos provisions de

valeur ni des informations sur des personnes fragiles.

Ne prenez pas de décisions médicales à partir de publications anonymes sur les

réseaux sociaux quand des soins qualifiés ou des conseils fiables sont disponibles.

Ne laissez pas la peur vous pousser à suivre quelqu’un qui prétend être le Christ.

Comparez les affirmations spirituelles avec l’Écriture.



Avertissement de la Bible pendant la Tribulation

Selon la compréhension chrétienne futuriste suivie par ce site, l’Apocalypse met en

garde contre la bête, le faux prophète, la tromperie, l’adoration et la marque

(Apocalypse 13-14). L’avertissement de la Bible concerne la fidélité spirituelle - ce n’est

pas une raison de désigner comme la marque chaque nouvelle technologie, système de

paiement, pièce d’identité, vaccin ou dirigeant politique, sans les signes bibliques qui

les accompagnent.

Restez fidèle à Jésus. Lisez vous-même Apocalypse 13:7-18 et Apocalypse 14:9-12.

N’adorez pas la bête ni son image, et ne recevez pas la marque qui y est décrite.

Constituez une bibliothèque hors ligne

Gardez ces éléments à portée de main, sans avoir besoin d’internet :

Une Bible imprimée.

Le guide principal de Millions Missing?.

Ce guide d’urgence.

Des copies papier des listes de médicaments, des contacts d’urgence, des adresses

importantes et des plans de rendez-vous en famille.

Des copies hors ligne sur plus d’une clé USB ou d’un appareil.

PDF d’urgencePDF du guide biblique principal

Ce que ce guide peut et ne peut pas vous dire

Ce site présente une compréhension chrétienne selon laquelle l’enlèvement de l’Église

(l’Enlèvement) a lieu avant la Tribulation, mais il ne fixe aucune date pour l’Enlèvement

et ne prétend pas que chaque crise accomplit l’Apocalypse. Vérifiez les événements avec

soin. L’Écriture fait autorité pour ce que dit la Bible ; les organismes d’urgence et les

professionnels qualifiés doivent guider les décisions de sécurité technique et de santé

quand ils sont disponibles.

Conseils d’urgence résumés à partir des recommandations de préparation du CDC

américain et de FEMA/Ready.gov. Les recommandations techniques peuvent changer ;

suivez les autorités locales actuelles quand elles sont disponibles.
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Retour à l’accueil de Millions Missing?
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