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1. ចម្លើយពីគម្ពីរអំពីព្រះយេស៊ូ វ សេចក្ដីសង្គ្រោះ  និងសេចក្ដីសង្ឃឹ ម

2. Millions Missing?

3. រឿងរ៉ាវពីការបង្កើតដល់ឈើឆ្កា ង

4. ប្រសិនបើព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់ស្រឡាញ់ខ្លាំ ងម្ល៉េះ ហេតុអ្វីព្រះអង្គអនុញ្ញា តឲ្យមានអំពើអាក្រក់ក្នុង
ពិភពលោក?

5. ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជានរណា?

6. អំពើបាបជាអ្វី?

7. ហេតុអ្វីខ្ញុំ ត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ?

8. ការត្រូវបានសង្គ្រោះ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ — របៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ

9. របៀបអធិស្ឋា ន

10. ជំនឿជាអ្វី?

11. តើមានអ្វីកើតឡើងបន្ទា ប់ពីខ្ញុំ ក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទ?

12. យល់អំពីសាតាំ ង និងគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់

13. ប្រសិនបើមនុស្សរាប់លាននាក់បាត់ខ្លួ ន — តើអាចមានអ្វីកើតឡើង?

14. តើគម្ពីរមានបន្ទូលថាស្ថា នសួគ៌ដូចម្ដេច?

15. ទំនាយក្នុងគម្ពីរ — វិ វរណៈ និងអ្វីដែលនឹងមកដល់

16. ខគម្ពីរសម្រាប់ការភ័យខ្លា ច ការថប់បារម្ភ និងការលើកទឹកចិត្ត

17. ពេលអ្នកភ័យខ្លា ច ឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់ ឬឯកា

18. ការរស់រានមានជីវិ ត និងផែនការគ្រាអាសន្ន

19. ផែនការគ្រាអាសន្ន និងការរស់រានមានជីវិ ត



សំបុ ត្រ  និងការអធិស្ឋា នសម្រាប់អ្នក

មិត្តជាទីស្រឡាញ់ដែលខ្ញុំ គោរព
ប្រសិនបើអ្នកកំពុងអានអត្ថបទនេះ ខ្ញុំ ចង់ឲ្យអ្នកដឹងថា គេហទំព័រនេះត្រូវបានបង្កើតឡើងដោយក្ដី
ស្រឡាញ់សម្រាប់អ្នក។ ខ្ញុំ ប្រហែលជាមិនដែលដឹងឈ្មោះ  ឬរឿងរ៉ាវរបស់អ្នកទេ ប៉ុ ន្តែខ្ញុំ បានអធិស្ឋា ន
ឲ្យអ្នក។

ប្រហែលជាអ្នកកំពុងភ័យខ្លា ច ច្របូកច្របល់ ឈឺចាប់ ឬកំពុងរកចម្លើយ។ ប្រហែលជាអ្នកមិនសូ វដឹង
អំពីព្រះជាម្ចា ស់ ឬគម្ពីរទេ។ គ្មា នបញ្ហា ទេ។ អ្នកមិនចាំ បាច់យល់អ្វី ទាំ ងអស់នៅថ្ងៃនេះទេ។ អ្នកមិន
ចាំ បាច់គ្រប់លក្ខណៈទេ។ អ្នកមិនចាំ បាច់ធ្វើពុ តថាអ្នកមិនភ័យខ្លា ចទេ។

ការអធិស្ឋា នរបស់ខ្ញុំ គឺសូមឲ្យទំព័រទាំ ងនេះជួយអ្នករកឃើញសេចក្ដីពិត សេចក្ដីសង្ឃឹ ម និងសេចក្ដីសុខ
សាន្ត។ លើសពីអ្វីទាំ ងអស់ ខ្ញុំ អធិស្ឋា នសូមឲ្យវាជួយអ្នកឲ្យស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ។ ព្រះអង្គស្គា ល់អ្នក។
ព្រះអង្គទតឃើញអ្វីដែលអ្នកកំពុងឆ្លងកាត់។ ព្រះអង្គស្រឡាញ់អ្នក។ អ្នកអាចនិយាយជាមួយព្រះអង្គ
នៅត្រង់កន្លែងដែលអ្នកនៅ។

សូមចំណាយពេលតាមចិត្ត។ អាន។ សួរសំណួ រ។ គិតអំពីអ្វីដែលអ្នកកំពុងរៀន។ ព្រះជាម្ចា ស់មិនបង្ខំ
អ្នកឲ្យជឿលើព្រះអង្គទេ។ ជម្រើសជារបស់អ្នក។ សេចក្ដីសង្ឃឹ មរបស់ខ្ញុំ គឺគ្រាន់តែឲ្យអ្នកផ្ដល់ឱកាស
ដល់ព្រះយេស៊ូ វ ហើយរៀនដឹងដោយខ្លួនឯងថាព្រះអង្គជានរណា។

ការអធិស្ឋា នរបស់ខ្ញុំ សម្រាប់អ្នក
ព្រះយេស៊ូ វជាទីស្រឡាញ់អើយ សូមគង់នៅជិតអ្នកដែលកំពុងអានពាក្យទាំ ងនេះ។ ប្រសិនបើគេភ័យ
ខ្លា ច សូមប្រទានសេចក្ដីសុខសាន្តដល់គេ។ ប្រសិនបើគេច្របូកច្របល់ សូមជួយឲ្យគេយល់។
ប្រសិនបើគេឈឺចាប់ សូមកម្សាន្តចិត្តគេ។ ប្រសិនបើគេមានអារម្មណ៍ ឯកា សូមរំ លឹកគេថាព្រះអង្គទត
ឃើញគេ ហើយយកព្រះទ័យទុកដាក់នឹងគេ។

សូមនាំ ផ្លូ វគេពេលគេអាន។ សូមជួយឲ្យគេដឹងអ្វីជាសេចក្ដីពិត។ សូមជួយឲ្យគេយល់ថាព្រះអង្គ
ស្រឡាញ់គេប៉ុណ្ណា ។ សូមប្រទានភាពក្លា ហានសម្រាប់ថ្ងៃនេះ និងសេចក្ដីសង្ឃឹ មសម្រាប់ថ្ងៃស្អែក។
លើសពីអ្វីទាំ ងអស់ ទូលបង្គំអធិស្ឋា នសូមឲ្យគេមកស្គា ល់ព្រះអង្គ ទុកចិត្តព្រះអង្គ និងទទួលអំណោយ
ទាននៃសេចក្ដីសង្គ្រោះ ដែលព្រះអង្គប្រទានដោយឥតគិតថ្លៃ។

សូមថែរក្សាគេ។ សូមនាំ ផ្លូ វគេម្ដងមួយជំហាន។ សូមឲ្យគេដឹងថាគេត្រូវបានស្រឡាញ់យ៉ា ងជ្រាល
ជ្រៅ។

ក្នុ ងព្រះនាមព្រះយេស៊ូ វ អាម៉ែន។



ដោយក្ដីស្រឡាញ់ និងការអធិស្ឋា ន ពីអ្នកដែលសង្ឃឹ មថាសារនេះនឹងរកឃើញអ្នក។

ចាប់ផ្ដើមពីសំណួ រដែលអ្នកមានឥឡូ វនេះ។  អ្នកត្រូ វបានស្រឡាញ់។  អ្នកមិនឯកាទេ។

ចម្លើយពីគម្ពីរអំពីព្រះយេស៊ូ វ សេចក្ដីសង្គ្រោះ  និង
សេចក្ដីសង្ឃឹ ម
ប្រសិនបើអ្នកភ័យខ្លា ច ច្របូកច្របល់ ឆ្ងល់ថាមានអ្វីកើតឡើង កំពុងព្យាយាមយល់អំពីព្រះយេស៊ូ វ ឬ
គ្រាន់តែកំពុងស្វែងរកសេចក្ដីសង្ឃឹ ម អ្នកមិនចាំ បាច់អានអ្វី ទាំ ងអស់ក្នុងពេលតែមួយទេ។ សូមជ្រើសរើ ស
សំណួ រដែលនាំ អ្នកមកទីនេះ។

អ្នកមានសេរី ភាពក្នុងការជ្រើសរើ ស
គេហទំព័រនេះនៅទីនេះដើម្បី ជួយ មិនមែនដើម្បី សង្កត់អ្នកទេ។ ព្រះជាម្ចា ស់មិនបង្ខំអ្នកឲ្យជឿឡើយ។
ព្រះយេស៊ូ វអញ្ជើញអ្នកឲ្យមករកព្រះអង្គ។ អ្នកមានសេរី ភាពក្នុងការអាន សួរសំណួ រ គិត អធិស្ឋា ន
និងជ្រើសរើ សអ្វីដែលអ្នកជឿ។ ប្រសិនបើអ្នកជ្រើសរើ សព្រះយេស៊ូ វ សូមឲ្យវាកើតពីការដែលអ្នកចង់
ស្គា ល់ និងទុកចិត្តព្រះអង្គពិតប្រាកដ។

ប្រសិនបើអ្នកអានតែរឿងមួយមុនគេ
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទស្រឡាញ់អ្នក។ អ្នកមិនចាំ បាច់សម្អា តជីវិ តរបស់អ្នក ឬយល់គម្ពីរទាំ ងមូលមុនមករក
ព្រះអង្គទេ។

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ
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ទើបស្គា ល់គម្ពីរមែនទេ?

ចាប់ផ្ដើមពីរឿងរ៉ាវទាំ ងមូល
ប្រសិនបើអ្នកឆ្ងល់ថាតើព្រះជាម្ចា ស់ ការបង្កើត សាតាំ ង អំពើបាប ព្រះយេស៊ូ វ ឈើឆ្កា ង និងការត្រូវ
បានសង្គ្រោះ  ទាក់ទងគ្នា យ៉ា ងដូចម្ដេច សូមចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ។ យើងពន្យល់រឿងរ៉ាវតាមលំដាប់
ហើយមានការពន្យល់សាមញ្ញណាស់អំពីព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ និង
ព្រះត្រៃឯក។

ការបង្កើត → សាតាំ ង → អំពើបាប → ព្រះយេស៊ូ វ → ឈើឆ្កា ង → ការត្រូវបានសង្គ្រោះ

ត្រូវការការលើកទឹកចិត្ត ឬខគម្ពីរឥឡូ វនេះឬ?

ប្រសិនបើអ្នកភ័យខ្លា ច ខ្វល់ខ្វា យ ឯកា ឈឺចាប់ គេងមិនលក់ ឬគ្រាន់តែត្រូវការសេចក្ដីសុខសាន្ត អ្នក
អាចទៅត្រង់ទំព័រខគម្ពីរដែលបានជ្រើសរើ សសម្រាប់ពេលទាំ ងនោះ។

ការលើកទឹកចិត្ត និងខគម្ពីរ →

ជ្រើសរើ សកន្លែងចាប់ផ្ដើម

តើមានអ្វីកើតឡើង?

ប្រសិនបើមានមនុស្សបាត់ខ្លួ ន ហើយអ្នកកំពុងស្វែងរកចម្លើយអំពីការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ និង
ទំនាយក្នុងគម្ពីរ សូមចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ។

តើមានអ្វីកើតឡើង? →

file:///home/claude/pdfs/creation-to-cross.html
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ប្រសិនបើព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់ស្រឡាញ់ ហេតុអ្វី មានអំពើអាក្រក់?

សំណួ រពិបាកសមនឹងទទួលបានចម្លើយទន់ភ្លន់។ រៀនអំពីអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីការជ្រើសរើ ស
ដោយសេរី  ពិភពលោកដែលខូចខាត ទុក្ខវេទនា ព្រះយេស៊ូ វ និងសេចក្ដីសន្យារបស់ព្រះជាម្ចា ស់ក្នុង
ការបញ្ចប់អំពើអាក្រក់។

ហេតុអ្វីព្រះជាម្ចា ស់អនុញ្ញា តឲ្យមានអំពើអាក្រក់? →

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ

តើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជានរណា? រៀនអំពីសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះអង្គ ព្រះជន្មរបស់ព្រះអង្គ ឈើឆ្កា ង
និងការរស់ឡើងវិ ញរបស់ព្រះអង្គ។

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ →

អំពើបាបជាអ្វី?

ប្រសិនបើពាក្យថាអំពើបាបស្ដា ប់ទៅធ្ងន់ ឬធ្វើឲ្យច្របូកច្របល់ សូមរៀនពីអត្ថន័យរបស់វាតាម
ឧទាហរណ៍ សាមញ្ញប្រចាំ ថ្ងៃ។

អំពើបាបមានន័យដូចម្ដេច? →

ហេតុអ្វី ខ្ញុំ ត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ?

ស្វែងយល់ថាហេតុអ្វីអំពើបាបញែកយើងចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ ហេតុអ្វីព្រះយេស៊ូ វយាងមកជំនួសយើង
និងហេតុអ្វីការសុគត និងការរស់ឡើងវិ ញរបស់ព្រះអង្គមានសារៈសំខាន់។

ហេតុអ្វីព្រះយេស៊ូ វ? →

file:///home/claude/pdfs/why-evil.html
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តើខ្ញុំ អាចត្រូវបានសង្គ្រោះ ដោយរបៀបណា?

ការត្រូវបានសង្គ្រោះ ជាអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ រៀនអំពីអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីការអត់
ទោស ការជឿលើព្រះយេស៊ូ វ និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

របៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ  →

តើខ្ញុំ អធិស្ឋា នដោយរបៀបណា?

ការអធិស្ឋា នគឺការនិយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់។ រៀនថាយើងអធិស្ឋា នទៅកាន់អ្នកណា ហេតុអ្វីយើង
អធិស្ឋា នក្នុងព្រះនាមព្រះយេស៊ូ វ និងថាការអធិស្ឋា នអាចសាមញ្ញប៉ុនណា។

របៀបអធិស្ឋា ន →

ជំនឿជាអ្វី?

ជំនឿគឺការទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វ ទោះអ្នកមើលមិនឃើញអ្វីដែលនឹងមកដល់។

ជំនឿជាអ្វី? →

ខ្ញុំ ទើបក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទ។ ឥឡូ វធ្វើអ្វី បន្ត?

ជំហានសាមញ្ញ បន្ទា ប់ សម្រាប់ការអធិស្ឋា ន ការអានគម្ពីរ ការលូតលាស់ ការអត់ទោស ការនៅ
ជាមួយគ្រីស្ទបរិ ស័ទឯទៀត និងការដើរតាមព្រះយេស៊ូ វ។

តើបន្ទា ប់មានអ្វី? →

ការប្រឆាំ ងនឹងអំពើអាក្រក់ខាងវិ ញ្ញា ណ និងគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់

រៀនអំពីអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីសាតាំ ង ការល្បួង ការបន្ទោ សខ្លួ ន និងគ្រឿងសឹករបស់
ព្រះជាម្ចា ស់ទាំ ងមូល។

ការតយុទ្ធខាងវិ ញ្ញា ណ →
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ស្ថា នសួគ៌ និងភាពអស់កល្បជានិច្ច

តើគម្ពីរមានបន្ទូលអ្វីអំពីស្ថា នសួគ៌ ជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត ការជំនុំ ជម្រះ និងសេចក្ដី
សង្ឃឹ មរបស់យើងក្នុងព្រះយេស៊ូ វ?

អានអំពីស្ថា នសួគ៌ →

ការកម្សាន្តចិត្ត និងការថ្វា យបង្គំ

ប្រសិនបើអ្នកឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់ ភ័យខ្លា ច ឯកា ឬទ្រាំ លែងបាន សូមមកទីនេះដើម្បី រក
អត្ថបទគម្ពីរ និងការលើកទឹកចិត្ត។

ស្វែងរកការកម្សាន្តចិត្ត →

ជំនួយការរស់រានមានជីវិ ត និងគ្រាអាសន្ន

ព័ត៌មានជាក់ស្ដែងអំពីការរស់រានមានជីវិ ត ផែនការគ្រាអាសន្ន អាហារ ទឹក ជម្រក និងវិ បត្តិ។

ជំនួយជាក់ស្ដែង →

ជំនួយអំពីគម្ពីរបន្ថែមទៀត

ទំនាយក្នុងគម្ពីរ

អានខ្លឹមសារទំនាយក្នុងគម្ពីរ និងគម្ពីរវិ វរណៈរបស់គេហទំព័រនេះ។

ទំនាយក្នុងគម្ពីរ →
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file:///home/claude/pdfs/comfort-worship.html
file:///home/claude/pdfs/survival.html
file:///home/claude/pdfs/prophecy.html


មគ្គុ ទ្ទេសក៍ពេញលេញសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត

រក្សាទុក ឬបោះពុម្ពគេហទំព័រសាធារណៈទាំ ងមូល សម្រាប់អានគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត។

ទាញយកមគ្គុ ទ្ទេសក៍ពេញលេញ →

អានជាភាសារបស់អ្នក

ប្រើបញ្ជីជ្រើសរើ សភាសា ដើម្បី បកប្រែគេហទំព័រនេះជាភាសាជាច្រើន។

ជំនួយអំពីភាសា →

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

តើព្រះយេស៊ូ វស្រឡាញ់ខ្ញុំ ទេ?

ស្រឡាញ់។ គម្ពីរមានបន្ទូលថា ព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោក ហើយបានចាត់ព្រះយេស៊ូ វមក
សម្រាប់យើង។ អ្នកមិនចាំ បាច់ក្លា យជាមនុស្សគ្រប់លក្ខណៈមុន ទើបមករកព្រះអង្គបានទេ។

តើព្រះជាម្ចា ស់អាចអត់ទោសឲ្យខ្ញុំ ចំពោះអ្វីដែលខ្ញុំ បានធ្វើឬទេ?

បាន។ គម្ពីរបង្រៀនថា ការអត់ទោសត្រូវបានប្រទានតាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ។ អ្នកអាចមករកព្រះអង្គ
ដោយស្មោះ ត្រង់ ហើយសូមព្រះអង្គអត់ទោសឲ្យអ្នក។

file:///home/claude/MILLIONS_MISSING_COMPLETE_OFFLINE_GUIDE.pdf
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តើខ្ញុំ ក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទដោយរបៀបណា?

ទុកចិត្តលើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។ ជឿថាព្រះអង្គបានសុគតសម្រាប់អំពើបាបរបស់អ្នក ហើយរស់ឡើង
វិ ញ។ សូមព្រះអង្គអត់ទោសឲ្យអ្នក សង្គ្រោះ អ្នក និងនាំ ផ្លូ វជីវិ តអ្នក។

ចុះ បើខ្ញុំ ស្ទើរតែមិនដឹងអ្វីអំពីគម្ពីរសោះ?

គ្មា នបញ្ហា ទេ។ ចាប់ផ្ដើមម្ដងមួយសំណួ រ។ មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះប្រើពាក្យសាមញ្ញ ហើយពន្យល់គំនិតក្នុង
គម្ពីរតាមដំណើ រទៅ។

អ្នកមិនចាំ បាច់យល់អ្វីៗទាំ ងអស់នៅថ្ងៃនេះទេ។
ចាប់ផ្ដើមពីសំណួ រមួយ។ អានមួយទំព័រ។ អធិស្ឋា នសាមញ្ញមួយ។ ព្រះយេស៊ូ វមិនទាមទារឲ្យអ្នកក្លា យ
ជាអ្នកជំនាញ មុនពេលអ្នកមករកព្រះអង្គឡើយ។

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វរបៀបអធិស្ឋា ន
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ប្រសិនបើមនុ ស្សបាត់ខ្លួ នភ្លា មៗ  សូ មចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ។

Millions Missing?
ប្រសិនបើអ្នកភ័យខ្លា ច ឬច្របូកច្របល់ អ្នកមិនចាំ បាច់យល់អ្វី ទាំ ងអស់ក្នុងពេលតែមួយទេ។ មគ្គុ ទ្ទេសក៍
នេះត្រូវបានទុកចោលដោយក្ដីស្រឡាញ់។ ធ្វើម្ដងមួយរឿង។

តើអាចមានអ្វីកើតឡើង?ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វឥឡូ វខ្ញុំ គួ រធ្វើអ្វី?

ប្រសិនបើអ្នកទើបស្គា ល់គម្ពីរ
ចាប់ផ្ដើមពីរូ បភាពធំ មុនពេលព្យាយាមយល់គ្រប់ប្រធានបទ។ ទំព័រ ពីការបង្កើតដល់ឈើឆ្កា ង របស់
យើង ពន្យល់តាមលំដាប់អំពីព្រះជាម្ចា ស់ ព្រះត្រៃឯក ការបង្កើត សាតាំ ង ការធ្លា ក់របស់មនុស្ស
អំពើបាប ព្រះយេស៊ូ វ ឈើឆ្កា ង ការរស់ឡើងវិ ញ និងការត្រូវបានសង្គ្រោះ ។

អានរឿងរ៉ាវពីការបង្កើតដល់ឈើឆ្កា ង →

file:///home/claude/pdfs/what-happened.html
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កំណត់ចំណាំ ផ្ទា ល់ខ្លួ នដល់អ្នក

ប្រសិនបើអ្នកកំពុងអានអត្ថបទនេះ សូមដឹងថា វាត្រូវបានរៀបចំឡើងដោយក្ដីស្រឡាញ់។

ខ្ញុំ ប្រហែលជាមិនដែលដឹងឈ្មោះ  ឬរឿងរ៉ាវរបស់អ្នកទេ ប៉ុ ន្តែខ្ញុំ បានអធិស្ឋា នឲ្យមនុស្សគ្រប់រូបដែល
នៅថ្ងៃណាមួយនឹងរកឃើញ ហើយអានពាក្យទាំ ងនេះ។ ខ្ញុំ បានអធិស្ឋា នឲ្យអ្នក។

ខ្ញុំ បានអធិស្ឋា នសូមឲ្យព្រះជាម្ចា ស់ជួយអ្នកឲ្យយល់ពីអ្វីដែលបានកើតឡើង ការពារអ្នក ប្រទានការ
វិ និច្ឆ័ យល្អដល់អ្នក កម្សាន្តចិត្តអ្នកពេលអ្នកភ័យខ្លា ច ហើយលើសពីអ្វីទាំ ងអស់ គឺជួយអ្នកឲ្យស្គា ល់ថា
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទស្រឡាញ់អ្នកយ៉ា ងជ្រាលជ្រៅប៉ុណ្ណា ។

សូមអានវាដូចជាសំបុ ត្រពីអ្នកដែលយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះអ្នកល្មមនឹងទុកចោលអ្វី ទាំ ងអស់ដែល
អាចជួយបាន។ អ្នកប្រហែលជាភ័យខ្លា ច ខឹង ច្របូកច្របល់ ឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់ ឬគ្រាន់តែ
មិនប្រាកដថាត្រូវជឿអ្វី។ អ្នកមិនចាំ បាច់យល់អ្វី ទាំ ងអស់នៅថ្ងៃនេះទេ។ ចាប់ផ្ដើមពីព្រះយេស៊ូ វ
ហើយឈានម្ដងមួយជំហាន។

សេចក្ដីសង្ឃឹ មដ៏ធំបំផុតរបស់ខ្ញុំ មិនមែនគ្រាន់តែថាមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះជួយអ្នកឆ្លងកាត់ថ្ងៃលំបាកនោះទេ។
សេចក្ដីសង្ឃឹ មដ៏ធំបំផុ តរបស់ខ្ញុំ គឺឲ្យអ្នកដាក់ជំនឿលើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ ហើយដោយព្រះគុណ
របស់ព្រះជាម្ចា ស់ ថ្ងៃណាមួយខ្ញុំ នឹងបានជួបអ្នកនៅស្ថា នសួគ៌។

ប្រសិនបើថ្ងៃនោះមកដល់ ខ្ញុំ សង្ឃឹ មថាអ្នកនឹងរកខ្ញុំ  ហើយប្រាប់ខ្ញុំ ថាអ្នកបានអានរឿងនេះ។ នោះនឹង
ជាការជួបគ្នា ដ៏អស្ចា រ្យណាស់។

មានគេអធិស្ឋា នឲ្យអ្នកហើយ។ អ្នកត្រូវបានស្រឡាញ់។ ហើយនៅតែមានសេចក្ដីសង្ឃឹ ម។

ឥឡូ វខ្ញុំ គួ រធ្វើអ្វី ? រកអ្វីដែលអ្នកត្រូវការ

តើមានអ្វីកើតឡើង?

ការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ ទុក្ខវេទនាធំ កុមារ និងមនុស្សជាទីស្រឡាញ់។

ចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ →
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ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ

ស្គា ល់មិត្តដែលខ្ញុំ ចង់ឲ្យអ្នកស្គា ល់បំផុត។

ស្គា ល់ព្រះអង្គ →

របៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ

យ៉ូហាន 3:16 រ៉ូ ម 10:9 ឈើឆ្កា ង និងការរស់ឡើងវិ ញ។

អានរឿងនេះ →

ស្ថា នសួគ៌ និងភាពអស់កល្បជានិច្ច

មាស ត្បូងដ៏ស្រស់ស្អា ត ទន្លេនៃជីវិ ត វត្តមានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងការព្រមានរបស់ព្រះយេស៊ូ វ។

ស្វែងយល់បន្ថែម →

វិ វរណៈ និងដានីយ៉ែល

មគ្គុ ទ្ទេសក៍សាមញ្ញអំពីទំនាយក្នុងគម្ពីរ។

យល់អំពីទំនាយក្នុងគម្ពីរ →

ការលើកទឹកចិត្ត និងខគម្ពីរ

ខគម្ពីរសម្រាប់ការភ័យខ្លា ច ថប់បារម្ភ ខ្វល់ខ្វា យ ឯកា ទុក្ខព្រួយ យប់គេងមិនលក់ សេចក្ដីសុខសាន្ត
កម្លាំ ង និងការចងចាំ សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់។

អានខគម្ពីរលើកទឹកចិត្ត →
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ការកម្សាន្តចិត្ត និងការថ្វា យបង្គំ

អត្ថបទគម្ពីរ និងបទចម្រៀងសម្រាប់ការភ័យខ្លា ច ការក្រៀមក្រំក្រោយការបាត់បង់ និងភាពឯកា។

ស្វែងរកការកម្សាន្តចិត្ត →

ជំនួយជាក់ស្ដែង

ជំហានគ្រាអាសន្ន អាហារ សម្ភា រៈ និងការត្រៀមខ្លួ នសម្រាប់គ្រាអាសន្នដែលអូសបន្លា យ។

ទទួលជំនួយជាក់ស្ដែង →

បណ្ណា ល័យគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត

គម្ពីរ KJV ឥតគិតថ្លៃ មគ្គុ ទ្ទេសក៍ដែលអាចបោះពុម្ពបាន និងគន្លឹះសម្រាប់ USB។

ទាញយកជំនួយ →
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រឿងមួយចុងក្រោយដែលខ្ញុំ សង្ឃឹ មថាអ្នកនឹងចងចាំ

មុនអ្នកបិទមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ ខ្ញុំ ចង់ឲ្យអ្នកចងចាំ អ្វីមួយដែលជាផ្ទា ល់ខ្លួ នបំផុត៖ មានគេអធិស្ឋា នឲ្យអ្នក
មុនពេលអ្នកបើកទំព័រនេះទៅទៀត។

ខ្ញុំ បានអធិស្ឋា នឲ្យមនុស្សគ្រប់រូ បដែលអាចនឹងអានពាក្យទាំ ងនេះនៅថ្ងៃណាមួយ។ ខ្ញុំ បានអធិស្ឋា ន
សូមឲ្យព្រះជាម្ចា ស់ការពារអ្នក ប្រទានការយល់ដឹងដល់អ្នក ជួយអ្នកឲ្យដឹងអ្វីជាសេចក្ដីពិត កម្សាន្តចិត្ត
អ្នកក្នុងទុក្ខព្រួយក្រោយការបាត់បង់ ហើយនាំ អ្នកទៅរកព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។

ខ្ញុំ មិនដឹងថាអ្នកនៅទីណាពេលអ្នកកំពុងអានអត្ថបទនេះ អ្វីដែលអ្នកបានឆ្លងកាត់ ឬអ្វីដែលថ្ងៃស្អែកនឹង
នាំ មកទេ។ ប៉ុ ន្តែខ្ញុំ ដឹងថាខ្ញុំ សង្ឃឹ មអ្វីសម្រាប់អ្នក។

ខ្ញុំ សង្ឃឹ មថានឹងបានជួបអ្នកនៅស្ថា នសួគ៌នៅថ្ងៃណាមួយ។

ហើយប្រសិនបើយើងបានជួបគ្នា នៅទីនោះ ការភ័យខ្លា ច ឬបញ្ហា ទាំ ងអស់ដែលនាំ អ្នកមកកាន់
មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ នឹងលែងមានសារៈសំខាន់ទៀតហើយ។ យើងនឹងនៅជាមួយព្រះយេស៊ូ វ។

រហូតដល់ពេលនោះ សូមបន្តទៅមុខ។ អានព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះអង្គ។ និយាយជាមួយព្រះយេស៊ូ វ
ដោយស្មោះ ត្រង់។ សូមការវិ និច្ឆ័ យល្អពីព្រះអង្គ។ ថែរក្សាមនុស្សជុំ វិ ញអ្នក។ ហើយពេលអ្នកភ័យខ្លា ច
សូមចាំ ថាមានគេអធិស្ឋា នឲ្យអ្នក តាំ ងពីយូរមុនអ្នករកឃើញទំព័រនេះ។

ខ្ញុំ សង្ឃឹ មថានឹងបានជួបអ្នកនៅទីនោះ។

ចម្លងវា។ បោះពុ ម្ពវា។ ចែករំ លែកវា។

មិនចាំ បាច់ដាក់ឈ្មោះ អ្នកបង្កើតទេ។ ខ្លឹមសារនេះអាចត្រូវបានចម្លង បោះពុម្ព រក្សាទុក បកប្រែ
កែសម្រួល និងចែករំ លែក ដើម្បី ចង្អុលមនុស្សទៅរកព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ និងជួយពួកគេឲ្យយល់គម្ពីរ។
សូមលុបព័ត៌មានដែលអាចសម្គា ល់អត្តសញ្ញា ណផ្ទា ល់ខ្លួ នចេញពីជំនាន់ណាដែលអ្នកកែសម្រួល
សម្រាប់ប្រើជាសាធារណៈ។

ទាញយកមគ្គុ ទ្ទេសក៍ពេញលេញសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ តត្រឡប់ទៅចាប់ផ្ដើម
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ទើបស្គា ល់គម្ពីរមែនទេ? ចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ។

រឿងរ៉ាវពីការបង្កើតដល់ឈើឆ្កា ង
ប្រសិនបើគម្ពីរហាក់ដូចជាពិបាកយល់ សូមចាប់ផ្ដើមពីរូ បភាពធំមួយ។ ទំព័រនេះនាំ អ្នកដើរតាមរឿងរ៉ាវតាម
លំដាប់ គឺព្រះជាម្ចា ស់ ការបង្កើត ការបះបោររបស់សាតាំ ង ការធ្លា ក់របស់មនុស្ស អំពើបាប ផែនការសង្គ្រោះ
របស់ព្រះជាម្ចា ស់ ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ ឈើឆ្កា ង ការរស់ឡើងវិ ញ និងការត្រូវបានសង្គ្រោះ ។

ចាប់ផ្ដើមពីព្រះជាម្ចា ស់តើខ្ញុំ អាចត្រូវបានសង្គ្រោះ ដោយរបៀបណា?

1. ព្រះជាម្ចា ស់ជានរណា? ការពន្យល់សាមញ្ញអំពីព្រះត្រៃឯក
គ្រីស្ទបរិ ស័ទជឿលើព្រះជាម្ចា ស់តែមួយ មិនមែនព្រះបីអង្គទេ។ គម្ពីរបើកសម្ដែងថា ព្រះដ៏ពិតតែមួយអង្គ
គឺព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និងព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទតែងហៅរឿងនេះថាព្រះត្រៃឯក
(ព្រះជាម្ចា ស់តែមួយ គឺព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និងព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ)។

អ្នកមិនចាំ បាច់យល់ពីព្រះត្រៃឯកឲ្យអស់ មុននឹងអ្នកអាចស្គា ល់ព្រះជាម្ចា ស់ ឬជឿទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វនោះ
ទេ។ សូម្បី តែគ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលបានដើរតាមព្រះយេស៊ូ វជាច្រើនឆ្នាំ  ក៏ទទួលស្គា ល់ថា ព្រះជាម្ចា ស់ធំលើសពី
សមត្ថភាពរបស់យើងក្នុងការពន្យល់ពីព្រះអង្គឲ្យអស់។

វិ ធីសាមញ្ញបំផុ តដើម្បី ចងចាំ ៖
មានព្រះជាម្ចា ស់តែមួយ។
ព្រះវរបិតាជាព្រះជាម្ចា ស់។
ព្រះយេស៊ូ វ ព្រះរាជបុ ត្រា ជាព្រះជាម្ចា ស់។
ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធជាព្រះជាម្ចា ស់។
ព្រះវរបិតាមិនមែនជាព្រះរាជបុ ត្រាទេ។ ព្រះរាជបុ ត្រាមិនមែនជាព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធទេ។ ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ
មិនមែនជាព្រះវរបិតាទេ។ ប៉ុ ន្តែមានព្រះជាម្ចា ស់តែមួយប៉ុ ណ្ណោះ ។
“ឱអ៊ី ស្រាអែលអើយ ចូ រស្ដា ប់! ព្រះអម្ចា ស់ជាព្រះរបស់យើង ព្រះអម្ចា ស់ជាព្រះតែមួយ”។ -

ចោទិយកថា 6:4 (គម្ពីរខ្មែរ)

ព្រះយេស៊ូ វគង់នៅមុនពេលព្រះអង្គប្រសូតនៅបេថ្លេហិម

គម្ពីរហៅព្រះយេស៊ូ វថា “ព្រះបន្ទូល” ហើយមានបន្ទូលថា ព្រះអង្គគង់នៅជាមួយព្រះជាម្ចា ស់តាំ ងពីដើម
ដំបូង ហើយជាព្រះជាម្ចា ស់។ គម្ពីរក៏មានបន្ទូលថា អ្វី ទាំ ងអស់ត្រូវបានបង្កើតដោយសារព្រះអង្គ។
ក្រោយមក ព្រះបន្ទូលនោះបានត្រឡប់ជាមនុស្ស ហើយគង់នៅក្នុងចំណោមយើង។

“កាលដើមដំបូង មានព្រះបន្ទូល ហើយព្រះបន្ទូលគង់នៅជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ ព្រះបន្ទូលជា
ព្រះជាម្ចា ស់”។ - យ៉ូហាន 1:1 (គម្ពីរខ្មែរ)

file:///home/claude/pdfs/salvation.html


“អ្វីៗទាំ ងអស់កើតមកដោយសារព្រះអង្គ ហើយក្រៅពីព្រះអង្គ គ្មា នអ្វីមួយដែលកើតមក ត្រូវបាន
បង្កើតឡើយ”។ - យ៉ូហាន 1:3 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ព្រះបន្ទូលបានត្រឡប់ជាមនុស្ស ហើយគង់នៅក្នុងចំណោមយើង...” - យ៉ូហាន 1:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធគង់នៅពេលបង្កើតពិភពលោក

“ព្រះវិ ញ្ញា ណរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ក៏រេរាលើផ្ទៃទឹក”។ - លោកុប្បត្តិ 1:2 (គម្ពីរខ្មែរ)

រូបភាពច្បាស់លាស់នៃព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និងព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ

ពេលព្រះយេស៊ូ វទទួលពិធីជ្រមុជទឹក ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះរាជបុ ត្រាគង់នៅក្នុងទឹក ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ
យាងចុះ មកដូចព្រាប ហើយព្រះសូរសៀងរបស់ព្រះវរបិតាមានបន្ទូលពីស្ថា នសួគ៌។ ព្រះអង្គទាំ ងបីខុសគ្នា
ប៉ុ ន្តែគម្ពីរបង្រៀនថាមានព្រះជាម្ចា ស់តែមួយ។

“មើល៍! មានព្រះសូ រសៀងពីស្ថា នសួគ៌មានបន្ទូលថា នេះជាកូនស្ងួ នភ្ងា របស់យើង ដែលយើងពេញ
ចិត្តនឹងលោកណាស់”។ - ម៉ា ថាយ 3:17 (គម្ពីរខ្មែរ)

ដូ ច្នេះ ពេលក្រោយអ្នកអានថា ព្រះជាម្ចា ស់ចាត់ព្រះរាជបុ ត្រារបស់ព្រះអង្គមក ថាព្រះយេស៊ូ វអធិស្ឋា នទៅ
កាន់ព្រះវរបិតារបស់ព្រះអង្គ ឬថាព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធធ្វើការក្នុងអ្នកជឿ អ្នកមិនមែនកំពុងអានអំពីព្រះបីអង្គ
ផ្សេងគ្នា ទេ។ អ្នកកំពុងរៀនអំពីព្រះដ៏ពិតតែមួយអង្គ ដែលបើកសម្ដែងជាព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និង
ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ។

2. ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតផ្ទៃមេឃ និងផែនដី
“កាលដើមដំបូង ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតផ្ទៃមេឃ និងផែនដី”។ - លោកុប្បត្តិ 1:1 (គម្ពីរខ្មែរ)

ព្រះជាម្ចា ស់ជាអ្នកបង្កើត។ គម្ពីរលោកុប្បត្តិរៀបរាប់ថា ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតពន្លឺ មេឃ ដី សមុទ្រ រុក្ខជាតិ
ព្រះអាទិត្យ និងព្រះចន្ទ សត្វ និងមនុស្ស។ ពេលការបង្កើតបានចប់សព្វគ្រប់ គម្ពីរមានបន្ទូលថា ព្រះជា
ម្ចា ស់ទតឃើញអ្វី ទាំ ងអស់ដែលព្រះអង្គបានបង្កើត ហើយថា “ល្អណាស់”។

មនុស្សមានតម្លៃពិសេសក្នុងការបង្កើតរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ព្រោះគម្ពីរមានបន្ទូលថា យើងត្រូវបានបង្កើតតាម
រូបអង្គរបស់ព្រះអង្គ។ នេះមិនមែនមានន័យថាព្រះជាម្ចា ស់មានរូបកាយជាមនុស្ស ឬថាយើងមានរូបរាង
ដូចព្រះអង្គទេ។ វាមានន័យថា ព្រះអង្គបានបង្កើតយើងតាមរបៀបពិសេស ដែលឆ្លុះ បញ្ចាំ ងអ្វីមួយអំពី
ព្រះអង្គ។

យើងអាចស្រឡាញ់ គិត បង្កើតអ្វីថ្មី ទាក់ទងគ្នា  ធ្វើការជ្រើសរើ សដែលមានអត្ថន័យ ស្គា ល់ត្រូវនិងខុស យក
ចិត្តទុកដាក់ចំពោះអ្នកដទៃ និងមានទំនាក់ទំនងជាមួយព្រះអ្នកបង្កើតយើង។ មនុស្សគ្រប់រូ បមានតម្លៃ ព្រោះ
មនុស្សគ្រប់រូ បមានរូបអង្គរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ មិនថាអាយុប៉ុន្មា ន សមត្ថភាពយ៉ា ងណា មកពីណា ឬស្ថិតក្នុង
កាលៈទេសៈបែបណាក៏ដោយ។



“ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតមនុស្សតាមរូបអង្គរបស់ព្រះអង្គ...” - លោកុប្បត្តិ 1:27 (គម្ពីរខ្មែរ)

3. តើមានអ្វីកើតឡើងចំពោះសាតាំ ង?

គម្ពីរប្រាប់យើងថា មានសត្រូវខាងវិ ញ្ញា ណមួយពិតប្រាកដ ដែលហៅថាសាតាំ ង ឬមារ។ អ្នកអាចឃើញ
គេហៅវាថាពស់ អ្នកល្បួង ឬអ្នកចោទប្រកាន់ផងដែរ។ គោលបំណងរបស់វាគឺទាញមនុស្សចេញឆ្ងា យពី
ព្រះជាម្ចា ស់ មិនមែនដោយសារមនុស្សគ្មា នតម្លៃទេ ប៉ុ ន្តែដោយសារមនុស្សមានសារៈសំខាន់ខ្លាំ ងណាស់
ចំពោះព្រះជាម្ចា ស់។

“សត្វនាគដ៏ធំ គឺពស់ពីបុរាណ ដែលហៅថាមារ និងសាតាំ ង ជាអ្នកបោកបញ្ឆោ តពិភពលោកទាំ ងមូល
ត្រូវបានគេទម្លា ក់ចុះ ...” - វិ វរណៈ 12:9 (គម្ពីរខ្មែរ)

គម្ពីរមានបន្ទូលថា សាតាំ ងត្រូវបានព្រះជាម្ចា ស់បង្កើត ប៉ុ ន្តែវាបះបោរប្រឆាំ ងនឹងព្រះអង្គ។ វាចង់បានតាមផ្លូ វ
របស់វា ជាជាងផ្លូ វរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ គម្ពីរបង្ហា ញយើងឲ្យឃើញការបះបោរនេះតែបន្តិចបន្តួ ច មិនមែនជា
រឿងវែងលម្អិតទេ ដូ ច្នេះមានរឿងខ្លះដែលយើងគួ រប្រយ័ត្នកុំ អះអាងថាប្រាកដ។

ហេតុអ្វី សាតាំ ងស្អប់មនុស្ស?

គម្ពីរមិនមានខមួយដែលនិយាយត្រង់ៗថា “សាតាំ ងស្អប់មនុស្ស ព្រោះមនុស្សត្រូវបានបង្កើតតាមរូបអង្គ
របស់ព្រះជាម្ចា ស់” ឡើយ។ ប៉ុ ន្តែនៅពេលយើងផ្គុំ រឿងរ៉ាវក្នុងគម្ពីរចូលគ្នា  គ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើនយល់ថា នេះ
ជាផ្នែកសំខាន់មួយនៃមូលហេតុ។

អ្នកត្រូវបានបង្កើតតាមរូបអង្គរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ដែលសាតាំ ងបានបះបោរប្រឆាំ ង។ ព្រះជាម្ចា ស់
ស្រឡាញ់មនុស្ស បានបង្កើតយើងមកដើម្បី ស្គា ល់ព្រះអង្គ ហើយអញ្ជើញយើងឲ្យមានទំនាក់ទំនងជាមួយ
ព្រះអង្គ។ សាតាំ ងប្រឆាំ ងនឹងព្រះជាម្ចា ស់ ដូ ច្នេះវាក៏ធ្វើការប្រឆាំ ងនឹងមនុស្សដែលមានរូបអង្គរបស់ព្រះអង្គ
និងជាអ្នកដែលព្រះអង្គស្រឡាញ់ដែរ។

នេះមិនមែនមានន័យថាអ្នកគួ រខ្លា ចសាតាំ ងទេ។ វាមិនស្មើនឹងព្រះជាម្ចា ស់ឡើយ។ វាមិនមែនជាព្រះមួយ
ទៀតទេ។ វាជាសត្វដែលត្រូវបានបង្កើត ហើយគម្ពីរបង្រៀនថាការបរាជ័យចុងក្រោយរបស់វាគឺប្រាកដ។
គោលបំណងនៃការយល់ពីវា មិនមែនដើម្បី ធ្វើឲ្យអ្នកភ័យខ្លា ចទេ។ គឺដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យយល់ថាហេតុអ្វីគម្ពីរ
និយាយអំពីការល្បួង ការកុហក ការវាយប្រហារខាងវិ ញ្ញា ណ និងតម្រូវការរបស់យើងក្នុងការនៅជិត
ព្រះជាម្ចា ស់។

គ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើនក៏មើលទៅអេសេគាល 28:12-17 និងអេសាយ 14:12-15 ដើម្បី ឃើញរូបភាពនៃ
សម្រស់ អំនួត និងការបះបោររបស់សាតាំ ង។ អេសេគាល ជំពូក 28 ត្រូវបាននិយាយទៅកាន់ស្ដេចក្រុងទី
រ៉ុ ស ដូ ច្នេះគ្រីស្ទបរិ ស័ទមានយោបល់ខុសគ្នា ថាតើវាពណ៌ នាអំពីសាតាំ ងដោយផ្ទា ល់ប៉ុណ្ណា ។ ប៉ុ ន្តែពាក្យទាំ ង
នោះនិយាយអំពីសួនអេដិន ចេរូប៊ីនដែលត្រូវបានចាក់ប្រេងតែងតាំ ង សម្រស់ដ៏អស្ចា រ្យ និងសត្វដែលត្រូវ
បានបង្កើតមក ហើយក្រោយមកក៏រកឃើញអំពើបាបនៅក្នុងវា។

ប្រៀ ធៀ



ក្នុងគម្ពីរ KJV អេសេគាល 28:13 ចែងឈ្មោះ ត្បូងមានតម្លៃប្រាំ បួ នប្រភេទ។ គ្រូគម្ពីរខ្លះប្រៀបធៀបវា
ជាមួយត្បូងគ្រឹះដប់ពីរគ្រាប់នៃក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មីក្នុងវិ វរណៈ 21:19-20 ហើយមើលឃើញរូបភាពនៃសត្វ
មួយដែលព្យាយាមធ្វើត្រាប់តាមសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ តែធ្លា ក់ខ្លី។ គម្ពីរមិនបានប្រៀបធៀបចំនួនត្បូង
ដោយផ្ទា ល់ទេ ហើយត្បូងដប់ពីរគ្រាប់ក្នុងវិ វរណៈពណ៌ នាអំពីក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មី មិនមែនអំពីព្រះជាម្ចា ស់
ផ្ទា ល់ឡើយ។ ដូ ច្នេះយើងគួ រចាត់ទុកវាជារូបភាពដែលមានប្រយោជន៍ មិនមែនជាសេចក្ដីថ្លែងដោយផ្ទា ល់
របស់គម្ពីរទេ។

ចំណុ ចច្បាស់បំផុតមាននៅក្នុងអេសាយ៖ “ខ្ញុំ នឹងធ្វើខ្លួ នឲ្យដូ ចព្រះដ៏ខ្ពស់បំផុ ត”។ សាតាំ ងចង់បានកន្លែង
ដែលជារបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ ប៉ុ ន្តែវាត្រូវបានព្រះជាម្ចា ស់បង្កើតមក។ វាមិនអាចក្លា យជាព្រះជាម្ចា ស់ ឬស្មើ
នឹងព្រះអង្គបានឡើយ។

“ខ្ញុំ នឹងឡើងទៅលើកំពូលពពក ខ្ញុំ នឹងធ្វើខ្លួ នឲ្យដូ ចព្រះដ៏ខ្ពស់បំផុ ត”។ - អេសាយ 14:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

4. ពស់ អ័ដាម និងអេវ៉ា និងការធ្លា ក់ចុះ
លោកុប្បត្តិ ជំពូក 3 ប្រាប់យើងថា ពស់បានល្បួងអេវ៉ាឲ្យសង្ស័ យលើព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយមិន
ស្ដា ប់បង្គា ប់ព្រះអង្គ។ អ័ដាមក៏មិនស្ដា ប់បង្គា ប់ដែរ។ អំពើបាបបានចូលមកក្នុងរឿងរ៉ាវរបស់មនុស្ស ហើយ
សេចក្ដីស្លា ប់ក៏តាមមក។

“ដូ ច្នេះ ដូ ចជាអំពើបាបបានចូលមកក្នុ ងពិភពលោកតាមរយៈមនុស្សម្នា ក់ ហើយសេចក្ដីស្លា ប់ក៏មកតាម
អំពើបាប...” - រ៉ូ ម 5:12 (គម្ពីរខ្មែរ)

នេះជាហេតុ ដែលពិភពលោកដែលយើងស្គា ល់ មានសេចក្ដីស្លា ប់ ការឈឺចាប់ ការល្បួង ទំនាក់ទំនង
ដែលខូចខាត អយុត្តិធម៌ និងការបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់។ ការបង្កើតដ៏ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់មិនមែនជាបញ្ហា
ទេ។ ការបះបោរ និងអំពើបាបទេតើដែលនាំ ឲ្យខូចខាត។

5. អំពើបាបជាអ្វី ហើយហេតុអ្វី វាសំខាន់?
អំពើបាបមិនមែនគ្រាន់តែជាបញ្ជីឧក្រិដ្ឋកម្មធំ នោះទេ។ អំពើបាបគឺការខ្វះខាតពីស្តង់ដារដ៏គ្រប់លក្ខណៈ
របស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងការប្រឆាំ ងនឹងព្រះហឫទ័យរបស់ព្រះអង្គ។ វារួមបញ្ចូលរឿងដែលយើងអាចគិតថា
“តូចតាច” ដូចជាការកុហក ការលួច ការច្រណែន តណ្ហា  ការស្អប់ ការអត្មា និយម ឬការជ្រើសរើ សដោយ
ចេតនានូ វអ្វីដែលយើងដឹងថាខុស។

អ្នកមិនចាំ បាច់រំ លោភបញ្ញត្តិដប់ប្រការទាំ ងអស់ ទើបត្រូវការការអត់ទោសនោះទេ។ សូម្បី តែអំពើបាប
តែមួយ ក៏បង្ហា ញថាយើងបានធ្លា ក់ខ្លីដែរ។ យ៉ា កុបមានបន្ទូលថា អ្នកណាកាន់ក្រឹត្យវិ ន័យទាំ ងមូល តែធ្វើខុស
ត្រង់ចំណុ ចតែមួយ អ្នកនោះមានទោសថាបានបំពានក្រឹត្យវិ ន័យ។

“ដ្បិ តមនុស្សទាំ ងអស់បានប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយខ្វះសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់” - រ៉ូ ម 3:23 (គម្ពីរខ្មែរ)



“ដ្បិ តអ្នកណាកាន់ក្រឹត្យវិ ន័យទាំ ងមូល ប៉ុ ន្តែធ្វើខុសត្រង់ចំណុ ចតែមួយ អ្នកនោះមានទោសចំពោះក្រឹត្យ
វិ ន័យទាំ ងអស់” - យ៉ា កុប 2:10 (គម្ពីរខ្មែរ)

អំពើបាបញែកយើងចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ដ៏វិ សុទ្ធ។ អេសាយមានប្រសាសន៍ថា “អំពើទុច្ចរិ តរបស់អ្នករាល់គ្នា
បានញែកអ្នករាល់គ្នា ចេញពីព្រះរបស់អ្នក”។ យើងមិនអាចលុបបំបាត់បញ្ហា នោះបានដោយធ្វើពុតថាយើង
មិនដែលប្រព្រឹត្តអំពើបាប ឬសង្ឃឹ មថាអំពើល្អរបស់យើងនឹងលុបលាងអ្វី ទាំ ងអស់នោះទេ។

“ប៉ុ ន្តែអំពើទុ ច្ចរិ តរបស់អ្នករាល់គ្នា បានញែកអ្នករាល់គ្នា ចេញពីព្រះរបស់អ្នក...” - អេសាយ 59:2 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)

អានការពន្យល់លម្អិតជាភាសាប្រចាំ ថ្ងៃអំពីអំពើបាប →

6. ប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាប និងផែនការសង្គ្រោះ របស់ព្រះជាម្ចា ស់
“ដ្បិ តប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាបគឺសេចក្ដីស្លា ប់ ប៉ុ ន្តែអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់គឺជីវិ តអស់កល្ប
ជានិច្ច តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាព្រះអម្ចា ស់នៃយើង”។ - រ៉ូ ម 6:23 (គម្ពីរខ្មែរ)

ប្រាក់ឈ្នួលគឺជាអ្វីដែលគេរកបាន។ គម្ពីរមានបន្ទូលថា អំពើបាបរកបានសេចក្ដីស្លា ប់ ប៉ុ ន្តែជីវិ តជាមួយ
ព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតគឺជាអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។ វិ វរណៈ ជំពូក 20

ហៅបឹងភ្លើងថា “សេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ”។ គម្ពីរបង្ហា ញថាការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយគឺធ្ងន់ធ្ងរ និងពិតប្រាកដ។

ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់មិនបានទុកមនុស្សឲ្យគ្មា នសង្ឃឹ មឡើយ។ តាំ ងពីដើមដំបូង គម្ពីរចង្អុលទៅមុខរកការ
សង្គ្រោះ របស់ព្រះជាម្ចា ស់។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទយល់ថា លោកុប្បត្តិ 3:15 ជាសេចក្ដីសន្យាដំបូងដែលចង្អុលទៅរក
ព្រះអង្គដែលនឹងកម្ចា ត់ពស់ជាចុងក្រោយ។ គម្ពីរសញ្ញា ចាស់បន្តរៀបចំផ្លូ វសម្រាប់ព្រះមែស៊ី យ៉ា ។

ចម្លើយរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ចំពោះអំពើបាបរបស់យើង មិនមែនគ្រាន់តែថា “ព្យាយាមឲ្យខ្លាំ ងជាងនេះ” ទេ។
ចម្លើយរបស់ព្រះអង្គគឺទ្រង់ប្រទានព្រះសង្គ្រោះ មួយអង្គ។
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7. ព្រះជាម្ចា ស់ចាត់ព្រះយេស៊ូ វមក
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ ព្រះរាជបុ ត្រាដែលគង់នៅអស់កល្ប បានយាងចូលមកក្នុងពិភពលោកដែលព្រះអង្គ
បានបង្កើត។ ព្រះអង្គបានត្រឡប់ជាមនុស្សពិតប្រាកដ ទាំ ងនៅតែជាព្រះ។ ព្រះអង្គបានរស់នៅក្នុង
ជីវិ តដែលយើងមិនអាចរស់បាន គឺគ្មា នអំពើបាប។

“ដ្បិ តព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោកខ្លាំ ងណាស់ បានជាទ្រង់ប្រទានព្រះរាជបុ ត្រាតែមួយ
របស់ទ្រង់...” - យ៉ូហាន 3:16 (គម្ពីរខ្មែរ)
“...ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គត្រូវបានល្បួងគ្រប់បែបយ៉ា ងដូ ចយើងដែរ តែគ្មា នប្រព្រឹត្តអំពើបាបឡើយ”។ -

ហេព្រើរ 4:15 (គម្ពីរខ្មែរ)

ព្រះយេស៊ូ វបានបង្រៀន ប្រោសអ្នកជំងឺ បង្ហា ញក្ដីអាណិ តអាសូរ ប្រឈមនឹងអំពើពុតត្បុត ទទួល
ស្វា គមន៍មនុស្សមានបាបដែលមករកព្រះអង្គ និងបើកសម្ដែងអំពីព្រះវរបិតា។ ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គមកមិនមែន
គ្រាន់តែជាគំរូ ទេ។ ព្រះអង្គមកដើម្បី សង្គ្រោះ ។

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វឲ្យកាន់តែលម្អិត →

8. ហេតុអ្វី ត្រូវមានឈើឆ្កា ង?

ដោយសារយើងមិនអាចសងបំណុ លអំពើបាបរបស់យើង ហើយនៅតែចូលទៅរស់ជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជា
រៀងរហូតបាន ព្រះយេស៊ូ វបានស្ម័គ្រព្រះទ័យយាងមកជំនួសយើង។ ព្រះអង្គមិនបានសុគតដោយសារ
ព្រះអង្គប្រព្រឹត្តអំពើបាបទេ។ ព្រះអង្គសុគតសម្រាប់យើង។

“ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់បង្ហា ញសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះអង្គចំពោះយើង ដោយព្រះគ្រីស្ទបានសុគតជំនួស
យើង ក្នុ ងកាលដែលយើងនៅជាមនុស្សមានបាបនៅឡើយ”។ - រ៉ូ ម 5:8 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ព្រះអង្គផ្ទា ល់បានលីអំពើបាបរបស់យើងក្នុ ងរូបកាយរបស់ព្រះអង្គ លើឈើឆ្កា ង...” - 1 ពេត្រុស 2:24

(គម្ពីរខ្មែរ)

ឈើឆ្កា ងជាកន្លែងដែលយុត្តិធម៌របស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងសេចក្ដីមេត្តា ករុណារបស់ព្រះអង្គជួបគ្នា ។ ព្រះយេស៊ូ វ
បានទទួលលើព្រះអង្គផ្ទា ល់នូ វអ្វីដែលយើងមិនអាចដកចេញពីខ្លួ នយើងបាន។

អាន៖ ហេតុអ្វីខ្ញុំ ត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ? →
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9. ព្រះយេស៊ូ វរស់ឡើងវិ ញ
រឿងរ៉ាវមិនបានបញ្ចប់នៅពេលព្រះយេស៊ូ វនៅក្នុងផ្នូ រឡើយ។ គម្ពីរសញ្ញា ថ្មីប្រកាសថា ព្រះអង្គ
បានរស់ឡើងវិ ញ។ គ្រិស្តសាសនាឈរលើការសុគត និងការរស់ឡើងវិ ញរបស់ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។

“...ព្រះគ្រីស្ទបានសុគតសម្រាប់អំពើបាបរបស់យើង តាមបទគម្ពីរ ហើយព្រះអង្គត្រូវបានបញ្ចុះ
ព្រះអង្គបានរស់ឡើងវិ ញនៅថ្ងៃទីបី...” - 1 កូ រិ នថូស 15:3-4 (គម្ពីរខ្មែរ)

ព្រះយេស៊ូ វបានឈ្នះសេចក្ដីស្លា ប់។ ព្រះអង្គដែលអញ្ជើញអ្នកឲ្យជឿទុកចិត្តព្រះអង្គ ទ្រង់មានព្រះ
ជន្មរស់។

10. តើរឿងនេះមានន័យយ៉ា ងណាចំពោះអ្នក?

អ្នកមិនអាចត្រឡប់ទៅរស់ក្នុងជីវិ តគ្មា នអំពើបាបបានទេ។ អ្នកក៏មិនចាំ បាច់ដែរ។ ព្រះយេស៊ូ វបានធ្វើរួ ច
ហើយនូ វអ្វីដែលអ្នកមិនអាចធ្វើសម្រាប់ខ្លួ នឯង។ ការត្រូវបានសង្គ្រោះ  ត្រូវបានទទួលជាអំណោយទានរបស់
ព្រះជាម្ចា ស់ តាមរយៈជំនឿលើព្រះអង្គ។

ព្រះជាម្ចា ស់ប្រទានជម្រើសដល់អ្នក

ព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់អ្នក ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គមិនបង្ខំអ្នកឲ្យស្រឡាញ់ ជឿទុកចិត្ត ឬដើរតាមព្រះអង្គឡើយ។
ពេញមួយគម្ពីរ ព្រះជាម្ចា ស់ត្រាស់ហៅមនុស្សឲ្យមករកព្រះអង្គ ហើយឲ្យពួកគេជ្រើសរើ សថាតើនឹង
ឆ្លើយតបយ៉ា ងណា។

ព្រះយេស៊ូ វអញ្ជើញអ្នក។ ព្រះអង្គមិនបង្ខំអ្នកទេ។ អ្នកអាចសួរសំណួ រ អានគម្ពីរដោយខ្លួនឯង ហើយ
សម្រេចចិត្តថាអ្នកជឿអ្វី។ គ្មា ននរណាគួរមានអារម្មណ៍ ត្រូវគេសង្កត់ឲ្យអធិស្ឋា នដោយមិនពិតចិត្ត
ឡើយ។

“អស់អ្នកដែលនឿយហត់ ហើយផ្ទុ កធ្ងន់អើយ ចូ រមករកខ្ញុំ ចុះ  ខ្ញុំ នឹងឲ្យអ្នករាល់គ្នា បានស្រាក
ស្រាន្ត”។ - ម៉ា ថាយ 11:28 (គម្ពីរខ្មែរ)

សូមកត់សម្គា ល់ថា ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលថា “ចូ រមករកខ្ញុំ ”។ នេះជាការអញ្ជើញ។ ប្រសិនបើអ្នក
សម្រេចចិត្តមករកព្រះយេស៊ូ វ ចូ រមកដោយស្មោះ ត្រង់។ អ្នកមិនចាំ បាច់យល់បានគ្រប់លក្ខណៈ ឬមាន
ជំនឿគ្រប់លក្ខណៈទេ។ អ្នកអាចគ្រាន់តែនិយាយថា “ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំចង់ស្គា ល់ព្រះអង្គ។
សូមជួយទូលបង្គំឲ្យជឿ។ សូមជួយទូលបង្គំឲ្យយល់”។



“ដ្បិ តអ្នករាល់គ្នា បានសង្គ្រោះ ដោយព្រះគុណ តាមរយៈជំនឿ ហើយនេះមិនមែនមកពីខ្លួ នអ្នករាល់គ្នា
ទេ គឺជាអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់”។ - អេភេសូ រ 2:8 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ប្រសិនបើអ្នកប្រកាសដោយមាត់ថា ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយជឿក្នុ ងចិត្តថា ព្រះជាម្ចា ស់បាន
ប្រោសព្រះអង្គឲ្យរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្សស្លា ប់ នោះអ្នកនឹងបានសង្គ្រោះ ”។ - រ៉ូ ម 10:9 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)

អ្នកមិនចាំ បាច់ក្លា យជាមនុស្សគ្រប់លក្ខណៈជាមុនទេ។ អ្នកមិនចាំ បាច់ស្គា ល់គម្ពីរទាំ ងមូលទេ។ អ្នក
អាចមករកព្រះយេស៊ូ វដោយស្មោះ ត្រង់ សារភាពអំពើបាបរបស់អ្នក ជឿថាព្រះអង្គបានសុគត និងរស់ឡើង
វិ ញ ហើយទុកចិត្តព្រះអង្គជាព្រះសង្គ្រោះ  និងជាព្រះអម្ចា ស់របស់អ្នក។

តើខ្ញុំ អាចត្រូវបានសង្គ្រោះ ដោយរបៀបណា?តើខ្ញុំ អធិស្ឋា នដោយរបៀបណា?ជំនឿជាអ្វី?

11. រឿងរ៉ាវនៅតែបន្ត
ការដើរតាមព្រះយេស៊ូ វគឺជាការចាប់ផ្ដើម មិនមែនជាចុងបញ្ចប់ទេ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទរៀនអធិស្ឋា ន អានគម្ពីរ
លូតលាស់ក្នុងជំនឿ ទប់ទល់នឹងការល្បួង និងពាក់គ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ទាំ ងមូល។ គម្ពីរក៏
បង្រៀនថា ការបរាជ័យចុងក្រោយរបស់សាតាំ ងគឺប្រាកដ ហើយព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទនឹងគ្រងរាជ្យ។

តើមានអ្វីកើតឡើងបន្ទា ប់ពីខ្ញុំ ក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទ? →

រៀនអំពីសាតាំ ង និងគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ →
អានអំពីស្ថា នសួគ៌ និងភាពអស់កល្បជានិច្ច →
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សំណួ រពិបាកសមនឹងទទួ លបានចម្លើយទន់ភ្លន់។

ប្រសិនបើព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់ស្រឡាញ់ខ្លាំ ងម្ល៉េះ ហេតុអ្វី
ព្រះអង្គអនុញ្ញា តឲ្យមានអំពើអាក្រក់ក្នុ ង
ពិភពលោក?
ប្រសិនបើអ្នកសួរសំណួ រនេះ ព្រោះអ្នកបានរងការឈឺចាប់ បាត់បង់អ្នកណាម្នា ក់ ឃើញភាពឃោរឃៅ ឬ
គ្រាន់តែមិនអាចយល់ថាហេតុអ្វីព្រះដ៏មានសេចក្ដីស្រឡាញ់អនុញ្ញា តឲ្យមានទុក្ខវេទនា នោះអ្នកមិនខុស
ដែលសួរនោះទេ។ គម្ពីរផ្ទា ល់ពោរពេញដោយមនុស្សដែលស្រែកទូលព្រះជាម្ចា ស់ដោយសំណួ រ។ ទំព័រនេះ
នឹងមិនធ្វើពុ តថារាល់ស្ថា នភាពឈឺចាប់សុទ្ធតែមានចម្លើយងាយៗទេ។

ទីមួយ៖ ព្រះជាម្ចា ស់មិនហៅអំពើអាក្រក់ថាល្អទេ
គម្ពីរមិនបង្រៀនថា ព្រះជាម្ចា ស់សប្បាយនឹងទុក្ខវេទនា ភាពឃោរឃៅ ការធ្វើបាប ជំងឺ សេចក្ដីស្លា ប់
ឬអយុត្តិធម៌ឡើយ។ ព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់បរិ សុទ្ធ និងល្អ។ យើងមិនគួ រដោះសារអំពើអាក្រក់ដោយ
និយាយថា “ព្រះជាម្ចា ស់ប្រហែលជាចង់ឲ្យមានរឿងនេះ” ឡើយ។

“ព្រះជាម្ចា ស់ជាពន្លឺ ហើយគ្មា នភាពងងឹតសោះឡើយនៅក្នុងព្រះអង្គ”។ - 1 យ៉ូហាន 1:5 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)

មានភាពខុសគ្នា ដ៏សំខាន់រវាងព្រះជាម្ចា ស់អនុញ្ញា តឲ្យមានរឿងមួយកើតឡើងមួយរយៈ និងការ
ដែលព្រះអង្គយល់ព្រមនឹងរឿងនោះ។ គម្ពីរបង្ហា ញថាព្រះជាម្ចា ស់ប្រឆាំ ងអំពើអាក្រក់ ជំនុំ ជម្រះអំពើ
អាក្រក់ កម្សាន្តចិត្តអ្នកដែលខូចចិត្ត ហើយទីបំផុតសន្យាថានឹងបញ្ចប់អំពើអាក្រក់ជារៀងរហូត។

1. សេចក្ដីស្រឡាញ់រួមបញ្ចូលជម្រើសពិតប្រាកដ
ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតមនុស្សឲ្យអាចធ្វើជម្រើសដែលមានអត្ថន័យ។ ព្រះអង្គអាចបង្កើតសត្វដែលមិនអាច
ជ្រើសអ្វីក្រៅពីការស្ដា ប់បង្គា ប់ ប៉ុ ន្តែការស្ដា ប់បង្គា ប់ដោយបង្ខំមិនដូចគ្នា នឹងសេចក្ដីស្រឡាញ់ដែលផ្ដល់
ដោយសេរី ឡើយ។

សេរី ភាពនេះមានន័យថា មនុស្សអាចជ្រើសរើ សចិត្តល្អ ភាពស្មោះ ត្រង់ ការលះបង់ និងសេចក្ដីស្រឡាញ់ -
ប៉ុ ន្តែពួកគេក៏អាចជ្រើសរើ សអត្មា និយម ការស្អប់ អំពើហិង្សា ភាពមិនស្មោះ ត្រង់ និងភាពឃោរឃៅដែរ។
អំពើអាក្រក់ជាច្រើនក្នុងពិភពលោកយើង កើតមកពីមនុស្សប្រើសេរី ភាពរបស់ខ្លួ នដើម្បី ធ្វើបាបគ្នា ។

“...ចូ រជ្រើសរើ សនៅថ្ងៃនេះថា អ្នករាល់គ្នា នឹងបម្រើនរណា...” - យ៉ូ ស្វេ 24:15 (គម្ពីរខ្មែរ)



ការដែលព្រះជាម្ចា ស់ប្រទានជម្រើសដល់មនុស្ស មិនមែនមានន័យថាព្រះអង្គយល់ព្រមនឹងគ្រប់
ជម្រើសដែលពួ កគេធ្វើនោះទេ។ ព្រះអង្គព្រមានយើងប្រឆាំ ងនឹងអំពើអាក្រក់ ហើយត្រាស់ហៅយើង
ទៅរកអ្វីដែលល្អ។

2. ពិភពលោកមិនដូ ចអ្វីដែលព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតនៅដើមដំបូងទេ
គម្ពីរលោកុប្បត្តិពណ៌ នាការបង្កើតរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ថាល្អ។ ប៉ុ ន្តែពេលមនុស្សបះបោរប្រឆាំ ងនឹងព្រះជាម្ចា ស់
អំពើបាបបានចូលមកក្នុងរឿងរ៉ាវរបស់មនុស្ស ហើយជាមួយអំពើបាបមកដល់ភាពខូចខាត និងសេចក្ដី
ស្លា ប់។ គម្ពីរពណ៌ នាថាការបង្កើតខ្លួ នឯងកំពុងរងទុក្ខក្រោមភាពខូចខាតនោះ។

“ដ្បិ តយើងដឹងថា ភាវៈទាំ ងអស់ដែលព្រះបង្កើតកំពុ ងថ្ងូ រ ហើយឈឺចាប់ជាមួយគ្នា  រហូតមកដល់ពេល
នេះ”។ - រ៉ូ ម 8:22 (គម្ពីរខ្មែរ)

នេះជួយពន្យល់ថា ហេតុអ្វីទុក្ខវេទនាមិនកំណត់តែលើភាពឃោរឃៅដែលមនុស្សធ្វើដោយចេតនា។ យើង
ក៏ជួបជំងឺ គ្រោះមហន្តរាយ ភាពចាស់ជរា គ្រោះថ្នា ក់ និងសេចក្ដីស្លា ប់ ក្នុងពិភពលោកដែលគម្ពីរមាន
បន្ទូលថា លែងស្ថិតក្នុងស្ថា នភាពដើមដែលមិនខូចខាតទៀតហើយ។

3. ក៏មានអំពើអាក្រក់ខាងវិ ញ្ញា ណផងដែរ
គម្ពីរបង្រៀនថា សាតាំ ង និងសត្វខាងវិ ញ្ញា ណដែលបះបោរឯទៀត ប្រឆាំ ងនឹងព្រះជាម្ចា ស់ ហើយ
ស្វែងរកបោកបញ្ឆោ ត និងបំផ្លា ញ។ សាតាំ ងពិតមែន ប៉ុ ន្តែវាមិនស្មើនឹងព្រះជាម្ចា ស់ទេ។ វាជាសត្វ
ដែលត្រូវបានបង្កើត មានអំណាចកំណត់ ហើយការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយរបស់វាត្រូវបានប្រកាសរួច
ហើយក្នុងគម្ពីរ។

នេះមិនមែនមានន័យថា គ្រប់ព្រឹត្តិ ការណ៍ អាក្រក់គួ រត្រូវបន្ទោ សសាតាំ ងភ្លា មៗនោះទេ។ គម្ពីរផ្ដល់ឲ្យ
យើងនូ វរូ បភាពធំជាងនេះ៖ ជម្រើសរបស់មនុស្ស ការបង្កើតដែលធ្លា ក់ចុះ  ភាពខ្សោយរបស់យើង
ផ្ទា ល់ និងការវាយប្រហារខាងវិ ញ្ញា ណ អាចសុទ្ធតែជាផ្នែកមួយនៃជីវិ តក្នុងពិភពលោកដែលខូចខាត
នេះ។

អានបន្ថែមអំពីសាតាំ ង និងគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ →

4. ទុ ក្ខវេទនាមិនមែនជាភស្តុតាងថាព្រះជាម្ចា ស់កំពុ ងដាក់ទោសអ្នកទេ
ពេលរឿងអាក្រក់មួយកើតឡើង វាអាចចាប់ចិត្តឲ្យគិតថា “ព្រះជាម្ចា ស់ប្រហែលជាកំពុងដាក់ទោសខ្ញុំ ”។
ប៉ុ ន្តែគម្ពីរមិនអនុញ្ញា តឲ្យយើងសន្មត់បែបនោះចំពោះគ្រប់សោកនាដកម្មឡើយ។

ទៀ

file:///home/claude/pdfs/spiritual-battle.html


យ៉ូបបានរងទុក្ខយ៉ា ងខ្លាំ ង ទោះបីគម្ពីរពណ៌ នាគាត់ថាជាមនុស្សទៀងត្រង់។ ក្នុងយ៉ូហាន ជំពូក 9 ព្រះយេស៊ូ វ
បានបដិសេធគំនិតថា ភាពខ្វា ក់របស់បុ រសម្នា ក់ត្រូវតែបណ្ដា លមកពីអំពើបាបរបស់បុ រសនោះ ឬរបស់ឪពុក
ម្ដា យគាត់។

ប្រសិនបើអ្នកឈឺចាប់ អ្នកមិនចាំ បាច់ចាប់ផ្ដើមដោយបន្ទោ សខ្លួ នឯងទេ។ អ្នកអាចនាំ សំណួ រ កំហឹង ទុក្ខ
ព្រួយក្រោយការបាត់បង់ និងការច្របូកច្របល់របស់អ្នកមកជូនព្រះជាម្ចា ស់ដោយស្មោះ ត្រង់។

5. ព្រះជាម្ចា ស់អាចនាំ ភាពល្អចេញពីអំពើអាក្រក់ ដោយមិនហៅអំពើ
អាក្រក់ថាល្អ
គម្ពីរមានរឿងរ៉ាវជាច្រើន ដែលមនុស្សមានបំណងធ្វើអាក្រក់ ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់បានធ្វើការតាមរយៈស្ថា នភាព
នោះ ដើម្បី នាំ ការសង្គ្រោះ  ការលូតលាស់ ឬភាពល្អដែលអ្នកពាក់ព័ន្ធមិនទាន់អាចមើលឃើញ។

“អ្នករាល់គ្នា បានគិតធ្វើអាក្រក់ដល់ខ្ញុំ  ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់បានបំប្លែងឲ្យទៅជាការល្អ...” - លោកុប្បត្តិ
50:20 (គម្ពីរខ្មែរ)
“យើងដឹងថា ព្រះជាម្ចា ស់ធ្វើឲ្យគ្រប់ការទាំ ងអស់ប្រព្រឹត្តទៅដើម្បី ផលល្អ ដល់អស់អ្នកដែលស្រឡាញ់
ព្រះអង្គ...” - រ៉ូ ម 8:28 (គម្ពីរខ្មែរ)

នេះមិនធ្វើឲ្យការធ្វើបាប ការសម្លា ប់ ការក្បត់ ជំងឺ ឬសោកនាដកម្មក្លា យជា “ល្អ” ឡើយ។ វាមានន័យថា
អំពើអាក្រក់មិនមានពាក្យចុងក្រោយទេ។ ព្រះជាម្ចា ស់អាចនាំ អ្វីដែលល្អចេញពីកាលៈទេសៈ ដែលព្រះអង្គ
មិនដែលសុំ ឲ្យយើងធ្វើពុ តថាល្អ។

6. ព្រះជាម្ចា ស់មិនបានគង់នៅឆ្ងា យពីទុ ក្ខវេទនារបស់មនុស្សទេ
គ្រិស្តសាសនាមិនផ្ដល់ព្រះដែលគ្រាន់តែមើលការឈឺចាប់ពីចម្ងា យទេ។ ព្រះយេស៊ូ វបានយាងចូលក្នុង
ពិភពលោកដែលខូចខាតនេះ។ ព្រះអង្គបានជួបការឃ្លា ន ការបដិសេធ ទុក្ខព្រួយក្រោយការបាត់បង់
ការក្បត់ ការឈឺចាប់ខាងរូបកាយ អយុត្តិធម៌ និងសេចក្ដីស្លា ប់។

“ព្រះយេស៊ូ វទ្រង់ព្រះកន្សែង”។ - យ៉ូហាន 11:35 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់បង្ហា ញសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះអង្គចំពោះយើង ដោយព្រះគ្រីស្ទបានសុគត
ជំនួសយើង ក្នុ ងកាលដែលយើងនៅជាមនុស្សមានបាបនៅឡើយ”។ - រ៉ូ ម 5:8 (គម្ពីរខ្មែរ)

នៅឈើឆ្កា ង ព្រះយេស៊ូ វបានស្ម័គ្រព្រះទ័យចូលក្នុងទុក្ខវេទនារបស់មនុស្ស ហើយទទួលអំពើបាបរបស់
យើងលើព្រះអង្គផ្ទា ល់។ ដូ ច្នេះពេលអ្នកនាំ ការឈឺចាប់របស់អ្នកមករកព្រះយេស៊ូ វ អ្នកមិនកំពុង
និយាយជាមួយអ្នកដែលមិនស្គា ល់ទុក្ខវេទនាឡើយ។



7. ហេតុអ្វី ព្រះជាម្ចា ស់មិនបញ្ឈប់រាល់អំពើអាក្រក់ភ្លា មៗឥឡូ វនេះ?
នេះប្រហែលជាផ្នែកពិបាកបំផុតនៃសំណួ រ។ គម្ពីរបង្រៀនថា ទីបំផុតព្រះជាម្ចា ស់នឹងជំនុំ ជម្រះ និងដកអំពើ
អាក្រក់ចេញ ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គមិនទាន់នាំ ប្រវត្តិសាស្ត្រទៅដល់ការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយនៅឡើយ។

សម្រាប់ពេលនេះ ព្រះជាម្ចា ស់បន្តប្រទានពេលវេលាដល់មនុស្សឲ្យបែរមករកព្រះអង្គ។ គម្ពីរពណ៌ នាថា
ការអត់ធ្មត់របស់ព្រះជាម្ចា ស់ទាក់ទងនឹងបំណងព្រះទ័យរបស់ព្រះអង្គ ដែលចង់ឲ្យមនុស្សមកដល់ការប្រែ
ចិត្ត។

“ព្រះអម្ចា ស់មិនយឺតយ៉ា វនឹងសេចក្ដីសន្យារបស់ព្រះអង្គទេ... ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គអត់ធ្មត់នឹងអ្នករាល់គ្នា  ទ្រង់
មិនសព្វព្រះទ័យឲ្យអ្នកណាម្នា ក់វិ នាសឡើយ គឺសព្វព្រះទ័យឲ្យមនុស្សទាំ ងអស់ប្រែចិត្ត”។ - 2

ពេត្រុស 3:9 (គម្ពីរខ្មែរ)

យើងនៅតែអាចសួរថា ហេតុអ្វីព្រះជាម្ចា ស់ជួយក្នុងស្ថា នភាពមួយ ហើយហាក់ដូចជាស្ងៀមស្ងា ត់ក្នុង
ស្ថា នភាពមួយទៀត។ គម្ពីរមិនផ្ដល់ការពន្យល់ពេញលេញសម្រាប់រាល់សោកនាដកម្មនីមួយៗទេ។ ជំនឿ
មិនតម្រូវឲ្យយើងធ្វើពុ តថាដឹងអ្វីដែលព្រះជាម្ចា ស់មិនបានពន្យល់នោះឡើយ។

8. អំពើអាក្រក់នឹងមិនស្ថិតស្ថេរជារៀងរហូតទេ
រឿងរ៉ាវក្នុងគម្ពីរមិនបញ្ចប់ដោយពិភពលោកនៅខូចខាតនោះទេ។ ការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយរបស់
សាតាំ ងត្រូវបានពណ៌ នាក្នុងវិ វរណៈ ហើយព្រះជាម្ចា ស់សន្យាអនាគតមួយដែលគ្មា នសេចក្ដីស្លា ប់ ទុក្ខ
ព្រួយ ការយំសោក និងការឈឺចាប់។

“ហើយមារដែលបានបញ្ឆោ តពួ កគេ ត្រូវបានបោះចូលក្នុ ងបឹងភ្លើង...” - វិ វរណៈ 20:10 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)
“ព្រះជាម្ចា ស់នឹងជូតគ្រប់ទឹកភ្នែកពីភ្នែករបស់ពួ កគេ ហើយនឹងលែងមានសេចក្ដីស្លា ប់ ទុ ក្ខព្រួយ
ការយំសោក ឬការឈឺចាប់ទៀតឡើយ...” - វិ វរណៈ 21:4 (គម្ពីរខ្មែរ)

សេចក្ដីសង្ឃឹ មរបស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទមិនមែនថាអំពើអាក្រក់ជាការស្រមើស្រមៃទេ។ គឺថា អំពើអាក្រក់ជា
រឿងបណ្ដោះ អាសន្ន ហើយទីបំផុ តព្រះយេស៊ូ វនឹងកម្ចា ត់វា។

9. ចុះ បើខ្ញុំ នៅតែមិនយល់?
អ្នកមានសិទ្ធិ បន្តសួ រ។ ជំនឿមិនមែនមានន័យថាបិទសំណួ ររបស់អ្នកទេ។ មនុស្សមួយចំនួនដែលស្មោះ ត្រង់
បំផុតក្នុងគម្ពីរ បានសួរព្រះជាម្ចា ស់ថា “ហេតុអ្វី?”។

អ្នកអាចអធិស្ឋា នសាមញ្ញ ដូចជា៖



“ព្រះជាម្ចា ស់អើយ ទូលបង្គំមិនយល់ថាហេតុអ្វី ព្រះអង្គអនុញ្ញា តឲ្យមានរឿងនេះទេ។ ទូលបង្គំឈឺចាប់
និងច្របូកច្របល់។ ប្រសិនបើព្រះអង្គគង់នៅទីនោះ សូមជួយទូលបង្គំឲ្យស្គា ល់ព្រះអង្គ។ សូមប្រទាន
ពន្លឺល្មមគ្រប់គ្រាន់សម្រាប់ជំហានបន្ទា ប់”។

ព្រះជាម្ចា ស់មិនបង្ខំអ្នកឲ្យជឿទេ។ អ្នកអាចស៊ើ បសួរ អានគម្ពីរ សួរសំណួ រ ហើយសម្រេចចិត្តថាអ្នកនឹង
ឆ្លើយតបនឹងព្រះយេស៊ូ វដោយរបៀបណា។ ការអញ្ជើញនេះពិតប្រាកដ ហើយជម្រើសរបស់អ្នកក៏ពិត
ប្រាកដដែរ។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

ប្រសិនបើព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់ស្រឡាញ់ ហេតុអ្វី ព្រះអង្គអនុញ្ញា តឲ្យមានទុ ក្ខវេទនា?

គម្ពីរបង្រៀនថា ពិភពលោករបស់យើងត្រូវបានអំពើបាបធ្វើឲ្យខូចខាត ហើយមនុស្សមានជម្រើសពិត
ប្រាកដ។ ព្រះជាម្ចា ស់មិនហៅអំពើអាក្រក់ថាល្អទេ ហើយព្រះអង្គសន្យាថាអំពើអាក្រក់នឹងមិនស្ថិត
ស្ថេរជារៀងរហូតឡើយ។

តើរឿងអាក្រក់ទាំ ងអស់ដែលកើតឡើង ជាការដាក់ទោសពីព្រះជាម្ចា ស់ឬ?

ទេ។ គម្ពីរមិនបង្រៀនថា គ្រប់ជំងឺ គ្រោះថ្នា ក់ ឬសោកនាដកម្ម មានន័យថាព្រះជាម្ចា ស់កំពុងដាក់
ទោសអ្នកនោះឡើយ។

តើព្រះជាម្ចា ស់នៅឯណា ពេលខ្ញុំ ឈឺចាប់?

ព្រះយេស៊ូ វយល់អំពីការឈឺចាប់ ទុក្ខព្រួយ ការក្បត់ និងទុក្ខវេទនា។ អ្នកអាចនាំ ការភ័យខ្លា ច និង
ការឈឺចាប់របស់អ្នកមករកព្រះអង្គ ទោះអ្នកមិនយល់ថាហេតុអ្វីរឿងមួយបានកើតឡើងក៏ដោយ។



ចម្លើយខ្លី
ហេតុអ្វី ព្រះដ៏មានសេចក្ដីស្រឡាញ់អនុញ្ញា តឲ្យមានអំពើអាក្រក់? គម្ពីរផ្ដល់ឲ្យយើងនូ វផ្នែកជាច្រើន
នៃចម្លើយ៖ ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្កើតមនុស្សឲ្យមានជម្រើសពិតប្រាកដ មនុស្សរស់នៅក្នុងពិភពលោក
ដែលធ្លា ក់ចុះ  និងខូចខាត មានអំពើអាក្រក់ខាងវិ ញ្ញា ណ ព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់អត់ធ្មត់ ហើយមិនទាន់នាំ ការ
ជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយមកដល់ ព្រះអង្គអាចនាំ ភាពល្អចេញពីកាលៈទេសៈដ៏អាក្រក់បំផុត ហើយព្រះអង្គ
បានយាងចូលក្នុងទុក្ខវេទនារបស់យើងដោយផ្ទា ល់ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។

ប៉ុ ន្តែគ្រិស្តសាសនាមិនមានន័យថា យើងនឹងយល់គ្រប់សោកនាដកម្មក្នុងជីវិ តនេះទេ។ វាមានន័យថា
ព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់ល្អ ព្រះយេស៊ូ វបានយាងចូលក្នុងទុក្ខវេទនារបស់យើង អំពើអាក្រក់នឹងត្រូវបាន
ជំនុំ ជម្រះ ហើយថ្ងៃណាមួយព្រះជាម្ចា ស់នឹងធ្វើឲ្យអ្វី ទាំ ងអស់ត្រឹមត្រូវ។

អានរឿងរ៉ាវទាំ ងមូលស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វខ្ញុំ ត្រូវការការកម្សាន្តចិត្ត
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ប្រសិនបើអ្នកកំពុ ងសួ រថាព្រះយេស៊ូ វជានរណា  ហេតុ អ្វីព្រះអង្គសំខាន់ ឬថាតើព្រះអង្គអាចស្រឡាញ់ និងអត់ទោសឲ្យអ្នក
ពិតមែនឬ  សូ មចាប់ផ្ដើមនៅទីនេះ។

ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជានរណា?
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាចំណុ ចកណ្ដា លនៃគម្ពីរ និងជាចំណុ ចកណ្ដា លនៃមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទជឿថា
ព្រះអង្គជាព្រះរាជបុ ត្រារបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ថាព្រះអង្គមកសង្គ្រោះ មនុស្សពីអំពើបាប ថាព្រះអង្គសុគត
និងរស់ឡើងវិ ញ ហើយថាជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតត្រូវបានប្រទានតាមរយៈព្រះអង្គ។

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនគ្រាន់តែសាសនាទេ
អ្នកមិនចាំ បាច់យល់គ្រប់ផ្នែកនៃគម្ពីរ មុននឹងអ្នកមករកព្រះយេស៊ូ វទេ។ អ្នកអាចចាប់ផ្ដើមដោយរៀនថា
ព្រះអង្គជានរណា ព្រះអង្គបានបង្រៀនអ្វី ព្រះអង្គបានធ្វើអ្វី និងហេតុអ្វីគ្រីស្ទបរិ ស័ទទុកចិត្តព្រះអង្គសម្រាប់
ការអត់ទោស ការត្រូវបានសង្គ្រោះ  សេចក្ដីសង្ឃឹ ម និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

គម្ពីរមានបន្ទូលថា “ដ្បិ តព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោកខ្លាំ ងណាស់ បានជាទ្រង់ប្រទាន
ព្រះរាជបុ ត្រាតែមួយរបស់ទ្រង់...” — យ៉ូហាន 3:16 (គម្ពីរខ្មែរ) សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់មិនទុក
សម្រាប់តែមនុស្សដែលមានអ្វី រៀបរយរួចហើយនោះទេ។

តើព្រះយេស៊ូ វស្រឡាញ់ខ្ញុំ ទេ?

ប្រសិនបើនោះជាសំណួ រដែលនាំ អ្នកមកទីនេះ សារលិខិតរបស់គម្ពីរគឺថា សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់
ទៅដល់មនុស្សក្នុងភាពខូចខាត ការភ័យខ្លា ច ការស្តា យក្រោយ និងតម្រូវការរបស់គេ។ ព្រះយេស៊ូ វមិន
ទាមទារឲ្យអ្នកក្លា យជាមនុស្សគ្រប់លក្ខណៈ មុនពេលអ្នកមករកព្រះអង្គឡើយ។

អ្វីដែលគម្ពីរហៅថាអំពើបាប រួមមានអំពើខុសដែលយើងធ្វើ របៀបដែលយើងបំពានបញ្ជា របស់
ព្រះជាម្ចា ស់ និងរបៀបដែលយើងខ្វះពីអ្វីដែលត្រឹមត្រូវ។ បញ្ញត្តិដប់ប្រការផ្ដល់ឧទាហរណ៍ ច្បាស់លាស់អំពី
ស្តង់ដាររបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ មនុស្សគ្រប់រូ បត្រូវការព្រះគុណ និងការអត់ទោស។

តើព្រះយេស៊ូ វអាចអត់ទោសឲ្យខ្ញុំ បានទេ?

បាន។ សារលិខិតរបស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទគឺថា ការអត់ទោសមានតាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។ អតីតកាលរបស់
អ្នកមិនចាំ បាច់រារាំ ងអ្នកពីការបែរមករកព្រះជាម្ចា ស់នៅថ្ងៃនេះទេ។ អ្នកអាចនិយាយដោយស្មោះ ត្រង់
ជាមួយព្រះយេស៊ូ វ ទទួលស្គា ល់អ្វីដែលខុស សូមការអត់ទោស និងដាក់ការទុកចិត្តលើព្រះអង្គ។

អាន៖ របៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ
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ព្រះយេស៊ូ វ និងស្ថា នសួគ៌
ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលថា “ខ្ញុំ ជាផ្លូ វ ជាសេចក្ដីពិត និងជាជីវិ ត។ បើមិនមកតាមខ្ញុំ  គ្មា នអ្នកណាទៅដល់
ព្រះវរបិតាបានឡើយ”។ — យ៉ូហាន 14:6 (គម្ពីរខ្មែរ) មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះចង្អុលទៅរកព្រះយេស៊ូ វ ព្រោះគម្ពីរ
បង្ហា ញថាព្រះអង្គជាផ្លូ វទៅរកព្រះវរបិតា និងទៅរកជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

អានអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីស្ថា នសួគ៌ និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

អ្នកអាចនិយាយជាមួយព្រះយេស៊ូ វបានឥឡូ វនេះ
អ្នកមិនត្រូវការពាក្យសាសនាពិសេសទេ។ អ្នកអាចប្រាប់ព្រះអង្គត្រង់ៗអំពីអ្វីដែលអ្នកជឿ អ្វីដែល
អ្នកភ័យខ្លា ច អ្វីដែលអ្នកស្តា យក្រោយ និងអ្វីដែលអ្នកត្រូវការ។

ប្រសិនបើអ្នកត្រៀមខ្លួ នដាក់ជំនឿលើព្រះអង្គ សូមបន្តទៅទំព័រ ទទួលសេចក្ដីសង្គ្រោះ  សម្រាប់ការ
ពន្យល់សាមញ្ញ និងការអធិស្ឋា នសម្រាប់ទទួលសេចក្ដីសង្គ្រោះ ។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

ព្រះយេស៊ូ វជានរណា?

ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះរាជបុ ត្រារបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទជឿថា ព្រះអង្គបានយាងមកផែនដី
រស់នៅដោយគ្មា នអំពើបាប សុគតលើឈើឆ្កា ងសម្រាប់យើង ហើយរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្ស
ស្លា ប់។

តើព្រះយេស៊ូ វស្រឡាញ់ខ្ញុំ ទេ ទោះបីខ្ញុំ ធ្លា ប់ជ្រើសរើ សខុស?

ស្រឡាញ់។ អ្នកមិនចាំ បាច់កែខ្លួ នមុនមករកព្រះយេស៊ូ វទេ។ ព្រះអង្គអញ្ជើញអ្នកឲ្យមកដោយស្មោះ
ត្រង់ ហើយទទួលការអត់ទោសពីព្រះអង្គ។
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តើខ្ញុំ អាចចាប់ផ្ដើមស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វដោយរបៀបណា?

និយាយជាមួយព្រះអង្គក្នុងការអធិស្ឋា ន។ អានអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីព្រះអង្គ។ សូមព្រះអង្គជួយ
អ្នកឲ្យយល់ថាព្រះអង្គជានរណា ហើយនាំ ផ្លូ វអ្នក។

តើខ្ញុំ គួ រទៅទីណាបន្ទា ប់?
ប្រសិនបើអ្នកមកទីនេះ ព្រោះមនុស្សបាត់ខ្លួ នភ្លា មៗ ឬអ្នកកំពុងព្យាយាមយល់អំពីការលើកយកអ្នកជឿឡើង
ទៅ សូមអាន តើមានអ្វីកើតឡើង?។ ប្រសិនបើអ្នកភ័យខ្លា ច ឬស្ថិតក្នុងវិ បត្តិ សូមមើល មគ្គុ ទ្ទេសក៍គ្រា
អាសន្ន។ ប្រសិនបើអ្នកចង់រក្សាព័ត៌មាននេះសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត សូមចូលទៅកាន់ បណ្ណា ល័យគ្មា ន
អ៊ី នធឺណិ ត។

file:///home/claude/pdfs/what-happened.html
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ការពន្យល់សាមញ្ញតាមគម្ពីរ  ដោយគ្មា នពាក្យបច្ចេកទេសរបស់ក្រុមជំនុំ ។

អំពើបាបជាអ្វី?
អ្នកមិនចាំ បាច់ស្គា ល់ពាក្យរបស់ក្រុមជំនុំ  ដើម្បី យល់រឿងនេះទេ។ អំពើបាបជារឿងដែលប៉ះពាល់យើង
ម្នា ក់  ហើយសារលិខិតរបស់គម្ពីរមិនមែនថាអ្នកអាក្រក់ខុសគេនោះទេ។ គឺថាមនុស្សគ្រប់រូ បត្រូវការ
ព្រះសង្គ្រោះ តែមួយអង្គដូចគ្នា ។

តើគម្ពីរមានន័យដូ ចម្ដេចដោយ “អំពើបាប”?

ទំព័រនេះមិនមែនសម្រាប់ធ្វើឲ្យអ្នកអៀនខ្មា សទេ។ វាមានដើម្បី ពន្យល់ថា ហេតុអ្វីយើងម្នា ក់ ត្រូវ
ការព្រះគុណ។ សារលិខិតរបស់គម្ពីរមិនមែន “អ្នកអាក្រក់ជាងអ្នកផ្សេង” ទេ។ គឺថាយើងទាំ ងអស់គ្នា
បានប្រព្រឹត្តអំពើបាប យើងទាំ ងអស់គ្នា ត្រូវការការអត់ទោស ហើយព្រះជាម្ចា ស់បានបើកផ្លូ វ
ត្រឡប់មករកព្រះអង្គដោយក្ដីស្រឡាញ់ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ។

អ្នកប្រហែលធ្លា ប់ឮគ្រីស្ទបរិ ស័ទប្រើពាក្យអំពើបាប ហើយឆ្ងល់ថាវាមានន័យអ្វីពិតប្រាកដ។ វាអាចស្ដា ប់ទៅ
ដូចជាពាក្យសាសនាដ៏ធ្ងន់ ឬគួ រឲ្យខ្លា ច ប៉ុ ន្តែមុនអ្នកឈប់អាន សូមយល់រឿងសំខាន់មួយ៖ រឿងនេះ
ទាក់ទងនឹងយើងគ្រប់គ្នា ។ អ្នកមិនត្រូវបានគេជ្រើសរើ សឲ្យបន្ទោ ស ឬកាត់ទោសនោះទេ។

អំពើបាបមានន័យថា យើងបានខ្វះខាតពីស្តង់ដារដ៏គ្រប់លក្ខណៈរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ ពេលខ្លះអំពើបាបហាក់
ដូចជាធ្ងន់ធ្ងរណាស់សម្រាប់យើង ហើយពេលខ្លះវាអាចហាក់ដូចជាតូចតាច។

តើអ្នកធ្លា ប់និយាយកុហកទេ? តើអ្នកធ្លា ប់យករបស់ដែលមិនមែនជារបស់អ្នកទេ សូម្បី តែតូចដូចស្ករកៅស៊ូ
មួយដុំ ? តើអ្នកធ្លា ប់កុម្មង់ទឹកនៅភោជនីយដ្ឋា ន ប៉ុ ន្តែបានចាក់កូកាកូឡាពេញកែវ ដោយមិនបង់ប្រាក់ទេ?

តើអ្នកធ្លា ប់ធ្វើផ្ទុយពីអ្វីដែលឪពុកម្ដា យប្រាប់ឲ្យធ្វើដោយចេតនាទេ? តើអ្នកធ្លា ប់ឲ្យល្បែងវី ដេអូ  ទូ រទស្សន៍
បាល់ទាត់ ព្រឹត្តិ ការណ៍ កីឡា ចំណូ លចិត្ត ប្រាក់ ឬអ្វីផ្សេងទៀត ក្លា យជាសំខាន់ជាងព្រះជាម្ចា ស់ ការទៅក្រុម
ជំនុំ  ឬការចំណាយពេលអានគម្ពីរក្នុងជីវិ តរបស់អ្នកទេ?

តើអ្នកធ្លា ប់មើលមនុស្សម្នា ក់ទៀតដោយតណ្ហា ទេ? ច្រណែនព្រោះអ្នកណាម្នា ក់មានប្រដាប់ក្មេងលេងថ្មី
ឡាន ផ្ទះ ការងារ ទំនាក់ទំនង ឬអ្វីផ្សេងទៀតដែលអ្នកចង់បាន? តើអ្នកធ្លា ប់ខឹងនឹងអ្នកណាម្នា ក់ខ្លាំ ងដល់
ថ្នា ក់និយាយថា “ខ្ញុំ ស្អប់អ្នក”ទេ?

ទាំ ងនេះជាឧទាហរណ៍ ប្រចាំ ថ្ងៃដែលជួយយើងឲ្យយល់ថាគម្ពីរមានន័យដូចម្ដេចដោយអំពើបាប។ គ្មា ន
អ្នកណាម្នា ក់ក្នុ ងចំណោមយើងអាចចង្អុលម្រាមដៃទៅអ្នកដទៃ ហើយធ្វើពុ តថាខ្លួ នមិនដែលប្រព្រឹត្ត
អំពើបាបនោះទេ។

“ដ្បិ តមនុស្សទាំ ងអស់បានប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយខ្វះសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់” — រ៉ូ ម 3:23 (គម្ពីរខ្មែរ)



យើងម្នា ក់ ត្រូវការការអត់ទោសពីព្រះជាម្ចា ស់។ អំពើបាបញែកយើងចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ដ៏វិ សុទ្ធ។ យើង
មិនអាចជួសជុលការបែកគ្នា នោះ គ្រាន់តែដោយព្យាយាមឲ្យខ្លាំ ងជាងនេះ ធ្វើអំពើល្អឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ ទៅ
ក្រុមជំនុំ  ឬក្លា យជា “មនុស្សល្អជាងមុន” បានឡើយ។

“អ្វីៗទាំ ងអស់មកពីព្រះជាម្ចា ស់ ដែលបានផ្សះផ្សាយើងនឹងព្រះអង្គ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ...” — 2

កូ រិ នថូស 5:18 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ដ្បិ តប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាបគឺសេចក្ដីស្លា ប់ ប៉ុ ន្តែអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់គឺជីវិ តអស់កល្ប
ជានិច្ច តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាព្រះអម្ចា ស់នៃយើង” — រ៉ូ ម 6:23 (គម្ពីរខ្មែរ)

នេះជាមូលហេតុ ដែលយើងត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ។ ព្រះជាម្ចា ស់មិនបានទុកមនុស្សឲ្យគ្មា នផ្លូ វត្រឡប់មករក
ព្រះអង្គទេ។ ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទបានស្ម័គ្រព្រះទ័យយាងមកជំនួសយើង។ ព្រះអង្គគ្មា នអំពើបាប ប៉ុ ន្តែបាន
ប្រគល់ព្រះជន្មសម្រាប់យើង។ ព្រះអង្គបានទទួលទោសដែលយើងមិនអាចសង សុគតលើឈើឆ្កា ង
ហើយរស់ឡើងវិ ញ។ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ ព្រះជាម្ចា ស់ប្រទានការអត់ទោស សេចក្ដីសុខសាន្តជាមួយ
ព្រះជាម្ចា ស់ និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតជាអំណោយទាន។

“សេចក្ដីស្លា ប់ និងស្ថា នមនុស្សស្លា ប់ត្រូវបានបោះចូលក្នុ ងបឹងភ្លើង។ នេះជាសេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ” —

វិ វរណៈ 20:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

គម្ពីរមានបន្ទូលថា “ដ្បិ តប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាបគឺសេចក្ដីស្លា ប់” (រ៉ូ ម 6:23)។ ប្រាក់ឈ្នួលគឺអ្វីដែលគេ
រកបាន ឬជំពាក់។ អំពើបាបមានផលវិ បាកពិតប្រាកដ គឺសេចក្ដីស្លា ប់។ វិ វរណៈក៏ពណ៌ នាការជំនុំ ជម្រះចុង
ក្រោយថា “សេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ” គឺបឹងភ្លើង។ ម្យ៉ាងទៀត យើងមិនអាចគ្រាន់តែសងថ្លៃនៃអំពើបាបដោយ
ខ្លួនឯង ហើយត្រឡប់ទៅវត្តមានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់វិ ញបានទេ។ ប្រសិនបើយើងត្រូវទទួលការជំនុំ ជម្រះនោះ
ដោយខ្លួនឯង យើងមិនអាចសង្គ្រោះ ខ្លួ នពីវាបានឡើយ។

“ហើយអ្វីដែលសៅហ្មង នឹងមិនចូលទៅក្នុងទីក្រុងនោះជាដាច់ខាត...” — វិ វរណៈ 21:27 (គម្ពីរខ្មែរ)

ព្រះវរបិតាទ្រង់បរិ សុទ្ធយ៉ា ងគ្រប់លក្ខណៈ។ អំពើបាបមិនអាចត្រូវបាននាំ ចូលទៅក្នុងវត្តមានដ៏បរិ សុទ្ធរបស់
ព្រះអង្គ ហាក់ដូចជាវាមិនសំខាន់នោះទេ។ គម្ពីរមានបន្ទូលថា គ្មា នអ្វីដែលសៅហ្មងនឹងចូលទៅក្នុងទីក្រុង
អស់កល្បជានិច្ចរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ឡើយ ហើយព្រះនេត្រព្រះអង្គបរិ សុទ្ធពេកដែលនឹងទតមើលអំពើ
អាក្រក់។ ដូ ច្នេះអំពើបាបរបស់យើងបង្កើតការបែកគ្នា មួយ ដែលយើងមិនអាចជួសជុលដោយខ្លួនឯងបាន
ឡើយ។

ហេតុអ្វី អំពើបាបញែកយើងចេញពីព្រះជាម្ចា ស់?

ហើយការពិតគឺមិនមានអ្នកណាម្នា ក់ក្នុងចំណោមយើងប្រព្រឹត្តអំពើបាបតែម្ដងឡើយ។ យើងជាមនុស្ស។
យើងធ្វើជម្រើសខុស និយាយពាក្យខុស គិតគំនិតខុស និងដាក់អ្វីផ្សេងមុនព្រះជាម្ចា ស់។ យើងម្នា ក់ ត្រូវ
ការសេចក្ដីមេត្តា ករុណា និងការអត់ទោស។

“ដ្បិ តអ្នកណាកាន់ក្រឹត្យវិ ន័យទាំ ងមូល ប៉ុ ន្តែធ្វើខុសត្រង់ចំណុ ចតែមួយ អ្នកនោះមានទោសចំពោះក្រឹត្យ
វិ ន័យទាំ ងអស់” — យ៉ា កុប 2:10 (គម្ពីរខ្មែរ)



អ្នកមិនចាំ បាច់បំពានបញ្ញត្តិដប់ប្រការទាំ ងអស់ ទើបបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ ហើយត្រូវការការអត់ទោសពី
ព្រះអង្គទេ។ សូម្បី តែអំពើបាបតែមួយក្នុងមួយជីវិ ត ក៏គ្រប់គ្រាន់ដើម្បី បង្ហា ញថា យើងបានខ្វះពីស្តង់ដារ
ដ៏គ្រប់លក្ខណៈរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ដែរ។ ឧទាហរណ៍  ប្រសិនបើរឿងខុសតែមួយគត់ដែលអ្នកធ្លា ប់ធ្វើក្នុ ង
មួយជីវិ ត គឺនិយាយកុហកម្ដង អ្នកនៅតែត្រូវការការអត់ទោសពីព្រះជាម្ចា ស់។ គម្ពីរមានបន្ទូលថា បើមនុស្ស
ម្នា ក់កាន់ក្រឹត្យវិ ន័យទាំ ងមូល ប៉ុ ន្តែធ្វើខុសត្រង់ចំណុ ចតែមួយ មនុស្សនោះមានទោសចំពោះក្រឹត្យវិ ន័យ។

គ្រាន់តែអំពើបាបតែមួយ ក៏ត្រូវការការអត់ទោសហើយ

នោះជាមូលហេតុ ដែលយើងត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ

ព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់យើងខ្លាំ ងណាស់ ដែលទ្រង់ចាត់ព្រះរាជបុ ត្រាព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទមក។ ព្រះយេស៊ូ វបាន
រស់នៅក្នុងជីវិ តគ្រប់លក្ខណៈ ដែលយើងមិនអាចរស់បាន។ ព្រះអង្គមិនដែលប្រព្រឹត្តអំពើបាបឡើយ។
ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គបានស្ម័គ្រព្រះទ័យយាងទៅឈើឆ្កា ង ហើយទទួលទោសនៃអំពើបាបរបស់យើងលើព្រះអង្គ
ផ្ទា ល់។ ព្រះយេស៊ូ វសុគតជំនួសយើង។

ប៉ុ ន្តែរឿងរ៉ាវមិនបានចប់នៅឈើឆ្កា ងទេ។ ព្រះយេស៊ូ វរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្សស្លា ប់។ ព្រះអង្គ
បានឈ្នះសេចក្ដីស្លា ប់។

“ដ្បិ តប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាបគឺសេចក្ដីស្លា ប់ ប៉ុ ន្តែអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់គឺជីវិ តអស់កល្ប
ជានិច្ច តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាព្រះអម្ចា ស់នៃយើង” — រ៉ូ ម 6:23 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ដ្បិ តព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោកខ្លាំ ងណាស់ បានជាទ្រង់ប្រទានព្រះរាជបុ ត្រាតែមួយរបស់
ទ្រង់ ដើម្បី ឲ្យអស់អ្នកណាដែលជឿលើព្រះរាជបុ ត្រានោះ មិនត្រូវវិ នាសឡើយ គឺឲ្យមានជីវិ តអស់
កល្បជានិច្ចវិ ញ”។ — យ៉ូហាន 3:16 (គម្ពីរខ្មែរ)

អ្នកមិនចាំ បាច់ក្លា យជាមនុស្សគ្រប់លក្ខណៈមុនមករកព្រះយេស៊ូ វទេ។ ព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់អ្នក
រួចហើយ។ អ្នកមិនចាំ បាច់សម្អា តជីវិ តអ្នកជាមុន ស្គា ល់គម្ពីរទាំ ងមូល ឬយល់រាល់ការបង្រៀនរបស់
គ្រិស្តសាសនានោះទេ។ អ្នកគ្រាន់តែត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។



អំពើបាបដោយពាក្យសាមញ្ញជាអ្វី?

អំពើបាបគឺការជ្រើសរើ ស គិត ឬធ្វើអ្វីដែលប្រឆាំ ងនឹងព្រះជាម្ចា ស់ និងអ្វីដែលត្រឹមត្រូវ។ ការកុហក
ការលួច ការស្អប់ ការច្រណែន និងតណ្ហា  ជាឧទាហរណ៍ សាមញ្ញ។

តើអំពើបាបតែមួយសំខាន់ពិតមែនឬ?

គម្ពីរបង្រៀនថា មនុស្សគ្រប់រូ បបានប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយត្រូវការការអត់ទោស។ យើងមិនចាំ បាច់
បំពានបញ្ជា ទាំ ងអស់ មុននឹងត្រូវការព្រះយេស៊ូ វទេ។

ហេតុអ្វី អំពើបាបញែកយើងចេញពីព្រះជាម្ចា ស់?

ព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់បរិ សុទ្ធ ហើយគ្មា នអំពើបាប។ ព្រះយេស៊ូ វយាងមកនាំ យើងត្រឡប់ទៅរកព្រះជាម្ចា ស់
វិ ញ ដោយទទួលទោសនៃអំពើបាប និងប្រទានការអត់ទោស។

តើខ្ញុំ គួ រទៅទីណាបន្ទា ប់?
ការយល់អំពីអំពើបាបមិនមែនដើម្បី ធ្វើឲ្យអ្នកភ័យខ្លា ចទេ។ វាពន្យល់ថាហេតុអ្វីព្រះយេស៊ូ វយាងមក
និងហេតុអ្វីការអញ្ជើញឲ្យទទួលការអត់ទោសរបស់ព្រះអង្គសំខាន់។

ហេតុអ្វីខ្ញុំ ត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ?តើខ្ញុំ អាចត្រូវបានសង្គ្រោះ ដោយរបៀបណា?

file:///home/claude/pdfs/why-need-jesus.html
file:///home/claude/pdfs/salvation.html


ពីការបែកគ្នា  ទៅការសង្គ្រោះ ។

ហេតុអ្វី ខ្ញុំ ត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ?

ប្រសិនបើប្រធានបទនេះហាក់ដូចជាធ្ងន់ សូមចងចាំ បេះដូងនៃសារលិខិត៖ ព្រះជាម្ចា ស់មិនបានទុ ក
យើងឲ្យបែកចេញពីព្រះអង្គទេ។ ហេតុ ដែលគម្ពីរពន្យល់អំពីអំពើបាប និងការជំនុំ ជម្រះ គឺដើម្បី ឲ្យ
យើងយល់ពីជម្រៅនៃការសង្គ្រោះ របស់ព្រះជាម្ចា ស់។ ព្រះយេស៊ូ វបានយាងមក ព្រោះព្រះជាម្ចា ស់
ស្រឡាញ់យើង ហើយបានបើកផ្លូ វឲ្យយើងត្រូវបាននាំ ត្រឡប់មករកព្រះអង្គវិ ញ។

អ្នកត្រូវបានអញ្ជើញ មិនមែនត្រូវបានបង្ខំទេ។ ព្រះយេស៊ូ វប្រទានការសង្គ្រោះ ដល់អ្នក ប៉ុ ន្តែព្រះអង្គមិន
បង្ខំអ្នកឲ្យជឿឡើយ។

ចម្លើយរបស់គម្ពីរមិនមែនថា អ្នកត្រូវក្លា យជាអ្នកកាន់សាសនាល្មមគ្រប់គ្រាន់ ឬគ្រប់លក្ខណៈល្មមគ្រប់គ្រាន់
ទេ។ គឺថា គ្មា នអ្នកណាម្នា ក់ក្នុងចំណោមយើងអាចជួសជុលការបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ដោយខ្លួនឯងបាន
ឡើយ។

អំពើបាបបង្កើតការបែកគ្នា មួយ ដែលយើងមិនអាចជួសជុលដោយខ្លួ នឯង
បាន
ព្រះជាម្ចា ស់ទ្រង់បរិ សុទ្ធ។ គម្ពីរបង្រៀនថា យើងទាំ ងអស់គ្នា បានប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយខ្វះសិរី ល្អរបស់
ព្រះអង្គ។ វាមិនចាំ បាច់បំពានគ្រប់បញ្ជា ទេ។ សូម្បី តែអំពើបាបតែមួយ ក៏មានន័យថាយើងត្រូវការការអត់
ទោស ហើយក្នុងជីវិ តពិត យើងទាំ ងអស់គ្នា ធ្លា ក់ចុះ ច្រើនដង។

“ដ្បិ តមនុស្សទាំ ងអស់បានប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយខ្វះសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់” — រ៉ូ ម 3:23 (គម្ពីរខ្មែរ)

អំពើល្អ ការទៅក្រុមជំនុំ  ប្រាក់ សម្បថាសន្យា ឬការព្យាយាមឲ្យខ្លាំ ងជាងនេះ មិនអាចលុបអ្វីដែលបានកើត
ឡើងរួចហើយបានទេ។

ប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាបគឺសេចក្ដីស្លា ប់
“ដ្បិ តប្រាក់ឈ្នួលនៃអំពើបាបគឺសេចក្ដីស្លា ប់ ប៉ុ ន្តែអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់គឺជីវិ តអស់កល្ប
ជានិច្ច តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាព្រះអម្ចា ស់នៃយើង” — រ៉ូ ម 6:23 (គម្ពីរខ្មែរ)

ប្រាក់ឈ្នួលគឺអ្វីដែលគេរកបាន ឬជំពាក់។ គម្ពីរមានបន្ទូលថា អំពើបាបមានផលវិ បាកពិតប្រាកដ គឺសេចក្ដី
ស្លា ប់។ វិ វរណៈហៅការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយក្នុងបឹងភ្លើងថា “សេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ”។

“សេចក្ដីស្លា ប់ និងស្ថា នមនុស្សស្លា ប់ត្រូវបានបោះចូលក្នុ ងបឹងភ្លើង។ នេះជាសេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ” —

វិ វរណៈ 20:14 (គម្ពីរខ្មែរ)



ព្រះយេស៊ូ វបានយាងមកជំនួសយើង
ព្រះជាម្ចា ស់មិនបានទុកមនុស្សឲ្យគ្មា នផ្លូ វត្រឡប់មករកព្រះអង្គទេ។ ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទរស់នៅដោយ
គ្មា នអំពើបាប ហើយបានស្ម័គ្រព្រះទ័យប្រគល់ព្រះជន្មសម្រាប់យើង។ ព្រះអង្គបានទទួលទោសដែល
យើងមិនអាចសង សុគតលើឈើឆ្កា ង ហើយរស់ឡើងវិ ញ។

“ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់បង្ហា ញសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះអង្គចំពោះយើង ដោយព្រះគ្រីស្ទបានសុគត
ជំនួសយើង ក្នុ ងកាលដែលយើងនៅជាមនុស្សមានបាបនៅឡើយ”។ — រ៉ូ ម 5:8 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ដ្បិ តព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោកខ្លាំ ងណាស់ បានជាទ្រង់ប្រទានព្រះរាជបុ ត្រាតែមួយ
របស់ទ្រង់...” — យ៉ូហាន 3:16 (គម្ពីរខ្មែរ)

នោះជាមូលហេតុ ដែលយើងត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ។ តាមរយៈព្រះអង្គ ព្រះជាម្ចា ស់ប្រទានការអត់
ទោស សេចក្ដីសុខសាន្តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតជាអំណោយ
ទាន។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

ហេតុអ្វី ខ្ញុំ ត្រូវការព្រះយេស៊ូ វ?

យើងទាំ ងអស់គ្នា ប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយមិនអាចធ្វើឲ្យខ្លួ នគ្រប់លក្ខណៈបានទេ។ ព្រះយេស៊ូ វ
បានយាងមកជំនួសយើងនៅលើឈើឆ្កា ង ហើយរស់ឡើងវិ ញ ដើម្បី ឲ្យយើងត្រូវបានអត់ទោស និង
ត្រូវបាននាំ ត្រឡប់មករកព្រះជាម្ចា ស់វិ ញ។

តើខ្ញុំ អាចទៅដល់ព្រះជាម្ចា ស់ គ្រាន់តែដោយការធ្វើជាមនុស្សល្អបានទេ?

គម្ពីរបង្រៀនថា សេចក្ដីសង្គ្រោះ ជាអំណោយទានតាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនជារង្វា ន់ដែលយើង
រកបានដោយធ្វើអំពើល្អឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ឡើយ។



តើព្រះយេស៊ូ វបានសង្គ្រោះ យើងពីអ្វី ?

ព្រះយេស៊ូ វប្រទានការអត់ទោសពីអំពើបាប នាំ យើងត្រឡប់ទៅមានទំនាក់ទំនងជាមួយព្រះជាម្ចា ស់វិ ញ
និងប្រទានសេចក្ដីសង្ឃឹ មនៃជីវិ តអស់កល្បជានិច្ច។

អ្នកមិនចាំ បាច់ក្លា យជាមនុស្សគ្រប់លក្ខណៈជាមុនទេ
ចូ រមករកព្រះយេស៊ូ វដោយស្មោះ ត្រង់។ ប្រាប់ព្រះអង្គនូ វការពិតអំពីជីវិ តរបស់អ្នក។ ទុកចិត្តលើអ្វីដែល
ព្រះអង្គបានធ្វើសម្រាប់អ្នក។ ការត្រូវបានសង្គ្រោះ មិនមែនជារង្វា ន់សម្រាប់អ្នកដែលអាចក្លា យជាមនុស្សល្អ
ល្មមនោះទេ។ វាជាអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ សម្រាប់អ្នកដែលដឹងថាខ្លួនត្រូវការព្រះអង្គ។

របៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វរបៀបអធិស្ឋា ន
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មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

ការត្រូវបានសង្គ្រោះ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ —
របៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ

ការឆ្លើយតបរបស់អ្នកជាជម្រើសរបស់អ្នក
ព្រះជាម្ចា ស់មិនបង្ខំឲ្យជឿទេ។ ការត្រូវបានសង្គ្រោះ ត្រូវបានប្រទានជាអំណោយ ហើយអំណោយអាច
ទទួល ឬបដិសេធបាន។ ព្រះយេស៊ូ វអញ្ជើញអ្នកឲ្យមករកព្រះអង្គ ប៉ុ ន្តែការសម្រេចចិត្តទុកចិត្តព្រះអង្គ
ត្រូវតែពិតប្រាកដ និងជាបុគ្គល។

កុំ អធិស្ឋា ន គ្រាន់តែព្រោះគេហទំព័រមួយប្រាប់ឲ្យអធិស្ឋា ន។ ប្រសិនបើអ្នកអធិស្ឋា ន សូមនិយាយ
ស្មោះ ត្រង់ជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ ព្រោះអ្នកចង់ស្គា ល់ព្រះអង្គ និងទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វ។

“ដ្បិ តអស់អ្នកណាដែលអំពាវនាវរកព្រះនាមព្រះអម្ចា ស់ នឹងត្រូវបានសង្គ្រោះ ”។ - រ៉ូ ម 10:13

(គម្ពីរខ្មែរ)

ការពន្យល់សាមញ្ញអំពីយ៉ូហាន 3:16 ផ្លូ វរ៉ូ ម រ៉ូ ម 10:9 និងការទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

តើខ្ញុំ អាចត្រូវបានសង្គ្រោះ ដោយរបៀបណា?

ជឿលើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ ទុកចិត្តលើអ្វីដែលព្រះអង្គបានធ្វើនៅលើឈើឆ្កា ង និងក្នុងការរស់ឡើងវិ ញ
របស់ព្រះអង្គ ហើយសូមព្រះអង្គអត់ទោស និងសង្គ្រោះ អ្នក។

តើខ្ញុំ ត្រូវល្អល្មមជាមុន ទើបព្រះយេស៊ូ វសង្គ្រោះ ខ្ញុំ ឬ?

ទេ។ សេចក្ដីសង្គ្រោះ ជាអំណោយទានពីព្រះជាម្ចា ស់។ អ្នកមករកព្រះយេស៊ូ វ ព្រោះអ្នកត្រូវការព្រះអង្គ
មិនមែនព្រោះអ្នកបានធ្វើឲ្យខ្លួ នអ្នកគ្រប់លក្ខណៈរួចហើយនោះទេ។



តើព្រះជាម្ចា ស់អាចអត់ទោសអំពើបាបធ្ងន់ធ្ងរបានទេ?

គម្ពីរបង្រៀនថា ព្រះយេស៊ូ វប្រទានការអត់ទោសដល់អ្នកដែលបែរមករកព្រះអង្គ។ ចូ រនាំ អំពើបាប
របស់អ្នកមករកព្រះអង្គដោយស្មោះ ត្រង់ ហើយសូមសេចក្ដីមេត្តា ករុណារបស់ព្រះអង្គ។

តើព្រះជាម្ចា ស់អាចអត់ទោសអំពើបាបរបស់ខ្ញុំ បានទេ? តើព្រះយេស៊ូ វអាច
អត់ទោសឲ្យខ្ញុំ បានទេ?

បាន។ ប្រសិនបើអ្នកកំពុងស្វែងរកការអត់ទោស ឆ្ងល់ថាអំពើបាបរបស់អ្នកធំពេកឬអត់ ឬសួរថាតើ
ព្រះយេស៊ូ វនៅតែអាចស្រឡាញ់អ្នកបន្ទា ប់ពីអ្វីដែលអ្នកបានធ្វើឬទេ សារលិខិតរបស់គម្ពីរគឺជាសារនៃ
ព្រះគុណ និងសេចក្ដីសង្ឃឹ ម។ ការត្រូវបានសង្គ្រោះ មិនបានមកដោយការក្លា យជាមនុស្សគ្រប់លក្ខណៈ
ជាមុនទេ។ ព្រះយេស៊ូ វត្រាស់ហៅមនុស្សមានបាបឲ្យមករកព្រះអង្គ ទុកចិត្តព្រះអង្គ និងទទួលអំណោយ
របស់ព្រះជាម្ចា ស់ គឺជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

ប្រសិនបើអ្នកខ្លា ចនរក ឬឆ្ងល់ថាធ្វើដូ ចម្ដេចទើបបានទៅស្ថា នសួគ៌ សូមចាប់ផ្ដើមពីព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។
ព្រះអង្គមានបន្ទូលថា “ខ្ញុំ ជាផ្លូ វ ជាសេចក្ដីពិត និងជាជីវិ ត។ បើមិនមកតាមខ្ញុំ  គ្មា នអ្នកណាទៅដល់ព្រះវរបិតា
បានឡើយ”។ — យ៉ូហាន 14:6 (គម្ពីរខ្មែរ)

តើខ្ញុំ ត្រូវបានសង្គ្រោះ  និងទទួលព្រះយេស៊ូ វដោយរបៀបណា? — ផ្លូ វរ៉ូ ម
អ្នកមិនចាំ បាច់យល់ទំនាយគម្ពីរគ្រប់យ៉ា ង មុននឹងអ្នកមករកព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទទេ។

ពាក្យមួយម៉ា ត់អំពី “អំពើបាប”៖ គម្ពីរប្រើពាក្យនេះសម្រាប់ជម្រើសខុសរបស់យើង និងរបៀបដែលយើង
ប្រឆាំ ងនឹងអ្វីដែលព្រះជាម្ចា ស់មានបន្ទូលថាត្រឹមត្រូវ។ បញ្ញត្តិដប់ប្រការផ្ដល់ឧទាហរណ៍ ច្បាស់លាស់អំពី
ស្តង់ដាររបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ យើងទាំ ងអស់គ្នា បានធ្វើខុស ហើយបានខ្វះខាត ដូ ច្នេះហើយយើងទាំ ងអស់គ្នា
ត្រូវការព្រះគុណ និងការអត់ទោស។ អ្នកមិនចាំ បាច់ធ្វើឲ្យខ្លួ នអ្នកគ្រប់លក្ខណៈ មុនមករកព្រះយេស៊ូ វទេ។
រ៉ូ ម 3:23៖ មនុស្សទាំ ងអស់បានប្រព្រឹត្តអំពើបាប — យើងទាំ ងអស់គ្នា បានខ្វះពីស្តង់ដាររបស់ព្រះជាម្ចា ស់។
រ៉ូ ម 6:23៖ អំពើបាបនាំ ឲ្យស្លា ប់ ប៉ុ ន្តែអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់គឺជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត
តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។
រ៉ូ ម 5:8៖ ព្រះជាម្ចា ស់បានបង្ហា ញសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះអង្គចំពោះយើង៖ ព្រះគ្រីស្ទបានសុគតជំនួស
យើង កាលយើងនៅជាមនុស្សមានបាបនៅឡើយ។
សូមកាន់ជាប់នូ វសេចក្ដីសន្យានេះ — រ៉ូ ម 10:9៖

“ប្រសិនបើអ្នកប្រកាសដោយមាត់ថា ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយជឿក្នុ ងចិត្តថា ព្រះជាម្ចា ស់បាន



ប្រោសព្រះអង្គឲ្យរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្សស្លា ប់ នោះអ្នកនឹងបានសង្គ្រោះ ”។ — រ៉ូ ម 10:9 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)
រ៉ូ ម 10:13៖ “ដ្បិ តអស់អ្នកណាដែលអំពាវនាវរកព្រះនាមព្រះអម្ចា ស់ នឹងត្រូវបានសង្គ្រោះ ”។

ប្រសិនបើអ្នកចង់មករកព្រះយេស៊ូ វ អ្នកអាចមករកព្រះអង្គនៅត្រង់កន្លែងដែលអ្នកនៅ។ ប្រាប់ព្រះអង្គ
ដោយស្មោះ ត្រង់ថាអ្នកត្រូវការការអត់ទោសពីព្រះអង្គ។ ជឿថាព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទបានសុគតសម្រាប់អំពើបាប
របស់អ្នក ត្រូវបានបញ្ចុះ  ហើយរស់ឡើងវិ ញ។ ដាក់ការទុកចិត្តលើព្រះអង្គ ជាជាងព្យាយាមធ្វើឲ្យខ្លួ នល្អល្មម
ជាមុន។ ប្រកាសថាព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយអំពាវនាវរកព្រះអង្គឲ្យសង្គ្រោះ អ្នក។

អ្នកមិនត្រូវការពាក្យគ្រប់លក្ខណៈទេ។ ការអធិស្ឋា នគឺគ្រាន់តែជាវិ ធីនិយាយដោយស្មោះ ត្រង់ជាមួយ
ព្រះជាម្ចា ស់។ ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទជាអ្នកសង្គ្រោះ  ហើយការត្រូវបានសង្គ្រោះ ជាអំណោយទានរបស់
ព្រះជាម្ចា ស់ ដែលទទួលតាមរយៈជំនឿលើព្រះអង្គ។

ការអធិស្ឋា នសម្រាប់មនុស្សគ្រប់រូបដែលកំពុ ងអានមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ

ឱព្រះវរបិតាដែលគង់នៅស្ថា នសួគ៌ ទូលបង្គំអធិស្ឋា នសម្រាប់មនុស្សគ្រប់រូ បដែលកំពុងអានមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ។
សូមប្រទានការយល់ដឹងអំពីព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះអង្គដល់ពួកគេ ហើយជួយពួកគេឲ្យដឹងអ្វីជាសេចក្ដីពិត។
សូមការពារពួកគេពីការភ័យខ្លា ច ការបោកបញ្ឆោ ត គ្រោះថ្នា ក់ និងភាពអស់សង្ឃឹ ម។ សូមផ្ដល់អ្វីដែល
ពួកគេត្រូវការ ហើយព័ទ្ធជុំ វិ ញអ្នកងាយរងគ្រោះ អ្នកឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់ អ្នករបួស និងអ្នកឯកា
ដោយជំនួយ និងសេចក្ដីមេត្តា ករុណា។

លើសពីអ្វីទាំ ងអស់ សូមជួយពួកគេឲ្យស្គា ល់សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។ ប្រសិនបើអ្នកដែល
កំពុងអានអត្ថបទនេះមិនទាន់ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ សូមបើកចិត្តគេឲ្យយល់ថា ព្រះយេស៊ូ វបានសុគតសម្រាប់
អំពើបាបរបស់គេ ត្រូវបានបញ្ចុះ  ហើយរស់ឡើងវិ ញ។ សូមជួយគេឲ្យបែរមករកព្រះអង្គ ទុកចិត្តព្រះអង្គ
ប្រកាសថាព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយទទួលព្រះអង្គជាព្រះសង្គ្រោះ ។

ព្រះអម្ចា ស់យេស៊ូ វអើយ សូមប្រទានភាពក្លា ហានដល់គេពេលគេភ័យខ្លា ច សេចក្ដីសុខសាន្តពេលគេទ្រាំ
លែងបាន ការកម្សាន្តចិត្តពេលគេឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់ ការវិ និច្ឆ័ យល្អពេលគេច្របូកច្របល់ និងកម្លាំ ង
ដើម្បី ស្មោះ ត្រង់ចំពោះព្រះអង្គ។ សូមនាំ ពួកគេទៅរកអត្ថបទគម្ពីរ និងអ្នកជឿដែលគួ រឲ្យទុកចិត្ត។ សូមរំ លឹក
ពួកគេថា ភាពងងឹតមិនឈ្នះទេ គឺព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទទទួលជ័យជម្នះ។ អរព្រះគុណសម្រាប់ឈើឆ្កា ង ផ្នូ រទទេ
សេចក្ដីមេត្តា ករុណា ការអត់ទោស និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតរបស់ព្រះអង្គ។ ក្នុងព្រះនាម
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ អាម៉ែន។

យ៉ូហាន 3:16 — “មិនត្រូវវិ នាស” និងសេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ
“ដ្បិ តព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់មនុស្សលោកខ្លាំ ងណាស់ បានជាទ្រង់ប្រទានព្រះរាជបុ ត្រាតែមួយរបស់
ទ្រង់ ដើម្បី ឲ្យអស់អ្នកណាដែលជឿលើព្រះរាជបុ ត្រានោះ មិនត្រូវវិ នាសឡើយ គឺឲ្យមានជីវិ តអស់
កល្បជានិច្ចវិ ញ”។ — យ៉ូហាន 3:16 (គម្ពីរខ្មែរ)



យ៉ូហាន 3:16 ដាក់ទិសដៅពីរផ្ទុយគ្នា  គឺការវិ នាស និងជីវិ តអស់កល្បជានិច្ច។ ព្រះយេស៊ូ វបានយាងមក
ដើម្បី ឲ្យអ្នកដែលជឿលើព្រះអង្គមិនវិ នាស តែមានជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

គម្ពីរក្រោយៗមកផ្ដល់ពាក្យដែលជួយពន្យល់អំពីទិសដៅចុងក្រោយរបស់អ្នកដែលមិននៅក្នុងព្រះគ្រីស្ទ។
វិ វរណៈ 20:14 ហៅបឹងភ្លើងថា “សេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ”។ វិ វរណៈ 21:8 ក៏ចាត់ទុកបឹងភ្លើងថា “សេចក្ដីស្លា ប់
ទីពីរ” ម្ដងទៀត។ ក្នុងន័យនោះ ការព្រមាននៃយ៉ូហាន 3:16 អំពីការវិ នាស ស្របនឹងការបើកសម្ដែង
ក្រោយៗរបស់គម្ពីរអំពីការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយ និងសេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ។

“វិ នាស” មិនមែនមានន័យថា មនុស្សមិនដែលសំខាន់ចំពោះព្រះជាម្ចា ស់ឡើយ។ យ៉ូហាន 3:16 ចាប់ផ្ដើម
ដោយសេចក្ដីស្រឡាញ់ដ៏អស្ចា រ្យរបស់ព្រះជាម្ចា ស់៖ ព្រះជាម្ចា ស់បានប្រទានព្រះរាជបុ ត្រារបស់ព្រះអង្គ។
ការព្រមាននេះមានសេចក្ដីសន្យាបើកចំហរភ្ជា ប់មកជាមួយ៖ អស់អ្នកណាដែលជឿលើព្រះអង្គ មានជីវិ ត
អស់កល្បជានិច្ច។

ខ្ញុំ សង្ឃឹ មថាអ្នកនឹងឮសេចក្ដីស្រឡាញ់ក្នុ ងពាក្យទាំ ងនេះ។

យ៉ូហាន 3:16 ចាប់ផ្ដើមដោយសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយសន្យាជីវិ តអស់កល្បជានិច្ច
ដល់អស់អ្នកដែលជឿលើព្រះរាជបុ ត្រារបស់ព្រះអង្គ។ រ៉ូ ម 10:9 ផ្ដល់ការឆ្លើយតបសាមញ្ញ៖
ប្រកាសថាព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយជឿក្នុងចិត្តថាព្រះជាម្ចា ស់បានប្រោសព្រះអង្គឲ្យរស់ឡើង
វិ ញ នោះអ្នកនឹងបានសង្គ្រោះ ។ អ្នកអាចនិយាយជាមួយព្រះអង្គ នៅត្រង់កន្លែងដែលអ្នកនៅ។



អ្នកមិនត្រូ វការពាក្យពិសេសទេ។

របៀបអធិស្ឋា ន
ការអធិស្ឋា នគឺគ្មា នអ្វីក្រៅពីការនិយាយជាមួយព្រះយេស៊ូ វ ដូ ចជាព្រះអង្គជាមិត្តល្អបំផុ តរបស់អ្នក។
អ្នកមិនចាំ បាច់និយាយបែបសាសនាទេ។ អ្នកមិនចាំ បាច់ដឹងពាក្យត្រឹមត្រូវទេ។ អ្នកអាចនិយាយជាមួយ
ព្រះអង្គបានតាមធម្មតា។

គ្រាន់តែនិយាយជាមួយព្រះអង្គ
ព្រះយេស៊ូ វស្គា ល់អ្នករួចហើយ។ ព្រះអង្គជ្រាបអំពីអ្វីដែលបានកើតឡើងក្នុងជីវិ តអ្នក ការសម្រេចចិត្តដែល
អ្នកបានធ្វើ អ្វីដែលអ្នកមានមោទនភាព និងអ្វីដែលអ្នកចង់ផ្លា ស់ប្ដូ រ។ អ្នកមិនចាំ បាច់លាក់អ្វីពីព្រះអង្គទេ។

តើអ្នកបានសម្រេចចិត្តខុសឬ? តើអ្នកបានដាក់កូកាកូឡាក្នុងកែវ ទាំ ងដែលអ្នកបានបង់ប្រាក់តែទឹកទទេឬ? តើ
អ្នកច្រណែន ព្រោះមានអ្នកផ្សេងបានឡើងតំណែង រកបានគូ ស្នេហ៍ ទិញផ្ទះ ឬមានអ្វីដែលអ្នកចង់បានឬ?

ចូ រប្រាប់ព្រះយេស៊ូ វអំពីរឿងនោះ។

ចូ រនិយាយជាមួយព្រះអង្គអំពីអ្វីដែលបានកើតឡើង។ ប្រាប់ព្រះអង្គថាអ្នកគិតអ្វីនៅពេលនោះ។ ប្រាប់
ព្រះអង្គនៅពេលអ្នកខឹង ភ័យខ្លា ច ច្របូកច្របល់ ឯកា ខ្មា សអៀន អរគុណ ឬសប្បាយចិត្ត។ សូមព្រះអង្គ
ជួយអ្នកឲ្យសម្រេចចិត្តបន្ទា ប់។

ការអធិស្ឋា នអាចវែងឆ្ងា យ ប៉ុ ន្តែការអធិស្ឋា នខ្លះដែលមានអានុភាពបំផុ តគឺសាមញ្ញណាស់៖

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំត្រូវការព្រះអង្គ”។

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ សូមជួយទូលបង្គំ”។

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ សូមជួយទូលបង្គំឲ្យសម្រេចចិត្តនេះ”។

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំខុសហើយ។ សូមអត់ទោសឲ្យទូលបង្គំ”។

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំមិនអាចធ្វើរឿងនេះដោយខ្លួនឯងបានទេ”។

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ អរព្រះគុណដែលគង់នៅជាមួយទូលបង្គំ”។

“ចូ រផ្ទេរគ្រប់ទុ ក្ខកង្វល់របស់អ្នករាល់គ្នា ទៅលើព្រះអង្គ ព្រោះព្រះអង្គយកព្រះទ័យទុ កដាក់នឹងអ្នករាល់
គ្នា ”។ — 1 ពេត្រុស 5:7 (គម្ពីរខ្មែរ)



តើយើងអធិស្ឋា នទៅកាន់អ្នកណា?

រឿងនេះអាចធ្វើឲ្យច្របូកច្របល់ ពេលអ្នកទើបស្គា ល់គ្រិស្តសាសនា។ អ្នកអាចឮគ្រីស្ទបរិ ស័ទនិយាយអំពី
ព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រាយេស៊ូ វ និងព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ។ តើនេះជាព្រះបីអង្គផ្សេងគ្នា ឬ? ទេ។
គ្រីស្ទបរិ ស័ទជឿលើព្រះជាម្ចា ស់តែមួយ។

ព្រះត្រៃឯក ដោយពាក្យសាមញ្ញបំផុ ត

គម្ពីរបើកសម្ដែងអំពីព្រះជាម្ចា ស់តែមួយដែលគេស្គា ល់ជាព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និង
ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ។ ព្រះវរបិតាជាព្រះជាម្ចា ស់។ ព្រះយេស៊ូ វ ព្រះរាជបុ ត្រា ជាព្រះជាម្ចា ស់។
ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធជាព្រះជាម្ចា ស់។ ប៉ុ ន្តែមិនមែនមានព្រះបីអង្គទេ គឺមានព្រះតែមួយ។ ព្រះអង្គទាំ ងបីជាព្រះ
បុគ្គលខុសគ្នា  ប៉ុ ន្តែរួ បរួមគ្នា យ៉ា ងគ្រប់លក្ខណៈជាព្រះដ៏ពិតតែមួយ។

អ្នកមិនចាំ បាច់យល់អ្វី ទាំ ងអស់អំពីព្រះត្រៃឯក មុននឹងអ្នកអាចអធិស្ឋា នបានទេ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទបាន
ចំណាយរាប់សតវត្សរ៍  ព្យាយាមពណ៌ នាសេចក្ដីពិតដែលធំជាងគំនិតរបស់យើងអាចយល់បានទាំ ងស្រុង។

“សូមព្រះគុណរបស់ព្រះអម្ចា ស់យេស៊ូ វគ្រីស្ទ សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងការប្រកបគ្នា នៃ
ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ ស្ថិតនៅជាមួយអ្នករាល់គ្នា ទាំ ងអស់។ អាម៉ែន។” — 2 កូ រិ នថូស 13:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

ដូ ច្នេះ តើខ្ញុំ គួ រនិយាយជាមួយអ្នកណា?

ព្រះយេស៊ូ វបានបង្រៀនអ្នកដើរតាមព្រះអង្គឲ្យអធិស្ឋា នទៅកាន់ព្រះវរបិតារបស់យើងដែលគង់នៅស្ថា ន
សួគ៌។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទមករកព្រះវរបិតាតាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ ហើយព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធជួយយើងឲ្យអធិស្ឋា ន។
វាក៏ជារឿងធម្មជាតិទាំ ងស្រុងដែរ ក្នុងការនិយាយទៅកាន់ព្រះយេស៊ូ វដោយផ្ទា ល់ ដូចមនុស្សបានធ្វើពេញ
មួយគម្ពីរសញ្ញា ថ្មី។

ប្រសិនបើអ្វីដែលអ្នកអាចនិយាយបានមានតែ “ព្រះយេស៊ូ វអើយ សូមជួយទូលបង្គំ” ចូ រនិយាយចុះ។ កុំ ឲ្យ
ការមិនប្រាកដអំពីពាក្យសម្ដី រារាំ ងអ្នកពីការនិយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់។

“ឱព្រះវរបិតារបស់យើងខ្ញុំ  ដែលគង់នៅស្ថា នសួគ៌ សូមឲ្យព្រះនាមព្រះអង្គបានវិ សុទ្ធ”។ — ម៉ា ថាយ
6:9 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ព្រះវិ ញ្ញា ណក៏ជួយភាពទន់ខ្សោយរបស់យើងដូ ចគ្នា ដែរ ដ្បិ តយើងមិនដឹងថាត្រូវអធិស្ឋា នអ្វីឲ្យ
សមគួ រឡើយ...” — រ៉ូ ម 8:26 (គម្ពីរខ្មែរ)

ហេតុអ្វី គ្រីស្ទបរិ ស័ទអធិស្ឋា ន “ក្នុ ងព្រះនាមព្រះយេស៊ូ វ”?

ការបញ្ចប់ការអធិស្ឋា នដោយ “ក្នុ ងព្រះនាមព្រះយេស៊ូ វ” មិនមែនជាពាក្យអាគមទេ។ វារំ លឹកយើងថា
យើងមករកព្រះជាម្ចា ស់ដោយសារព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនដោយសារយើងសក្ដិសមនឹងចូលទៅជិតព្រះអង្គ ឬ
ដោយសារយើងរស់នៅគ្រប់លក្ខណៈនោះទេ។



ព្រះយេស៊ូ វជាផ្លូ វរបស់យើងទៅរកព្រះវរបិតា។ ការអធិស្ឋា នក្នុងព្រះនាមព្រះអង្គ មានន័យថា យើងកំពុង
ទុកចិត្តព្រះអង្គ ហើយស្វែងរកអ្វីដែលស្របនឹងអត្តចរិ តរបស់ព្រះអង្គ និងអ្វីដែលព្រះអង្គប្រាថ្នា ។

“ខ្ញុំ ជាផ្លូ វ ជាសេចក្ដីពិត និងជាជីវិ ត។ បើមិនមកតាមខ្ញុំ  គ្មា នអ្នកណាទៅដល់ព្រះវរបិតាបានឡើយ”។ —

យ៉ូហាន 14:6 (គម្ពីរខ្មែរ)
“អ្វីក៏ដោយដែលអ្នករាល់គ្នា សូមក្នុ ងនាមខ្ញុំ  ខ្ញុំ នឹងធ្វើឲ្យ ដើម្បី ឲ្យព្រះវរបិតាបានតម្កើងឡើងក្នុ ង
ព្រះរាជបុ ត្រា”។ — យ៉ូហាន 14:13 (គម្ពីរខ្មែរ)



ការអធិស្ឋា នសាមញ្ញណាស់ សម្រាប់ការត្រូវបានសង្គ្រោះ
គ្មា នពាក្យអាគមណាដែលសង្គ្រោះ អ្នកបានទេ។ ព្រះយេស៊ូ វទេដែលសង្គ្រោះ អ្នក។ ការអធិស្ឋា ន
គឺជាវិ ធីដែលអ្នកអាចប្រាប់ព្រះអង្គដោយស្មោះ ត្រង់ថាអ្នកជឿអ្វី ហើយសូមការអត់ទោសពីព្រះអង្គ។
ប្រសិនបើអ្នកត្រៀមខ្លួ នទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វ ការអធិស្ឋា នរបស់អ្នកអាចសាមញ្ញណាស់៖

ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំបានសម្រេចចិត្តខុស និងជ្រើសរើ សខុស ហើយព្រះអង្គជ្រាបរួច
ហើយ។ សូមអត់ទោសឲ្យទូលបង្គំ។

ទូលបង្គំជឿថាព្រះអង្គបានសុគតសម្រាប់ទូលបង្គំនៅលើឈើឆ្កា ង ហើយទូលបង្គំជឿថាព្រះជាម្ចា ស់
បានប្រោសព្រះអង្គឲ្យរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្សស្លា ប់។

ទូលបង្គំសារភាពអំពើបាបរបស់ទូលបង្គំចំពោះព្រះអង្គ។ ទូលបង្គំដាក់ជំនឿ និងការទុកចិត្តរបស់ទូល
បង្គំលើព្រះអង្គ។

ទូលបង្គំចង់ឲ្យព្រះអង្គគង់នៅជាមួយទូលបង្គំអស់មួយជីវិ ត ហើយទូលបង្គំចង់នៅជាមួយព្រះអង្គក្នុង
ស្ថា នសួគ៌ពេលទូលបង្គំស្លា ប់។

សូមជួយទូលបង្គំឲ្យស្គា ល់ព្រះអង្គ ដើរតាមព្រះអង្គ និងរស់នៅតាមជីវិ តដែលព្រះអង្គចង់ឲ្យទូលបង្គំ
រស់នៅ។

ក្នុ ងព្រះនាមព្រះយេស៊ូ វ អាម៉ែន។

ការអធិស្ឋា ននោះខ្លួ នឯងមិនមែនជារូបមន្ត ឬការដោះដូ រទេ។ គម្ពីរចង្អុលយើងទៅរកជំនឿពិត
ប្រាកដលើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ គឺការជឿលើព្រះអង្គ បែរមករកព្រះអង្គ និងអំពាវនាវរកព្រះអង្គ។

“ប្រសិនបើអ្នកប្រកាសដោយមាត់ថា ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយជឿក្នុ ងចិត្តថា ព្រះជាម្ចា ស់
បានប្រោសព្រះអង្គឲ្យរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្សស្លា ប់ នោះអ្នកនឹងបានសង្គ្រោះ ”។ — រ៉ូ ម
10:9 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ដ្បិ តអស់អ្នកណាដែលអំពាវនាវរកព្រះនាមព្រះអម្ចា ស់ នឹងត្រូវបានសង្គ្រោះ ”។ — រ៉ូ ម 10:13

(គម្ពីរខ្មែរ)
“ប្រសិនបើយើងសារភាពអំពើបាបរបស់យើង ព្រះអង្គស្មោះ ត្រង់ និងសុចរិ ត ហើយនឹងអត់
ទោសអំពើបាបរបស់យើង ព្រមទាំ ងសម្អា តយើងពីគ្រប់អំពើទុ ច្ចរិ ត”។ — 1 យ៉ូហាន 1:9 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។



តើខ្ញុំ និយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ដោយរបៀបណា?

ចូ រនិយាយជាមួយព្រះអង្គដោយស្មោះ ត្រង់ ដូចអ្នកនិយាយជាមួយអ្នកដែលអ្នកទុកចិត្ត។ អ្នកអាច
ប្រាប់ព្រះអង្គអំពីអ្វីដែលអ្នកភ័យខ្លា ច អ្វីដែលអ្នកត្រូវការ និងអ្វីដែលអ្នកអរគុណ។

តើការអធិស្ឋា នត្រូវតែស្ដា ប់ទៅពិសេសឬ?

ទេ។ ការអធិស្ឋា នសាមញ្ញអាចមានអានុភាព។ ពេលខ្លះអ្វីដែលអ្នកអាចនិយាយបានមានតែថា “ព្រះ
យេស៊ូ វអើយ សូមជួយទូលបង្គំ”។

តើគ្រីស្ទបរិ ស័ទអធិស្ឋា នទៅកាន់អ្នកណា?

គ្រីស្ទបរិ ស័ទអធិស្ឋា នទៅកាន់ព្រះវរបិតា តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ ដោយមានជំនួយពី
ព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ។ ព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និងព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ ជាព្រះតែមួយ។

ថ្ងៃស្អែកខ្ញុំ គួ រនិយាយអ្វី?
ចូ របន្តនិយាយជាមួយព្រះអង្គ។ អ្នកអាចអរព្រះគុណព្រះអង្គ ពេលមានរឿងល្អកើតឡើង។ សូមការវិ និច្ឆ័ យ
ល្អមុនការសម្រេចចិត្តដ៏លំបាក។ ប្រាប់ព្រះអង្គពេលអ្នកធ្លា ក់ចុះ ។ សូមការអត់ទោស។ អធិស្ឋា នឲ្យអ្នកដែល
អ្នកស្រឡាញ់។ ប្រាប់ព្រះអង្គពេលអ្នកភ័យខ្លា ច។ អង្គុយស្ងៀមជាមួយព្រះអង្គ ពេលអ្នកគ្មា នពាក្យ
និយាយ។

អ្នកអាចអធិស្ឋា នក្នុងឡាន លើគ្រែ នៅកន្លែងធ្វើការ ពេលដើរ ក្នុងបន្ទប់មន្ទីរពេទ្យ ឬអង្គុយម្នា ក់ឯងនៅ
តុបាយ។ អ្នកមិនត្រូវការអគារព្រះវិ ហារ ដើម្បី និយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ទេ។

អ្នកមិនចាំ បាច់ធ្វើឲ្យព្រះយេស៊ូ វចាប់អារម្មណ៍ ទេ។ គ្រាន់តែស្មោះ ត្រង់ជាមួយព្រះអង្គ។ ចាប់ផ្ដើម
ដោយពាក្យដែលអ្នកមាន ទោះបីពាក្យតែមួយគត់ដែលអ្នកមានគឺ “ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំត្រូវ
ការព្រះអង្គ” ក៏ដោយ។

ស្វែងយល់បន្ថែមអំពីព្រះយេស៊ូ វជានរណា ឬ អានបន្ថែមអំពីការត្រូវបានសង្គ្រោះ  និងការអត់ទោស។

file:///home/claude/pdfs/meet-jesus.html
file:///home/claude/pdfs/salvation.html


ជំនឿមិនមែនជាពាក្យស្មុ គស្មា ញរបស់ក្រុមជំនុំ ទេ។

ជំនឿជាអ្វី?

ជំនឿមិនអាចបង្ខំបានទេ។ ក្នុងរូបភាពនៃកូនក្មេងឈរក្នុងទីងងឹត សំឡេងដែលគេទុកចិត្តអាច
និយាយថា “លោតមក ខ្ញុំ នឹងទទួលអ្នក” ប៉ុ ន្តែកូនក្មេងនៅតែជាអ្នកជ្រើសរើ សថាតើលោតឬអត់។ ដូច
គ្នា នេះដែរ ព្រះយេស៊ូ វអញ្ជើញអ្នកឲ្យទុកចិត្តព្រះអង្គ។ ព្រះអង្គមិនបង្ខំអ្នកទេ។ ជំនឿគឺការជ្រើសរើ ស
ដាក់ចិត្តទុកចិត្តលើព្រះអង្គ ទោះអ្នកមើលមិនឃើញអ្វី នៅខាងមុខទាំ ងអស់ក៏ដោយ។

ជំនឿគឺការទុ កចិត្តព្រះយេស៊ូ វ ទោះអ្នកមើលមិនឃើញអ្វីដែលនឹងមកដល់។

រូបភាពសាមញ្ញនៃជំនឿ
សូមស្រមៃថា មានកូនក្មេងតូចម្នា ក់ឈរនៅលើកំពូលជណ្ដើ រក្នុងទីងងឹត។ កូននោះមើលមិនឃើញថាមានអ្វី
នៅខាងក្រោម។

រួចកូននោះឮសំឡេងដែលធ្លា ប់ស្គា ល់របស់អ្នកដែលគេស្គា ល់ ស្រឡាញ់ និងទុ កចិត្ត និយាយថា
“លោតមក។ ខ្ញុំ នៅទីនេះ។ ខ្ញុំ នឹងទទួលអ្នក”។

កូននោះមើលមិនឃើញដៃរបស់អ្នកនោះទេ។ កូននោះមើលមិនឃើញថានឹងធ្លា ក់ចុះ ត្រង់ណាជាក់លាក់។
ប៉ុ ន្តែកូននោះស្គា ល់សំឡេង។ គេដឹងថាអ្នកនេះស្រឡាញ់គេ។ គេដឹងថាអ្នកនេះធ្លា ប់គួ រឲ្យទុកចិត្ត។ ហើយ
គេជឿលើសេចក្ដីសន្យាថា “ខ្ញុំ នឹងទទួលអ្នក”។

ដូ ច្នេះ កូននោះក៏លោត។

នោះគឺជារូបភាពសាមញ្ញនៃជំនឿ។

ជំនឿលើព្រះយេស៊ូ វ គឺការទុ កចិត្តព្រះអង្គដែលបានសន្យា
ការមានជំនឿលើព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនមានន័យថាអ្នកយល់អ្វី ទាំ ងអស់ទេ។ វាមិនមែនមានន័យថាអ្នកនឹង
មិនដែលភ័យខ្លា ចទេ។ វាមិនមែនមានន័យថាអ្នកនឹងមិនមានសំណួ រ ឬអ្នកនឹងដឹងជានិច្ចថាអ្វីនឹងកើតឡើង
បន្ទា ប់នោះទេ។

ជំនឿមានន័យថា ទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វល្មមនឹងប្រគល់ខ្លួ នក្នុងព្រះហស្តរបស់ព្រះអង្គ ទោះអ្នកមើលមិនឃើញ
ព្រះហស្តរបស់ព្រះអង្គដែលកំពុងរង់ចាំ ទទួលអ្នកក៏ដោយ។

“ជំនឿគឺជាការអះអាងពីអ្វីដែលយើងសង្ឃឹ ម ជាភស្តុតាងនៃអ្វីដែលមើលមិនឃើញ”។ — ហេព្រើរ
11:1 (គម្ពីរខ្មែរ)

រៀ



ប្រហែលជាអ្នកមិនអាចឃើញព្រះយេស៊ូ វឈរនៅមុខអ្នកដោយភ្នែកទេ។ ប៉ុ ន្តែអ្នកអាចរៀនស្គា ល់ព្រះអង្គ
តាមរយៈគម្ពីរ ឃើញអ្វីដែលព្រះអង្គបានសន្យា ហើយជ្រើសរើ សទុកចិត្តព្រះអង្គ។

ជំនឿមិនមែនជាការធ្វើពុ តថាជណ្ដើ រមិនងងឹតទេ។ ជំនឿគឺការទុ កចិត្តព្រះអង្គដែលគង់នៅជាមួយអ្នក
ក្នុ ងភាពងងឹត។

តើជំនឿស្ដា ប់ទៅដូ ចម្ដេច?

ពេលខ្លះ ជំនឿគឺជាការអធិស្ឋា នសាមញ្ញមួយ៖

“ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំមើលមិនឃើញថាអ្វីនឹងកើតឡើងទេ។ ទូលបង្គំមិនយល់រឿងទាំ ង
នេះទាំ ងអស់ទេ។ ទូលបង្គំប្រហែលភ័យខ្លា ច ប៉ុ ន្តែទូលបង្គំជឿថាព្រះអង្គស្រឡាញ់ទូលបង្គំ។
ទូលបង្គំប្រគល់ខ្លួ នក្នុ ងព្រះហស្តរបស់ព្រះអង្គ។ សូមនាំ ផ្លូ វទូលបង្គំ ជួយទូលបង្គំ និងកាន់ទូលបង្គំ
ឲ្យជាប់”។

អ្នកមិនត្រូវការពាក្យសម្ដីគ្រប់លក្ខណៈទេ។ អ្នកមិនត្រូវការការយល់ដឹងគ្រប់លក្ខណៈទេ។ អ្នកកំពុងទុកចិត្ត
ព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនទុកចិត្តសមត្ថភាពរបស់អ្នកក្នុងការពន្យល់អ្វី ទាំ ងអស់ទេ។

ចុះ បើជំនឿរបស់ខ្ញុំ ហាក់ដូ ចជាតូចតាច?

ព្រះយេស៊ូ វបានមានបន្ទូលអំពីជំនឿតូចប៉ុនគ្រាប់ពូជមូស្តា ត។ ជំនឿតូចតាចដែលដាក់លើព្រះសង្គ្រោះ ដែល
គួ រឲ្យទុកចិត្ត នៅតែជាជំនឿ។

“ប្រសិនបើអ្នករាល់គ្នា មានជំនឿប៉ុ នគ្រាប់ពូ ជមូស្តា ត...” — ម៉ា ថាយ 17:20 (គម្ពីរខ្មែរ)

អ្នកមិនចាំ បាច់បង្កើតជំនឿដ៏ធំសម្បើ មមុនពេលមករកព្រះយេស៊ូ វទេ។ ចូ រចាប់ផ្ដើមពីជំនឿដែលអ្នកមាន។
ទូលព្រះអង្គអំពីការសង្ស័ យ ការភ័យខ្លា ច និងសំណួ ររបស់អ្នក។ សូមព្រះអង្គជួយអ្នកឲ្យទុកចិត្តព្រះអង្គ។

ជំនឿលើសពីការដឹងតែអំពីអង្គហេតុ
អ្នកអាចដឹងអង្គហេតុអំពីព្រះយេស៊ូ វ ដោយមិនបានទុកចិត្តព្រះអង្គពិតប្រាកដ។ ជំនឿទៅឆ្ងា យមួយជំហាន
ទៀត។ វាមានន័យថាពឹងផ្អែកលើព្រះអង្គដោយផ្ទា ល់ខ្លួ ន។

វាជាភាពខុសគ្នា រវាងការដឹងថាមនុស្សម្នា ក់ អាច ទទួលអ្នកបាន និងការលោតពិតប្រាកដ ព្រោះអ្នកទុក
ចិត្តថាគេ នឹង ទទួលអ្នក។

ជំនឿរបស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទ មិនមែនជាជំនឿលើខ្លួ នជំនឿនោះទេ។ គោលដៅនៃជំនឿរបស់យើងគឺ
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។



“ដ្បិ តអ្នករាល់គ្នា បានសង្គ្រោះ ដោយព្រះគុណ តាមរយៈជំនឿ ហើយនេះមិនមែនមកពីខ្លួ នអ្នករាល់គ្នា
ទេ គឺជាអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់”។ — អេភេសូ រ 2:8 (គម្ពីរខ្មែរ)

ជំនឿមិនធ្វើឲ្យអ្នកបានសេចក្ដីសង្គ្រោះ ទេ។ ការត្រូវបានសង្គ្រោះ ជាអំណោយទានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។
ជំនឿគឺការទទួលអំណោយនោះ ដោយទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។

អ្នកអាចចាប់ផ្ដើមបាន នៅត្រង់កន្លែងដែលអ្នកនៅ
ប្រសិនបើអ្នកមិនប្រាកដថាជំនឿរបស់អ្នកខ្លាំ ងល្មមឬអត់ សូមចាប់ផ្ដើមដោយនិយាយស្មោះ ត្រង់ជាមួយ
ព្រះយេស៊ូ វ។ អ្នកអាចនិយាយថា “ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំចង់ទុកចិត្តព្រះអង្គ។ សូមជួយទូលបង្គំឲ្យ
ទុកចិត្តព្រះអង្គ”។

អ្នកមិនចាំ បាច់ឃើញជណ្ដើ រទាំ ងមូលទេ។ អ្នកគ្រាន់តែត្រូវទុ កចិត្តព្រះអង្គដែលកំពុ ងត្រាស់ហៅ
អ្នក។

ស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ · រៀនអធិស្ឋា ន · រៀនអំពីការត្រូវបានសង្គ្រោះ  · រៀនអំពីការប្រឆាំ ងនឹងអំពើអាក្រក់ខាង
វិ ញ្ញា ណ និងគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់

file:///home/claude/pdfs/meet-jesus.html
file:///home/claude/pdfs/how-to-pray.html
file:///home/claude/pdfs/salvation.html
file:///home/claude/pdfs/spiritual-battle.html
file:///home/claude/pdfs/spiritual-battle.html


អ្នកបានជឿទុ កចិត្តព្រះយេស៊ូ វហើយ។  តើបន្ទា ប់ទៅមានអ្វី?

តើមានអ្វីកើតឡើងបន្ទា ប់ពីខ្ញុំ ក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទ?
ការដើរតាមព្រះយេស៊ូ វ គឺជាការចាប់ផ្ដើមនៃទំនាក់ទំនងមួយ មិនមែនជាចុងបញ្ចប់នៃបញ្ជីកិច្ចការឡើយ។
អ្នកនឹងបន្តរៀន លូតលាស់ សួរសំណួ រ ហើយពេលខ្លះក៏ជំពប់ដួលដែរ។ ចូ រត្រឡប់មករកព្រះអង្គជានិច្ច។

និយាយជាមួយព្រះយេស៊ូ វ

ការអធិស្ឋា នមិនចាំ បាច់វែង ឬមានពាក្យសម្ដីល្អប្រណី តទេ។ ចូ រទូលព្រះអង្គអំពីអ្វីដែលបានកើតឡើង
ថ្ងៃនេះ អ្វីដែលអ្នកភ័យខ្លា ច អ្វីដែលអ្នកអរគុណ និងកន្លែងដែលអ្នកត្រូវការជំនួយ។

រៀនពីរបៀបអធិស្ឋា ន →

អានគម្ពីរ

ចាប់ផ្ដើមពីដំណឹ ងល្អមួយក្នុងចំណោមដំណឹ ងល្អទាំ ងបួន គឺម៉ា ថាយ ម៉ា កុស លូកា ឬយ៉ូហាន ហើយ
រៀនអំពីអ្វីដែលព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូល និងបានធ្វើ។ ចូ រអានយឺតៗ។ ហើយសូមព្រះជាម្ចា ស់ជួយអ្នក
ឲ្យយល់។

ប្រើជំនួយអានគម្ពីរ →

រៀនទុ កចិត្តព្រះអង្គ

ជំនឿលូតលាស់នៅពេលអ្នកស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វកាន់តែច្បាស់។ អ្នកមិនចាំ បាច់មានចម្លើយទាំ ងអស់
មុនពេលឈានជំហានបន្ទា ប់ឡើយ។

ជំនឿជាអ្វី? →

សូមរំ ពឹងការលូតលាស់ មិនមែនភាពគ្រប់លក្ខណៈភ្លា មៗទេ

គ្រីស្ទបរិ ស័ទនៅតែអាចធ្វើខុសបាន។ ពេលអ្នកប្រព្រឹត្តអំពើបាប កុំ រត់ចេញពីព្រះយេស៊ូ វ។ ចូ រ
សារភាព ទទួលការអត់ទោសពីព្រះអង្គ រៀនពីកំហុស ហើយបន្តដើរតាមព្រះអង្គ។
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ដើរតាមព្រះយេស៊ូ វដោយទទួលពិធីជ្រមុជទឹករបស់អ្នកជឿ

បន្ទា ប់ពីអ្នកជឿទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វ ហើយត្រូវបានសង្គ្រោះ  ពិធីជ្រមុជទឹកគឺជាជំហានដ៏ស្រស់ស្អា តមួយ
ទៀតនៃការដើរតាមព្រះយេស៊ូ វ។ ព្រះយេស៊ូ វទ្រង់ក៏បានទទួលពិធីជ្រមុជទឹកដែរ ហើយទ្រង់បានបង្គា ប់
ពួកអ្នកដើរតាមទ្រង់ឲ្យបង្កើតសិស្ស និងធ្វើពិធីជ្រមុជទឹកឲ្យពួកគេ។ ពិធីជ្រមុជទឹកនេះមិនធ្វើឲ្យអ្នក
បានសេចក្ដីសង្គ្រោះ  ឬធ្វើឲ្យអ្នកសក្ដិសមនឹងសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់ឡើយ។ វាជាវិ ធី
បង្ហា ញជាសាធារណៈនូ វជំនឿដែលមានរួចហើយក្នុងចិត្តរបស់អ្នក គឺជាការនិយាយថា៖ “ខ្ញុំ ជា
របស់ព្រះយេស៊ូ វ ហើយខ្ញុំ ចង់ដើរតាមព្រះអង្គ”។

“ដូ ច្នេះ ចូ រអ្នករាល់គ្នា ទៅបញ្ចុះ បញ្ចូលមនុស្សគ្រប់ជាតិសាសន៍ឲ្យធ្វើជាសិស្ស ទាំ ងធ្វើពិធីជ្រមុជ
ទឹកឲ្យគេក្នុ ងព្រះនាមនៃព្រះវរបិតា ព្រះរាជបុ ត្រា និងព្រះវិ ញ្ញា ណបរិ សុទ្ធ” - ម៉ា ថាយ 28:19 (គម្ពីរ
ខ្មែរ)

ប្រសិនបើអ្នកអាចធ្វើបាន សូមនិយាយជាមួយក្រុមជំនុំ ដែលគួ រឲ្យទុកចិត្ត និងជឿលើគម្ពីរ ឬ
គ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលអ្នកទុកចិត្ត ដែលបានដើរតាមព្រះយេស៊ូ វអស់រយៈពេលយូរ អំពីពិធីជ្រមុជទឹក និង
អត្ថន័យរបស់វា។

ស្វែងរកគ្រីស្ទបរិ ស័ទឯទៀត ហើយគាំ ទ្រគ្នា ទៅវិ ញទៅមក

ការដើរតាមព្រះយេស៊ូ វមិនមែនជារឿងដែលអ្នកត្រូវធ្វើតែម្នា ក់ឯងទាំ ងស្រុងនោះទេ។ នៅពេលមាន
សុវត្ថិភាព និងអាចធ្វើបាន សូមស្វែងរកក្រុមជំនុំ ដែលជឿលើគម្ពីរ ឬគ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលគួ រឲ្យទុកចិត្ត
ដែលស្រឡាញ់ព្រះយេស៊ូ វ ហើយយកចិត្តទុកដាក់នឹងព្រះគម្ពីរ។ ចូ រអធិស្ឋា នឲ្យគ្នា  លើកទឹកចិត្តគ្នា
រៀនជាមួយគ្នា  ជួយគ្នា ក្នុងថ្ងៃលំបាក ហើយរំ លឹកគ្នា អំពីសេចក្ដីពិតរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ពេលណាមាន
អ្នកណាម្នា ក់ធ្លា ក់ទឹកចិត្ត។

“ហើយចូ រយើងពិចារណាអំពីគ្នា ទៅវិ ញទៅមក ដើម្បី ជំរុញចិត្តឲ្យមានសេចក្ដីស្រឡាញ់ និងការ
ប្រព្រឹត្តល្អ ដោយមិនលះបង់ការជួបជុំ គ្នា របស់យើង...” - ហេព្រើរ 10:24-25 (គម្ពីរខ្មែរ)

ទោះបីអ្នកនៅកំពុងរៀនក៏ដោយ អ្នកអាចលើកទឹកចិត្តអ្នកដទៃបាន។ ការនៅជាមួយគ្រីស្ទបរិ ស័ទ
ឯទៀត មិនមែនមានន័យថាអ្នកត្រូវយល់អ្វី ទាំ ងអស់នោះទេ។ វាគឺជាការដើរជាមួយព្រះយេស៊ូ វ
ជាមួយគ្នា ។



យល់អំពីការតយុទ្ធខាងវិ ញ្ញា ណ

គម្ពីរមានបន្ទូលថា អ្នកជឿនឹងជួបការល្បួង និងការវាយប្រហារខាងវិ ញ្ញា ណ។ អ្នកមិនចាំ បាច់រស់នៅ
ដោយភ័យខ្លា ចទេ។ ចូ ររៀនអំពីគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយឈរមាំ ក្នុងសេចក្ដីពិត ជំនឿ ព្រះ
គម្ពីរ ការអធិស្ឋា ន និងដំណឹ ងល្អនៃសេចក្ដីសុខសាន្ត។

រៀនអំពីការតយុទ្ធខាងវិ ញ្ញា ណ →

ពេលអ្នកធ្លា ក់ចុះ  ចូ រត្រឡប់មករកព្រះយេស៊ូ វវិ ញ
“ប្រសិនបើយើងសារភាពអំពើបាបរបស់យើង ព្រះអង្គស្មោះ ត្រង់ និងសុចរិ ត ហើយនឹងអត់
ទោសអំពើបាបរបស់យើង...” — 1 យ៉ូហាន 1:9 (គម្ពីរខ្មែរ)

ទំនាក់ទំនងរបស់អ្នកជាមួយព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនផ្អែកលើការធ្វើពុ តថាអ្នកមិនដែលតស៊ូលំបាកនោះ
ទេ។ ចូ របន្តនិយាយជាមួយព្រះអង្គ បន្តអានព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះអង្គ និងបន្តរៀនដើរតាមព្រះអង្គ។

ជំហានសាមញ្ញ បន្ទា ប់របស់អ្នក
អធិស្ឋា នថ្ងៃនេះ។ ចូ រនិយាយជាមួយព្រះយេស៊ូ វដោយពាក្យរបស់អ្នកផ្ទា ល់។
អានគម្ពីរបន្តិច។ ចាប់ផ្ដើមពីដំណឹ ងល្អតាមសាវកយ៉ូហាន ប្រសិនបើអ្នកមិនដឹងចាប់ផ្ដើមពីណា។
សួរសំណួ រមួយ។ សរសេរអ្វីដែលអ្នកចង់យល់ ហើយស្វែងរកចម្លើយរបស់គម្ពីរ។
សួរអំពីពិធីជ្រមុជទឹករបស់អ្នកជឿ។ ប្រសិនបើអ្នកបានជឿទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វ សូមនិយាយជាមួយក្រុមជំនុំ
ដែលគួ រឲ្យទុកចិត្ត និងជឿលើគម្ពីរ ឬគ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលអ្នកទុកចិត្ត ដែលបានដើរតាមព្រះយេស៊ូ វអស់រយៈ
ពេលយូរ អំពីការធ្វើតាមគំរូ របស់ព្រះអង្គក្នុងពិធីជ្រមុជទឹក។
ស្វែងរកគ្រីស្ទបរិ ស័ទឯទៀត។ អធិស្ឋា នជាមួយគ្នា  រៀនជាមួយគ្នា  លើកទឹកចិត្តគ្នា  ហើយជួយគាំ ទ្រគ្នា
ទាំ ងថ្ងៃល្អ និងថ្ងៃលំបាក។
បន្តទៅមុខ។ អ្នកមិនចាំ បាច់រៀនអ្វី ទាំ ងអស់ក្នុងមួយថ្ងៃទេ។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។
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តើខ្ញុំ គួ រធ្វើអ្វី បន្ទា ប់ពីខ្ញុំ ក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទ?

អធិស្ឋា ន អានគម្ពីរ រៀនអំពីព្រះយេស៊ូ វ ហើយចាប់ផ្ដើមរស់នៅតាមអ្វីដែលព្រះអង្គបង្រៀន ម្ដងមួយ
ជំហាន។

តើខ្ញុំ គួ រទទួលពិធីជ្រមុជទឹកទេ?

ពិធីជ្រមុជទឹករបស់អ្នកជឿ គឺជាវិ ធីបង្ហា ញជាសាធារណៈថាអ្នកបានជឿទុកចិត្តព្រះយេស៊ូ វ។ ពិធីនេះ
មិនធ្វើឲ្យអ្នកបានសេចក្ដីសង្គ្រោះ ឡើយ ប៉ុ ន្តែវាបង្ហា ញពីខាងក្រៅនូ វអ្វីដែលអ្នកជឿក្នុងចិត្ត។

តើខ្ញុំ ត្រូវការគ្រីស្ទបរិ ស័ទឯទៀតដែរឬទេ?

ត្រូវហើយ។ អ្នកជឿឯទៀតអាចអធិស្ឋា នជាមួយអ្នក បង្រៀនអ្នក លើកទឹកចិត្តអ្នក ហើយជួយអ្នកឲ្យ
បន្តដើរតាមព្រះយេស៊ូ វ។ ចូ រជ្រើសរើ សមនុស្សដែលជីវិ តរបស់ពួកគេនាំ អ្នកទៅរកព្រះអង្គ។



រក្សាទុ កសៀវភៅកត់ត្រាការអធិស្ឋា ន ឬ “កែវព្រះជាម្ចា ស់”
សៀវភៅកត់ត្រាសាមញ្ញមួយ ឬសូម្បី តែដបពិសេសមួយ ឬ “កែវព្រះជាម្ចា ស់” ដែលពេញដោយ
សំបុ ត្រខ្លី  អាចជួយអ្នកឲ្យចាំ អ្វីដែលអ្នកបានអធិស្ឋា ន ហើយកត់សម្គា ល់ពីរបៀបដែលព្រះជាម្ចា ស់
ធ្វើការក្នុងជីវិ តរបស់អ្នក។

សូមកត់ត្រាសំណូ មពរក្នុងការអធិស្ឋា នរបស់អ្នក ព្រមទាំ ងកាលបរិ ច្ឆេទ។ នៅពេលអ្នកឃើញចម្លើយ
សូមកត់ត្រាអ្វីដែលបានកើតឡើង និងពេលណា។ ប្រហែលមួយខែម្ដង សូមត្រឡប់មើលសំណូ មព
រទាំ ងនោះ។ សូមកត់សម្គា ល់ថាការអធិស្ឋា នមួយណាបានទទួលចម្លើយ មួយណាអ្នកនៅតែរង់ចាំ
ហើយថាតើចម្លើយនោះមកតាមរបៀបដែលអ្នកមិនបានរំ ពឹងទុកឬទេ។

សូមចាំ ថា ចម្លើយអាចជា បាទ/ចាស មិនបាន មិនទាន់ដល់ពេល ឬអ្វីផ្សេងពីអ្វី ដែលអ្នកបាន
សូម។ ការអធិស្ឋា នមិនមែនជាការទទួលបានអ្វី ដែលយើងចង់បានទាំ ងអស់នោះទេ។ វាគឺជាការ
និយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ រៀនទុកចិត្តព្រះអង្គ ហើយកត់សម្គា ល់ពីការថែរក្សារបស់ព្រះអង្គ និង
របៀបដែលព្រះអង្គបានជួយអ្នក។

សរសេរពីរបៀបដែលអ្នកបានឃើញព្រះជាម្ចា ស់នៅថ្ងៃនេះ

រួមជាមួយសំណូ មពរក្នុងការអធិស្ឋា ន សូមកត់ត្រាមួយ ឬពីរបៀបដែលអ្នកបានកត់សម្គា ល់ឃើញ
ព្រះជាម្ចា ស់ក្នុងថ្ងៃនោះ។ ប្រហែលជាសម្រស់នៃការបង្កើតរបស់ព្រះអង្គ ដូចជាថ្ងៃរះ ភ្នំ ផ្កា  សត្វ ភ្លៀង
ឬផ្កា យ។ ប្រហែលជាខគម្ពីរមួយបានប៉ះចំអ្វីដែលអ្នកកំពុងឆ្លងកាត់។ ប្រហែលជាមានអ្នកណាម្នា ក់
លើកទឹកចិត្តអ្នកត្រូវពេលវេលាបំផុត។

ពេលខ្លះមានរឿងមិនបានរំ ពឹងទុកកើតឡើង ដែលធ្វើឲ្យអ្នកឆ្ងល់ថាតើព្រះជាម្ចា ស់កំពុងការពារ ឬនាំ
ផ្លូ វអ្នកឬទេ។ ប្រហែលជាអ្នករួចខ្លួ នពីគ្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍ យ៉ា ងស្រឡះ។ ប្រហែលជាអ្នកខឹងព្រោះ
មកយឺត ប៉ុ ន្តែក្រោយមកទើបដឹងថា ប្រសិនបើមកដល់មុននេះ អ្នកអាចជួបរឿងមិនរំ ពឹងទុក។
ឬប្រហែលជាមានរឿងមួយកើតឡើងចម្លែកណាស់ ដែលអ្នកអាចហៅវាបានតែថាអព្ភូតហេតុ
ប៉ុ ណ្ណោះ ។

សូមកត់ត្រាពេលវេលាទាំ ងនោះដែរ។ អ្នកមិនចាំ បាច់សន្និដ្ឋា នថារឿងចៃដន្យនីមួយៗជាអព្ភូតហេតុ
ឬថាអ្នកយល់ច្បាស់ពីអ្វីដែលព្រះជាម្ចា ស់កំពុងធ្វើនោះទេ។ ពេលខ្លះយើងមិនដឹងទេ។ អ្នកអាច
សរសេរថា “ខ្ញុំ មិនដឹងថានេះជាព្រះជាម្ចា ស់ឬអត់ទេ ប៉ុ ន្តែវាធ្វើឲ្យខ្ញុំ ឈប់គិត ហើយអរគុណព្រះអង្គ”។

ហើយក៏សូមកត់ត្រា ខគម្ពីរដែលបានប៉ះចិត្តអ្នកនៅថ្ងៃនោះ និងប្រយោគមួយអំពីមូលហេតុ ដែលវា
សំខាន់។ ប៉ុន្មា នខែ ឬប៉ុន្មា នឆ្នាំ ក្រោយមក សៀវភៅកត់ត្រារបស់អ្នកអាចក្លា យជាកំណត់ត្រាដ៏ស្រស់
ស្អា តនៃការអធិស្ឋា ន រដូ វលំបាកដែលព្រះជាម្ចា ស់នាំ អ្នកឆ្លងកាត់ ចម្លើយដែលមិនបានរំ ពឹងទុក ពេល



ដែលព្រះអង្គការពារ ព្រះបន្ទូលដែលលើកទឹកចិត្តអ្នក និងថ្ងៃធម្មតាៗដែលការបង្កើតរបស់ព្រះអង្គ
រំ លឹកអ្នកថាព្រះអង្គគង់នៅជិត។

“ផ្ទៃមេឃប្រកាសអំពីសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយចន្លោះ មេឃសម្ដែងពីស្នា ព្រះហស្តរបស់
ព្រះអង្គ”។ - ទំនុ កដំកើង 19:1 (គម្ពីរខ្មែរ)

គោលបំណងមិនមែនជាការស្វែងរកទីសម្គា ល់គ្រប់ទីកន្លែងដោយចិត្តថប់បារម្ភនោះទេ។ គឺគ្រាន់តែជា
ការយឺតចិត្ត យកចិត្តទុកដាក់ អរគុណ ហើយរៀនស្គា ល់ព្រះហឫទ័យល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ទាំ ងក្នុង
ពេលវេលាចម្លែកអស្ចា រ្យ និងពេលវេលាធម្មតាបំផុត។



អ្នកជារបស់ព្រះយេស៊ូ វ។  អ្នកមិនចាំ បាច់រស់នៅដោយភ័យខ្លា ចទេ។

យល់អំពីសាតាំ ង និងគ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់
ពេលអ្នកចាប់ផ្ដើមដើរតាមព្រះយេស៊ូ វ គម្ពីរមានបន្ទូលថា មានសត្រូវខាងវិ ញ្ញា ណពិតប្រាកដម្នា ក់ ដែលចង់
ល្បួង ចោទប្រកាន់ ធ្វើឲ្យធ្លា ក់ទឹកចិត្ត បោកបញ្ឆោ ត និងទាញមនុស្សចេញឆ្ងា យពីព្រះជាម្ចា ស់។ ប៉ុ ន្តែ
សាតាំ ងមិនស្មើនឹងព្រះជាម្ចា ស់ទេ វាមិនមានអំណាចទាំ ងអស់ទេ ហើយការបរាជ័យចុងក្រោយរបស់វា
ប្រាកដរួចទៅហើយ។

សាតាំ ងជានរណា?

គម្ពីរប្រើឈ្មោះ  និងការពណ៌ នាជាច្រើនសម្រាប់សត្រូវនេះ។ វាត្រូវបានហៅថាសាតាំ ង មានន័យថាអ្នក
ប្រឆាំ ង មារ មានន័យថាអ្នកបរិ ហារ ឬអ្នកចោទប្រកាន់ អ្នកល្បួង មេអាក្រក់ នាគធំ និងពស់ពីបុរាណ។

“សត្វនាគដ៏ធំ គឺពស់ពីបុរាណ ដែលហៅថាមារ និងសាតាំ ង ជាអ្នកបោកបញ្ឆោ តពិភពលោកទាំ ងមូល
ត្រូវបានគេទម្លា ក់ចុះ ...” — វិ វរណៈ 12:9 (គម្ពីរខ្មែរ)

អ្នកក៏អាចឮគេហៅសាតាំ ងថាលូស៊ី ហ្វើរដែរ។ គម្ពីរ King James ប្រើពាក្យ “លូស៊ី ហ្វើរ” ក្នុងអេសាយ
14:12។ ក្នុងជំពូកនោះ អេសាយ 14 កំពុងនិយាយប្រឆាំ ងនឹងស្ដេចក្រុងបាប៊ីឡូ ន។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើនក៏
យល់ថា ការធ្លា ក់ដោយអំនួតដែលបានពណ៌ នានៅទីនោះ ជារូបភាពនៃការបះបោររបស់សាតាំ ង។
ដោយសារគ្រីស្ទបរិ ស័ទមានយោបល់ខុសគ្នា អំពីរបៀបអនុ វត្តអេសាយ 14 និងអេសេគាល 28 មគ្គុ ទ្ទេសក៍
នេះមិនធ្វើពុ តថាអត្ថបទទាំ ងនោះនិយាយច្រើនជាងអ្វីដែលវាចែងឡើយ។ អ្វីដែលគម្ពីរចែងច្បាស់ គឺសាតាំ ង
ជាសត្វខាងវិ ញ្ញា ណដែលត្រូវបានបង្កើត ដែលបានបះបោរប្រឆាំ ងនឹងព្រះជាម្ចា ស់ ហើយប្រឆាំ ងនឹង
គោលបំណងរបស់ព្រះអង្គ។

តើអេសេគាល 28 បង្ហា ញអ្វីដល់យើង?

អេសេគាល 28:12-17 ត្រូវបាននិយាយទៅកាន់ស្ដេចក្រុងទីរ៉ុ ស ប៉ុ ន្តែគ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើនក៏មើលឃើញក្នុង
ពាក្យរបស់វា នូ វរូ បភាពនៃសាតាំ ងមុនពេលវាធ្លា ក់។ អត្ថបទនេះពណ៌ នាអំពីអ្នកណាម្នា ក់ដែលទាក់ទងនឹង
សួនអេដិន មានប្រាជ្ញា  និងសម្រស់ដ៏អស្ចា រ្យ និង“ចេរូប៊ីនដែលបានចាក់ប្រេងតែងតាំ ង ដែលគ្រប
បាំ ង”។ វាចែងថាគាត់ត្រូវបានព្រះជាម្ចា ស់បង្កើត ហើយគ្មា នកំហុសក្នុងកិរិ យាមារយាទរបស់គាត់ រហូត
ដល់រកឃើញអំពើបាបក្នុងគាត់។

“ព្រះអង្គជាតួ របស់ភាពគ្រប់លក្ខណៈ ពេញដោយប្រាជ្ញា  ហើយល្អឥតខ្ចោះ ក្នុ ងសម្រស់”។ —

អេសេគាល 28:12 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ព្រះអង្គជាចេរូប៊ីនដែលបានចាក់ប្រេងតែងតាំ ង ដែលគ្របបាំ ង... ព្រះអង្គគ្រប់លក្ខណៈក្នុ ងកិរិ
យាមារយាទ តាំ ងពីថ្ងៃដែលព្រះអង្គត្រូវបានបង្កើត រហូតដល់រកឃើញអំពើទុ ច្ចរិ តក្នុ ងព្រះអង្គ”។ —

អេសេគាល 28:14-15 (គម្ពីរខ្មែរ)



ត្បូងមានតម្លៃ និងបំណងចង់ដូ ចព្រះជាម្ចា ស់

ក្នុងគម្ពីរ King James អេសេគាល 28:13 ចែងឈ្មោះ ត្បូងមានតម្លៃប្រាំ បួ នប្រភេទ ដែលទាក់ទងនឹងអ្នក
ដ៏ស្រស់ស្អា តនេះ។ គ្រូគម្ពីរខ្លះប្រៀបធៀបត្បូងប្រាំ បួនគ្រាប់នោះ ជាមួយត្បូងគ្រឹះដប់ពីរគ្រាប់នៃក្រុង
យេរូសាឡឹមថ្មីក្នុ ងវិ វរណៈ 21:19-20 ជាក្រុងដែលពេញដោយសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ ពួកគេមើល
ឃើញរូបភាពនៃសត្វដែលត្រូវបានបង្កើត ដែលព្យាយាមធ្វើត្រាប់តាមសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ តែតែងតែ
ធ្លា ក់ខ្លី។

នោះជារូបភាពគួ រឲ្យចាប់អារម្មណ៍  ប៉ុ ន្តែយើងគួ រនិយាយដោយប្រុងប្រយ័ត្ន។ ត្បូងដប់ពីរគ្រាប់ក្នុ ងវិ វរណៈ
21 ពណ៌ នាអំពីគ្រឹះនៃក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មី មិនមែនអំពីព្រះជាម្ចា ស់ផ្ទា ល់ទេ។ ពេលវិ វរណៈពណ៌ នាដោយ
ផ្ទា ល់អំពីព្រះអង្គដែលគង់លើបល្ល័ង្ក វាប្រើសម្រស់នៃត្បូងយ៉ា សពិស ត្បូងសាឌីន និងកាំ រស្មីដូចត្បូងមរកត
(វិ វរណៈ 4:3)។ គម្ពីរមិនមានចែងដោយផ្ទា ល់ថា “លូស៊ី ហ្វើរមានត្បូងប្រាំ បួន ព្រោះវាធ្វើត្រាប់តាមត្បូងដប់ពីរ
គ្រាប់របស់ព្រះជាម្ចា ស់” ទេ។ ការប្រៀបធៀបនោះជាការបកស្រាយ មិនមែនជាប្រយោគដែលមានក្នុងគម្ពីរ
ឡើយ។

អ្វីដែលគម្ពីរមានចែងយ៉ា ងច្បាស់ គឺអំនួតបានកើតឡើងក្នុងវា។ អេសាយកត់ត្រាពាក្យអំនួតថា “ខ្ញុំ នឹងធ្វើ
ខ្លួ នឲ្យដូ ចព្រះដ៏ខ្ពស់បំផុ ត”។ ដូ ច្នេះសេចក្ដីពិតចម្បងគឺសាមញ្ញ៖ សត្វដែលត្រូវបានបង្កើតមួយ ចង់បាន
កន្លែង និងសិរី ល្អដែលជារបស់ព្រះជាម្ចា ស់តែមួយអង្គ។ មិនថាវាស្រស់ស្អា ត ឬមានអំណាចប៉ុណ្ណា ទេ វា
នៅតែត្រូវបានព្រះជាម្ចា ស់បង្កើត ហើយមិនអាចក្លា យជាព្រះជាម្ចា ស់បានឡើយ។

“ខ្ញុំ នឹងឡើងទៅលើកំពូលពពក ខ្ញុំ នឹងធ្វើខ្លួ នឲ្យដូ ចព្រះដ៏ខ្ពស់បំផុ ត”។ — អេសាយ 14:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

គ្រីស្ទបរិ ស័ទមានយោបល់ខុសគ្នា អំពីរបៀបដែលអេសេគាល 28 និងអេសាយ 14 ពណ៌ នាអំពីសាតាំ ង
ដោយផ្ទា ល់ ដូ ច្នេះមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះនឹងមិនបង្ហា ញគ្រប់ព័ត៌មានលម្អិតថាប្រាកដទេ។ ប៉ុ ន្តែអត្ថបទទាំ ងនេះរួមគ្នា
ផ្ដល់ឲ្យគ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើននូ វរូ បភាពច្បាស់លាស់នៃសម្រស់ អំនួត ការបះបោរ និងសត្វដែលត្រូវបាន
បង្កើត ព្យាយាមឡើងខ្ពស់ជាងកន្លែងដែលព្រះជាម្ចា ស់ប្រទានឲ្យ។

សូមចាំ ៖ សាតាំ ងមិនស្មើនឹងព្រះជាម្ចា ស់ទេ។ គ្រិស្តសាសនាមិនបង្រៀនថាព្រះជាម្ចា ស់ និងសាតាំ ង
ជាអំណាចស្មើគ្នា ពីរ ដែលកំពុងប្រយុទ្ធគ្នា ដើម្បី ចក្រវាឡឡើយ។ ព្រះជាម្ចា ស់ជាអ្នកបង្កើត។ សាតាំ ង
ជាសត្វដែលត្រូវបានបង្កើត ហើយអំណាចរបស់វាមានកំណត់។

តើមានអ្វីកើតឡើងចំពោះវា?

គម្ពីរពណ៌ នាអំពីអំនួត ការបះបោរ និងការធ្លា ក់របស់ទេវតាដែលប្រព្រឹត្តអំពើបាប។ ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលថា
“ខ្ញុំ បានឃើញសាតាំ ងធ្លា ក់ពីលើមេឃដូចផ្លេកបន្ទោ រ”។ ពេត្រុសនិយាយអំពីទេវតាដែលបានប្រព្រឹត្ត
អំពើបាប ហើយយូដាសនិយាយអំពីទេវតា “ដែលមិនរក្សាតំណែងដើមរបស់ខ្លួ ន”។ វិ វរណៈបង្ហា ញរូបភាព
សាតាំ ង និងទេវតារបស់វាកំពុងប្រឆាំ ងនឹងគោលបំណងរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយទីបំផុតត្រូវបានទម្លា ក់ចុះ ។



“ព្រះអង្គមានបន្ទូលទៅពួ កគេថា ខ្ញុំ បានឃើញសាតាំ ងធ្លា ក់ពីលើមេឃដូ ចផ្លេកបន្ទោ រ”។ — លូកា
10:18 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ដ្បិ តបើព្រះជាម្ចា ស់មិនបានទុ កទោសដល់ពួ កទេវតាដែលបានប្រព្រឹត្តអំពើបាប...” — 2 ពេត្រុស 2:4

(គម្ពីរខ្មែរ)
“ហើយពួ កទេវតាដែលមិនរក្សាតំណែងដើមរបស់ខ្លួ ន...” — យូដា 6 (គម្ពីរខ្មែរ)

គម្ពីរមិនប្រាប់យើងគ្រប់ព័ត៌មានលម្អិតដែលយើងចង់ដឹងអំពីការចាប់ផ្ដើមនៃការបះបោររបស់សាតាំ ងទេ។
យើងគួ រប្រយ័ត្នកុំ បំប្លែងប្រពៃណី ក្រោយៗ ឬការស្មា ន ឲ្យទៅជាគម្ពីរ។ អ្វីដែលសំខាន់បំផុតគឺអ្វីដែលគម្ពីរ
ចែងច្បាស់៖ សាតាំ ងបានបះបោរប្រឆាំ ងនឹងព្រះជាម្ចា ស់ វាប្រឆាំ ងនឹងរាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គ ហើយ
ព្រះជាម្ចា ស់បានកំណត់ចុងបញ្ចប់របស់វារួចហើយ។

តើសាតាំ ងធ្វើអ្វី ឥឡូ វនេះ?
វិ ធីសាស្ត្ររបស់សាតាំ ងក្នុងគម្ពីររួ មមានការល្បួង ការកុហក ការបោកបញ្ឆោ ត ការចោទប្រកាន់ ការធ្វើ
ឲ្យធ្លា ក់ទឹកចិត្ត និងការព្យាយាមបង្វែរមនុស្សចេញពីការទុ កចិត្តព្រះជាម្ចា ស់។ ព្រះយេស៊ូ វហៅវាថា “អ្នក
កុហក ហើយជាឪពុកនៃសេចក្ដីកុហក”។ ពេត្រុសព្រមានអ្នកជឿថា មារដើរ “ដូចសត្វសិង្ហគ្រហឹម ស្វែងរក
អ្នកណាដែលវាអាចត្របាក់ស៊ី បាន”។

“...វាជាអ្នកកុហក ហើយជាឪពុ កនៃសេចក្ដីកុហក”។ — យ៉ូហាន 8:44 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ចូ រមានគំនិតនឹងធឹង ហើយចាំ យាម ដ្បិ តសត្រូវរបស់អ្នករាល់គ្នា  គឺមារ ដើរដូ ចសត្វសិង្ហគ្រហឹម
ស្វែងរកអ្នកណាដែលវាអាចត្របាក់ស៊ី បាន”។ — 1 ពេត្រុស 5:8 (គម្ពីរខ្មែរ)

តើសាតាំ ងទៅចំពោះព្រះភក្ត្រព្រះជាម្ចា ស់ ហើយចោទប្រកាន់អ្នកជឿឬទេ?

ក្នុងគម្ពីរយ៉ូប សាតាំ ងបានបង្ហា ញខ្លួ នចំពោះព្រះជាម្ចា ស់ ហើយប្រឈមនឹងភាពស្មោះ ត្រង់របស់យ៉ូប។
ក្នុងសាការី  ជំពូក 3 សាតាំ ងឈរចោទប្រកាន់យ៉ូ ស្វេជាសម្តេចសង្ឃ។ វិ វរណៈហៅសាតាំ ងថា “អ្នកចោទ
ប្រកាន់បងប្អូនរបស់យើង”។ អត្ថបទទាំ ងនេះបង្ហា ញថា ការចោទប្រកាន់ជាផ្នែកមួយនៃចរិ តរបស់វា។

យ៉ូបក៏បង្រៀនអ្វីមួយដែលធ្វើឲ្យធូ រចិត្តដែរ៖ សាតាំ ងមិនអាចធ្វើអ្វីតាមចិត្តវាបានទេ។ ព្រះជាម្ចា ស់នៅតែ
គ្រប់គ្រង ហើយកំណត់ព្រំដែន។ មិនគួ រស្ទុះ បន្ទោ សសាតាំ ងភ្លា មៗចំពោះរាល់បញ្ហា  ជំងឺ ការល្បួង ឬ
គ្រាលំបាកទាំ ងអស់ឡើយ។ យើងរស់នៅក្នុងពិភពលោកដែលធ្លា ក់ចុះ  ជម្រើសរបស់យើងផ្ទា ល់មានផល
វិ បាក មនុស្សដទៃធ្វើជម្រើសរបស់ពួកគេ ហើយគម្ពីរបង្ហា ញថា ការសាកល្បងអាចមានមូលហេតុ ច្រើនជាង
មួយ។ ប៉ុ ន្តែពេលមានការចោទប្រកាន់ ការល្បួង ឬការកុហកមកដល់ គ្រីស្ទបរិ ស័ទត្រូវបានប្រាប់ឲ្យប្រឆាំ ង
នឹងមារ ហើយស្មោះ ត្រង់នឹងព្រះជាម្ចា ស់។

“ដូ ច្នេះ ចូ រចុះ ចូលនឹងព្រះជាម្ចា ស់ ចូ រប្រឆាំ ងនឹងមារ នោះវានឹងរត់ចេញពីអ្នករាល់គ្នា ”។ — យ៉ា កុប 4:7

(គម្ពីរខ្មែរ)



អ្នកមិនចាំ បាច់ខ្លា ចវាទេ
ប្រសិនបើអ្នកជារបស់ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ សុវត្ថិភាពរបស់អ្នកមិនផ្អែកលើការខ្លាំ ងជាង ឬឆ្លា តជាង
សាតាំ ងឡើយ។ ទំនុកចិត្តរបស់អ្នកស្ថិតនៅលើព្រះយេស៊ូ វ។ សាតាំ ងអាចល្បួង និងចោទប្រកាន់
ប៉ុ ន្តែវាមិនអាចលុបអ្វីដែលព្រះគ្រីស្ទបានធ្វើនៅឈើឆ្កា ងបានទេ។

“...ព្រះអង្គដែលគង់ក្នុ ងអ្នករាល់គ្នា  ទ្រង់ធំជាងអ្នកដែលនៅក្នុងពិភពលោក”។ — 1 យ៉ូហាន 4:4

(គម្ពីរខ្មែរ)

ពេលអ្នកធ្លា ក់ចុះ  កុំ រត់ចេញពីព្រះយេស៊ូ វដោយសារភាពអៀនខ្មា ស។ សូមសារភាពអ្វីដែលបានកើត
ឡើង ទទួលការអត់ទោសពីព្រះអង្គ ក្រោកឡើងវិ ញ ហើយបន្តដើរតាមព្រះអង្គ។ សត្រូវចង់ឲ្យភាព
អៀនខ្មា សរុញអ្នកចេញឆ្ងា យពីព្រះជាម្ចា ស់។ ដំណឹ ងល្អត្រាស់ហៅអ្នកត្រឡប់មករកព្រះយេស៊ូ វវិ ញ។

តើចុងបញ្ចប់របស់សាតាំ ងជាយ៉ា ងណា?

ទិសដៅចុងក្រោយរបស់សាតាំ ងមិនមែនមិនច្បាស់ទេ។ ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលអំពី “ភ្លើងអស់កល្បជានិច្ច
ដែលបានរៀបចំសម្រាប់មារ និងទេវតារបស់វា”។ វិ វរណៈមានបន្ទូលថា ទីបំផុតមារនឹងត្រូវបោះចូលក្នុងបឹង
ភ្លើង។ សាតាំ ងមិនគ្រប់គ្រងនរកជាស្ដេចទេ នរកជាការជំនុំ ជម្រះសម្រាប់វា មិនមែនជានគរនៃជ័យជម្នះ
របស់វាឡើយ។

“...ឱពួ កដែលត្រូវបណ្ដា សាអើយ ចូ រចេញពីខ្ញុំ ទៅក្នុ ងភ្លើងអស់កល្បជានិច្ច ដែលបានរៀបចំ
សម្រាប់មារ និងទេវតារបស់វា”។ — ម៉ា ថាយ 25:41 (គម្ពីរខ្មែរ)
“ហើយមារដែលបានបញ្ឆោ តពួ កគេ ត្រូវបានបោះចូលក្នុ ងបឹងភ្លើង និងស្ពា ន់ធ័រ...” — វិ វរណៈ 20:10

(គម្ពីរខ្មែរ)

គ្រីស្ទបរិ ស័ទអាចឈរប្រឆាំ ងនឹងអំពើអាក្រក់ខាងវិ ញ្ញា ណ ពីទីតាំ ងនៃសេចក្ដីសង្ឃឹ ម។ ការបរាជ័យរបស់
សត្រូវគឺប្រាកដ។ ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់។

គ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ទាំ ងមូល
ព្រះជាម្ចា ស់មិនបង្គា ប់គ្រីស្ទបរិ ស័ទឲ្យតយុទ្ធនឹងអំពើអាក្រក់ខាងវិ ញ្ញា ណដោយការភ័យខ្លា ច ជំនឿអបិយ
ជំនឿ គ្រឿងរក្សា ឬអំពើហិង្សាទេ។ អេភេសូរ 6 ប្រាប់អ្នកជឿឲ្យ “ពាក់គ្រឿងសឹកទាំ ងមូលរបស់
ព្រះជាម្ចា ស់”។ គ្រឿងសឹកនេះជារូបភាពនៃសេចក្ដីពិត និងទម្លា ប់ខាងវិ ញ្ញា ណដែលព្រះជាម្ចា ស់ប្រទាន
យើង ដើម្បី ឲ្យយើងឈរមាំ ។

“ចូ រពាក់គ្រឿងសឹកទាំ ងមូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ដើម្បី ឲ្យអ្នករាល់គ្នា អាចឈរទប់នឹងល្បិ ចកល
របស់មារបាន”។ — អេភេសូ រ 6:11 (គម្ពីរខ្មែរ)



1. ខ្សែក្រវ៉ាត់នៃសេចក្ដីពិត

អត្ថន័យ៖ ចូ រកសាងជីវិ តរបស់អ្នកលើអ្វីដែលពិត ជាជាងលើការកុហក ការភ័យខ្លា ច ពាក្យ
ចចាមអារ៉ាម ឬអារម្មណ៍ ដែលផ្ទុយនឹងព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។

របៀបប្រើវា៖ រៀនអ្វីដែលគម្ពីរពិតជាមានបន្ទូល។ ពេលគំនិតមួយនិយាយថា “ព្រះជាម្ចា ស់មិនអាច
អត់ទោសឲ្យអ្នកបានទេ” សូមប្រៀបធៀបការកុហកនោះជាមួយសេចក្ដីសន្យារបស់ព្រះជាម្ចា ស់។
និយាយសេចក្ដីពិត។ បដិសេធការបោកបញ្ឆោ ត។

“ដូ ច្នេះ ចូ រឈរមាំ  ទាំ ងមានសេចក្ដីពិតជាខ្សែក្រវ៉ាត់ក្រវាត់ចង្កេះ...” — អេភេសូ រ 6:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

2. ទ្រូងអាវនៃសេចក្ដីសុចរិ ត

អត្ថន័យ៖ ទ្រូងអាវការពារបេះដូង និងសរី រាង្គសំខាន់ ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទឈរក្នុងសេចក្ដីសុចរិ ត
ដែលមកតាមរយៈព្រះគ្រីស្ទ ហើយក៏ត្រូវបានត្រាស់ហៅឲ្យរស់នៅតាមរបៀបដែលត្រឹមត្រូវនៅចំពោះ
ព្រះជាម្ចា ស់ដែរ។

របៀបប្រើវា៖ កុំ បញ្ចុះ បញ្ចូលខ្លួ នឲ្យសុខចិត្តនឹងអំពើបាប។ ពេលអ្នកធ្លា ក់ចុះ  ចូ រសារភាព ហើយ
ត្រឡប់មករកព្រះយេស៊ូ វ ជាជាងលាក់ខ្លួ ន។ ជ្រើសរើ សភាពស្មោះ ត្រង់ ចិត្តល្អ ភាពបរិ សុទ្ធ សេចក្ដី
មេត្តា  និងការស្ដា ប់បង្គា ប់។

“...ហើយពាក់ទ្រូងអាវនៃសេចក្ដីសុចរិ ត” — អេភេសូ រ 6:14 (គម្ពីរខ្មែរ)

3. ជើងត្រៀមខ្លួ នដោយដំណឹ ងល្អនៃសេចក្ដីសុខសាន្ត

អត្ថន័យ៖ ស្បែកជើងល្អផ្ដល់ឲ្យទាហានមានជើងឈរមាំ ។ ដំណឹ ងល្អអំពីព្រះយេស៊ូ វផ្ដល់ឲ្យអ្នកនូ វគ្រឹះ
នៃសេចក្ដីសុខសាន្តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ ហើយត្រៀមអ្នកឲ្យនាំ ដំណឹ ងល្អនោះទៅដល់អ្នកដទៃ។

របៀបប្រើវា៖ ចូ រចងចាំ អ្វីដែលព្រះយេស៊ូ វបានធ្វើសម្រាប់អ្នក។ ត្រៀមខ្លួ នចែករំ លែកសេចក្ដីសង្ឃឹ ម
ជាជាងការភ័យខ្លា ច។ ដើរចូលទៅកន្លែងលំបាក ដោយដឹងថាសេចក្ដីសុខសាន្តរបស់អ្នកមកពី
ព្រះគ្រីស្ទ។

“ហើយពាក់ស្បែកជើងនៃការត្រៀមខ្លួ នដោយដំណឹ ងល្អនៃសេចក្ដីសុខសាន្ត” — អេភេសូ រ 6:15

(គម្ពីរខ្មែរ)



4. ខែលនៃជំនឿ

អត្ថន័យ៖ ជំនឿគឺការទុកចិត្តព្រះជាម្ចា ស់។ ប៉ូលមានប្រសាសន៍ថា ខែលនេះអាចពន្លត់ “ព្រួញភ្លើង
របស់មេអាក្រក់”។ ព្រួញទាំ ងនោះអាចមកជាការភ័យខ្លា ច ការល្បួង ការចោទប្រកាន់ ការសង្ស័ យ ឬ
ការធ្លា ក់ទឹកចិត្ត។

របៀបប្រើវា៖ ពេលអ្នកមើលមិនឃើញអ្វីដែលព្រះជាម្ចា ស់កំពុងធ្វើ ចូ របន្តទុកចិត្តលើចរិ តលក្ខណៈ
និងសេចក្ដីសន្យារបស់ព្រះអង្គ។ ជំនឿមិនមែនមានន័យថាធ្វើពុតថាគ្មា នសំណួ រទេ គឺមានន័យថានាំ
សំណួ រទាំ ងនោះមកជូនព្រះជាម្ចា ស់ ជាជាងបោះបង់ព្រះអង្គ។

“លើសពីនេះទៅទៀត ចូ រកាន់ខែលនៃជំនឿ ដែលអ្នករាល់គ្នា អាចពន្លត់ព្រួញភ្លើងទាំ ងអស់
របស់មេអាក្រក់”។ — អេភេសូ រ 6:16 (គម្ពីរខ្មែរ)

5. មួកនៃការត្រូវបានសង្គ្រោះ

អត្ថន័យ៖ មួកការពារក្បាល។ ការចងចាំ ថាអ្នកត្រូវបានសង្គ្រោះ  ការពារគំនិតរបស់អ្នកពីភាពអស់
សង្ឃឹ ម និងការចោទប្រកាន់។

របៀបប្រើវា៖ រំ លឹកខ្លួ នអ្នកថា ការត្រូវបានសង្គ្រោះ ផ្អែកលើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ មិនមែនលើសមត្ថភាព
របស់អ្នកក្នុងការគ្មា នកំហុសឡើយ។ ពេលសត្រូវនិយាយថា “អ្នកបរាជ័យហើយ ដូ ច្នេះព្រះជាម្ចា ស់
លែងចង់បានអ្នក” សូមត្រឡប់ទៅរកដំណឹ ងល្អ និងសេចក្ដីសន្យារបស់ព្រះជាម្ចា ស់។

“ហើយចូ រពាក់មួ កនៃសេចក្ដីសង្គ្រោះ ...” — អេភេសូ រ 6:17 (គម្ពីរខ្មែរ)

6. ដាវនៃព្រះវិ ញ្ញា ណ - ព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់

អត្ថន័យ៖ ដាវជាគ្រឿងតែមួយគត់ដែលត្រូវបានពណ៌ នាថាជាអាវុធ។ ប៉ូលចង្អុលថាវាជា “ព្រះបន្ទូល
របស់ព្រះជាម្ចា ស់”។ ព្រះយេស៊ូ វបានឆ្លើយតបនឹងការល្បួងរបស់សាតាំ ង ដោយប្រើគម្ពីរឲ្យត្រឹមត្រូវ។

របៀបប្រើវា៖ អានគម្ពីរ យល់វាតាមបរិ បទ ចងចាំ សេចក្ដីពិតរបស់វា ហើយអនុ វត្តវា ពេលការកុហក
ឬការល្បួងមកដល់។ គម្ពីរមិនមែនជាមន្តអាគមទេ វាជាសេចក្ដីពិតរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ដែលត្រូវជឿ និង
ស្ដា ប់បង្គា ប់។

“...ហើយដាវនៃព្រះវិ ញ្ញា ណ គឺជាព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់” — អេភេសូ រ 6:17 (គម្ពីរខ្មែរ)



7. ការអធិស្ឋា ន - បន្តទំនាក់ទំនងជាមួយព្រះជាម្ចា ស់

ប៉ូលបន្តភ្លា មៗជាមួយការអធិស្ឋា ន។ ការអធិស្ឋា នមិនត្រូវបានបង្ហា ញជាគ្រឿងសឹកដាច់ដោយឡែក
ទេ ប៉ុ ន្តែវាព័ទ្ធជុំ វិ ញការតយុទ្ធទាំ ងមូល។ អ្នកមិនពាក់គ្រឿងសឹករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ រួចហើយប្រយុទ្ធតែ
ម្នា ក់ឯងឡើយ។

របៀបប្រើវា៖ និយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ពេញមួយថ្ងៃ។ សូមជំនួយមុនពេលត្រូវល្បួង ក្នុងអំឡុ ង
ពេលត្រូវល្បួង និងក្រោយពេលធ្លា ក់ចុះ ។ អធិស្ឋា នឲ្យអ្នកជឿឯទៀតផងដែរ។

“ចូ រអធិស្ឋា នគ្រប់ពេលវេលា ដោយការអធិស្ឋា ន និងការអង្វរករគ្រប់បែបយ៉ា ងក្នុ ងព្រះ
វិ ញ្ញា ណ...” — អេភេសូ រ 6:18 (គម្ពីរខ្មែរ)

វិ ធីសាមញ្ញក្នុ ងការពាក់គ្រឿងសឹកជារៀងរាល់ព្រឹក
អ្នកមិនត្រូវការពិធីកម្ម ឬរូបមន្តពិសេសទេ។ អ្នកអាចអធិស្ឋា នដោយសាមញ្ញថា៖

ព្រះយេស៊ូ វអើយ សូមជួយទូលបង្គំឲ្យដើរក្នុ ងសេចក្ដីពិតនៅថ្ងៃនេះ។

សូមជួយទូលបង្គំឲ្យជ្រើសរើ សអ្វីដែលត្រឹមត្រូវ ហើយចងចាំ ថាសេចក្ដីសុចរិ ត និងសេចក្ដីសង្គ្រោះ
របស់ទូលបង្គំស្ថិតនៅក្នុងព្រះអង្គ។

សូមប្រទានសេចក្ដីសុខសាន្តដល់ទូលបង្គំ ហើយធ្វើឲ្យទូលបង្គំត្រៀមខ្លួ នចែករំ លែកដំណឹ ងល្អរបស់
ព្រះអង្គ។

សូមជួយទូលបង្គំឲ្យទុកចិត្តព្រះអង្គ ពេលការភ័យខ្លា ច ការសង្ស័ យ ការល្បួង ឬការចោទប្រកាន់
មកដល់។

សូមការពារគំនិតរបស់ទូលបង្គំដោយសេចក្ដីពិតនៃសេចក្ដីសង្គ្រោះ ។

សូមបង្រៀនទូលបង្គំអំពីព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះអង្គ ហើយជួយទូលបង្គំឲ្យប្រើវាឲ្យត្រឹមត្រូវ។

សូមឲ្យទូលបង្គំនៅជិតព្រះអង្គក្នុងការអធិស្ឋា ន។ សូមជួយទូលបង្គំឲ្យឈរមាំ នៅថ្ងៃនេះ។

ក្នុ ងព្រះនាមព្រះយេស៊ូ វ អាម៉ែន។



ពេលអ្នកត្រូវបានល្បួង ឬត្រូវបានចោទប្រកាន់
ឈប់។ អធិស្ឋា ន។ ប្រាប់ព្រះយេស៊ូ វឲ្យដឹងច្បាស់អំពីអ្វីដែលកំពុងកើតឡើង។ ប្រសិនបើអ្នកស្គា ល់ខគម្ពីរ
មួយដែលនិយាយអំពីស្ថា នភាពនោះ សូមអានយឺតៗ។ ប្រសិនបើអ្នកមិនស្គា ល់ទេ សូមបើកគម្ពីរ ហើយសុំ
គ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលចាស់ទុំ ជួយអ្នករកមួយ។ ចេញពីស្ថា នភាពដែលធ្វើឲ្យប្រព្រឹត្តអំពើបាបកាន់តែងាយ។ សុំ
អ្នកជឿដែលគួ រឲ្យទុកចិត្តម្នា ក់ទៀតអធិស្ឋា នជាមួយអ្នក។

ប្រសិនបើអ្នកដួល កុំ សន្និដ្ឋា នថាអ្នកអស់សង្ឃឹ មឡើយ។ សារភាពអំពើបាបរបស់អ្នក ទទួលការអត់ទោស
ពីព្រះជាម្ចា ស់ រៀនពីអ្វីដែលបានកើតឡើង ហើយបន្តដើរតាមព្រះយេស៊ូ វ។

“ប្រសិនបើយើងសារភាពអំពើបាបរបស់យើង ព្រះអង្គស្មោះ ត្រង់ និងសុចរិ ត ហើយនឹងអត់ទោស
អំពើបាបរបស់យើង ព្រមទាំ ងសម្អា តយើងពីគ្រប់អំពើទុ ច្ចរិ ត”។ — 1 យ៉ូហាន 1:9 (គម្ពីរខ្មែរ)

រៀនអធិស្ឋា ន · ពិនិត្យឡើងវិ ញអំពីការត្រូវបានសង្គ្រោះ  និងការអត់ទោស · រក្សាទុកមគ្គុ ទ្ទេសក៍ពេញលេញ
សម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត

file:///home/claude/pdfs/how-to-pray.html
file:///home/claude/pdfs/salvation.html
file:///home/claude/pdfs/offline.html
file:///home/claude/pdfs/offline.html


មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

ប្រសិនបើមនុស្សរាប់លាននាក់បាត់ខ្លួ ន — តើអាច
មានអ្វីកើតឡើង?
ការពន្យល់ដ៏ស្ងប់ស្ងា ត់តាមគម្ពីរអំពីការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ ទុក្ខវេទនាធំ និងការកម្សាន្តចិត្តអំពីមនុស្ស
ជាទីស្រឡាញ់ដែលបាត់ខ្លួ ន។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

ការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅជាអ្វី?

ការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ គឺជាជំនឿរបស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទថា ព្រះយេស៊ូ វនឹងប្រមូលអ្នកជឿមករក
ព្រះអង្គ។ គេហទំព័រនេះពន្យល់អំពីអត្ថបទគម្ពីរដែលគេប្រើសម្រាប់ជំនឿនោះ។

តើខ្ញុំ គួ រធ្វើអ្វី  ប្រសិនបើមនុស្សរាប់លាននាក់បាត់ខ្លួ នភ្លា មៗ?

ជាដំបូង សូមរក្សាភាពស្ងប់ស្ងា ត់ និងសុ វត្ថិ ភាពឲ្យបានច្រើនបំផុតតាមដែលអាច។ បន្ទា ប់មកសូមរៀន
អំពីអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីព្រះយេស៊ូ វ និងសេចក្ដីសង្គ្រោះ ។ អ្នកមិនចាំ បាច់យល់អ្វី ទាំ ងអស់ក្នុង
ពេលតែមួយទេ។

តើខ្ញុំ នៅតែអាចក្លា យជាគ្រីស្ទបរិ ស័ទបន្ទា ប់ពីការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅបានទេ?

មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះបង្រៀនថា មនុស្សម្នា ក់នៅតែអាចបែរមករកព្រះយេស៊ូ វ ទុកចិត្តព្រះអង្គ និងដើរតាម
ព្រះអង្គ។ គម្ពីរត្រាស់ហៅមនុស្សឲ្យមករកព្រះគ្រីស្ទ ខណៈដែលពួកគេនៅមានឱកាស។



តើមានអ្វីទើបតែកើតឡើងចំពោះមនុស្សទាំ ងអស់?
ប្រសិនបើអ្នកកំពុងស្វែងរក ព្រោះមនុស្សបាត់ខ្លួ នភ្លា មៗ មនុស្សរាប់លាននាក់បានបាត់ខ្លួ ន ឬអ្នកកំពុង
សួរថា “តើមនុស្សគ្រប់គ្នា ទៅណាអស់?” អ្នកប្រហែលជាកំពុងឮពាក្យរបស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទថា ការ
លើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ ជាលើកដំបូង។ ទំព័រនេះពន្យល់អំពីអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលអំពីអ្នកជឿដែលត្រូវ
បានលើកឡើងទៅជួបព្រះយេស៊ូ វ ដែលគ្រីស្ទបរិ ស័ទហៅថាការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ និងអ្វីដែលគម្ពីរ
មានបន្ទូលថាអាចកើតឡើងបន្ទា ប់។

ប្រសិនបើមនុស្សជាទីស្រឡាញ់របស់អ្នកបាត់ខ្លួ ន កុំ បោះបង់សេចក្ដីសង្ឃឹ ម ឬជឿគ្រប់ពាក្យអះអាងដ៏គួ រ
ឲ្យភ័យខ្លា ចដែលអ្នកឃើញតាមអ៊ី នធឺណិ ត។ សូមពិនិត្យមើលអ្វីដែលបានកើតឡើងពិតប្រាកដ អានអត្ថបទ
គម្ពីរដោយខ្លួនឯង ហើយសំខាន់បំផុតគឺរៀនថាព្រះយេស៊ូ វជានរណា និងរបៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ ។

ការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅជាអ្វី?
ពាក្យការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅជាឈ្មោះ ដែលគ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើនប្រើសម្រាប់ព្រឹត្តិ ការណ៍ ដែលបាន
ពណ៌ នាក្នុង 1 ថែស្សាឡូ នីក 4:13–18។ អត្ថបទនោះចែងថា អ្នកស្លា ប់ក្នុងព្រះគ្រីស្ទនឹងរស់ឡើង ហើយ
អ្នកជឿដែលនៅរស់នឹងត្រូវ “លើកឡើង” ជាមួយពួកគេ ដើម្បី ជួបព្រះអម្ចា ស់នៅលើអាកាស។

1 កូ រិ នថូស 15:51–53 មានបន្ទូលថា អ្នកជឿនឹងត្រូវផ្លា ស់ប្ដូ រភ្លា មៗ “ក្នុងមួយប៉ព្រិចភ្នែក”។ យ៉ូហាន 14:1–3

មានបន្ទូលថា ព្រះយេស៊ូ វនឹងរៀបចំកន្លែងមួយ ហើយយាងមកវិ ញ ដើម្បី ទទួលរាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គមករក
ព្រះអង្គ។

ប្រសិនបើការបាត់ខ្លួ នមនុស្សយ៉ា ងច្រើនបានកើតឡើងពិតមែន៖ សូមពិនិត្យព្រឹត្តិ ការណ៍ នោះដោយប្រុង
ប្រយ័ត្ន។ បន្ទា ប់មកប្រៀបធៀបអ្វីដែលបានកើតឡើង ជាមួយអត្ថបទទាំ ងនេះ។ កុំ សន្មត់ថាគ្រប់ការពន្យល់
តាមអ៊ី នធឺណិ តសុទ្ធតែពិត។

តើមានអ្វីកើតឡើងក្នុ ងអំឡុ ងទុ ក្ខវេទនាធំ?
ទុ ក្ខវេទនាធំមានន័យថាគ្រាមួយនៃទុក្ខលំបាក និងការរងទុក្ខដ៏ធំធេង។ ក្នុងមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ “ទុក្ខវេទនាធំ”
មានន័យថាគ្រានាពេលអនាគតដែលបានពណ៌ នាក្នុងដានីយ៉ែល ម៉ា ថាយ 2 ថែស្សាឡូ នីក និងវិ វរណៈ ដែល
អំពើអាក្រក់កើនឡើង ព្រះជាម្ចា ស់ជំនុំ ជម្រះពិភពលោក ហើយសត្វសាហាវមានអំណាចខ្លាំ ង។

វិ វរណៈ 6–8៖ ត្រារាជប្រាំ ពីរ — ការឈ្នះ សង្គ្រា ម ភាពខ្វះខាត សេចក្ដីស្លា ប់ ការស្លា ប់ជាមរណសាក្សី  និង
ការរំ ជើបរំ ជួលដ៏ធំ។
វិ វរណៈ 8–11៖ ការជំនុំ ជម្រះដោយត្រែប្រាំ ពីរ និងសាក្សី ពីរនាក់។
វិ វរណៈ 12–13៖ ជម្លោះ ដ៏ខ្លាំ ង សត្វសាហាវ ព្យាការី ក្លែងក្លា យ និងសញ្ញា សម្គា ល់។
វិ វរណៈ 15–16៖ ការជំនុំ ជម្រះដោយចានប្រាំ ពីរ។
វិ វរណៈ 17–18៖ បាប៊ីឡូ ន និងការជំនុំ ជម្រះរបស់វា។



វិ វរណៈ 19៖ ព្រះយេស៊ូ វយាងត្រឡប់មកវិ ញដែលអាចមើលឃើញ ដោយព្រះចេស្តា ។
វិ វរណៈ 20៖ រជ្ជកាលមួយពាន់ឆ្នាំ  ការបរាជ័យចុងក្រោយរបស់សាតាំ ង និងការជំនុំ ជម្រះនៅបល្ល័ង្កសដ៏ធំ។

ដានីយ៉ែល 9:24–27 និយាយអំពី “សប្ដា ហ៍” ចិតសិប ដែលទាក់ទងនឹងអ៊ី ស្រាអែល និងក្រុងយេរូសាឡឹម។
មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះយល់ “សប្ដា ហ៍” ចុងក្រោយថាជាប្រាំ ពីរឆ្នាំ ។ វិ វរណៈក៏និយាយអំពី 1,260 ថ្ងៃ និង 42 ខែ
ដែរ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទមិនយល់ស្របគ្នា លើគ្រប់ព័ត៌មានលម្អិតទេ ដូ ច្នេះសូមអានអត្ថបទគម្ពីរដោយខ្លួនឯង។

ប្រសិនបើកូនរបស់អ្នក ឬមនុស្សជាទីស្រឡាញ់បាត់ខ្លួ ន

ប្រសិនបើអ្នកជាម្ដា យ ឪពុក ជីដូនជីតា ប្ដីប្រពន្ធ ឬសមាជិកគ្រួសារដែលកំពុងស្វែងរកអ្នកដែលអ្នក
ស្រឡាញ់យ៉ា ងអស់សង្ឃឹ ម ខ្ញុំ សុំ សោកស្ដា យយ៉ា ងខ្លាំ ងចំពោះការភ័យខ្លា ច និងទុក្ខព្រួយក្រោយការ
បាត់បង់ដែលអ្នកអាចកំពុងមានអារម្មណ៍ ។

ប្រសិនបើមនុស្សវ័ យណាមួយបាត់ខ្លួ នក្នុ ងពេលតែមួយជាមួយមនុស្សរាប់លាននាក់ក្នុ ង
ព្រឹត្តិ ការណ៍ ដែលត្រូវនឹងការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅក្នុងគម្ពីរពិតមែន នោះតាមជំនឿរបស់
មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ ដែលថាការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅកើតមានមុនទុ ក្ខវេទនាធំ គឺពួ កគេមាន
សុ វត្ថិភាពជាមួយព្រះយេស៊ូ វ។

នោះរួមទាំ ងទារក កុមារ យុវវ័ យ មនុស្សពេញវ័ យ និងមនុស្សចាស់។ សូមកុំ ស្រមៃឃើញមនុស្សជាទី
ស្រឡាញ់របស់អ្នកនៅម្នា ក់ឯង ភ័យខ្លា ច របួស ឬត្រូវគេបោះបង់ចោល។ ពួ កគេនៅជាមួយ
ព្រះអម្ចា ស់។

អ្នកប្រហែលនឹកពួកគេលើសពីអ្វីដែលពាក្យអាចបង្ហា ញបាន។ ប៉ុ ន្តែប្រសិនបើនេះជាការលើកយក
អ្នកជឿឡើងទៅ នេះមិនមែនជាចុងបញ្ចប់នៃរឿងរ៉ាវរបស់ពួកគេ ឬរបស់អ្នកទេ។ សេចក្ដីសង្ឃឹ ម និង
ការអធិស្ឋា នរបស់ខ្ញុំ គឺឲ្យអ្នកមកស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វដែរ ហើយថ្ងៃណាមួយនឹងមានការជួបជុំ គ្នា ឡើង
វិ ញ។

1 ថែស្សាឡូ នីក 4:17៖ “ហើយយើងនឹងនៅជាមួយព្រះអម្ចា ស់ជារៀងរហូត”។

គម្ពីរមិនមានខដាច់ដោយឡែកអំពីការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅ ដែលពណ៌ នាអំពីគ្រប់វ័ យទេ។ ការកម្សាន្ត
ចិត្តនេះត្រូវបានថ្លែងក្នុងជំនឿដែលមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះប្រើ ថាការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅកើតមានមុនទុក្ខ
វេទនាធំ៖ អ្នកដែលត្រូវបានលើកយកទៅ គឺនៅជាមួយព្រះគ្រីស្ទ។ ព្រះយេស៊ូ វបានទទួលស្វា គមន៍កូនក្មេង
(ម៉ា កុស 10:14) ហើយយើងអាចទុកចិត្តចៅក្រមនៃផែនដីទាំ ងមូលថាទ្រង់នឹងធ្វើអ្វីដែលត្រឹមត្រូវ (លោកុប្បត្តិ
18:25)។



ចុះ សត្វចិញ្ចឹ មវិ ញ?

គម្ពីរមិនសន្យាដោយផ្ទា ល់ថា សត្វចិញ្ចឹមជាក់លាក់មួយនឹងរស់ឡើងវិ ញ ឬត្រូវលើកយកទៅក្នុងការ
លើកយកអ្នកជឿឡើងទៅឡើយ។ ប៉ុ ន្តែគម្ពីរមានបន្ទូលថា សត្វជាការបង្កើតរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយជា
របស់ព្រះអង្គ។ សូមមើលលោកុប្បត្តិ 1:20–25 និងទំនុកដំកើង 50:10–11។

ម៉ា ថាយ 10:29៖ ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលថា សូម្បី តែចាបមួយក៏មិនធ្លា ក់ដល់ដីដោយគ្មា នព្រះវរបិតាដែរ។
លូកា 12:6 មានបន្ទូលថា ព្រះជាម្ចា ស់មិនភ្លេចចាបណាមួយឡើយ។

រ៉ូ ម 8:19–22 មានបន្ទូលថា សត្វលោកផ្ទា ល់ក៏កំពុងរង់ចាំ ការរំ ដោះពីសេចក្ដីពុករលួយ។ អេសាយ 11:6–9

និងអេសាយ 65:25 បង្ហា ញរូបភាពសត្វក្នុងនគរដ៏សុខសាន្តរបស់ព្រះមែស៊ី យ៉ា ។ យើងមានហេតុផល
សម្រាប់សេចក្ដីសង្ឃឹ ម ប៉ុ ន្តែយើងមិនគួ រសន្យាច្រើនជាងអ្វីដែលគម្ពីរមានបន្ទូលទេ។



មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

តើគម្ពីរមានបន្ទូលថាស្ថា នសួគ៌ដូ ចម្ដេច?

គម្ពីរនិយាយយ៉ា ងម៉ឺ ងម៉ា ត់អំពីភាពអស់កល្បជានិច្ច ប៉ុ ន្តែក៏ផ្ដល់សេចក្ដីសង្ឃឹ មដ៏អស្ចា រ្យផងដែរ។
គោលបំណងនៃទំព័រនេះមិនមែនដើម្បី បំភ័យអ្នកឲ្យជឿទេ។ គឺដើម្បី ពន្យល់អ្វីដែលគម្ពីរបង្រៀន ទាំ ង
រក្សាការផ្ដោ តលើសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់ ការអញ្ជើញរបស់ព្រះអង្គ និងជីវិ តជាមួយព្រះអង្គ
ជារៀងរហូត ដែលព្រះអង្គប្រទានតាមរយៈព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។

ការក្រឡេកមើលដោយក្ដីស្រឡាញ់ តាមគម្ពីរ អំពីក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មី ផ្លូ វមាស ត្បូងដ៏ស្រស់ស្អា ត ទន្លេនៃ
ជីវិ ត និងការនៅជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

តើគម្ពីរមានបន្ទូលអ្វីអំពីស្ថា នសួគ៌ និងនរក?

គម្ពីរនិយាយអំពីស្ថា នសួគ៌ ការជំនុំ ជម្រះ ជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត និងនរក។ ទាំ ងនេះជា
ប្រធានបទធ្ងន់ធ្ងរ ប៉ុ ន្តែមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះមិនមែនសម្រាប់បំភ័យអ្នកទេ។ គោលបំណងរបស់វាគឺដើម្បី ចង្អុលអ្នក
ទៅរកសេចក្ដីស្រឡាញ់ ការអត់ទោសរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងការត្រូវបានសង្គ្រោះ តាមរយៈ
ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។ ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលថា “ខ្ញុំ ជាផ្លូ វ ជាសេចក្ដីពិត និងជាជីវិ ត។ បើមិនមកតាមខ្ញុំ  គ្មា ន
អ្នកណាទៅដល់ព្រះវរបិតាបានឡើយ”។ — យ៉ូហាន 14:6 (គម្ពីរខ្មែរ)

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

តើគម្ពីរមានបន្ទូលថាស្ថា នសួគ៌ដូ ចម្ដេច?

គម្ពីរពណ៌ នាស្ថា នសួគ៌ថាជាជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ ជាកន្លែងដែលអំពើអាក្រក់ សេចក្ដីស្លា ប់ ទុក្ខ
ព្រួយ និងការឈឺចាប់មិនស្ថិតស្ថេរជារៀងរហូតឡើយ។



តើខ្ញុំ អាចដឹងដោយរបៀបណាថាខ្ញុំ នឹងទៅស្ថា នសួគ៌?

សេចក្ដីសង្ឃឹ មរបស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទអំពីស្ថា នសួគ៌ ផ្អែកលើព្រះយេស៊ូ វ មិនមែនលើភាពគ្រប់លក្ខណៈ
ឡើយ។ ចូ រទុកចិត្តព្រះអង្គសម្រាប់ការអត់ទោស និងសេចក្ដីសង្គ្រោះ ។

តើខ្ញុំ នៅតែជាខ្លួ នខ្ញុំ នៅស្ថា នសួគ៌ឬទេ?

គម្ពីរបង្រៀនថា ព្រះជាម្ចា ស់ស្គា ល់រាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គ ហើយជីវិ តអស់កល្បជានិច្ចជាជីវិ តពិតជាមួយ
ព្រះអង្គ។ ព័ត៌មានលម្អិតខ្លះមិនត្រូវបានពន្យល់ពេញលេញទេ ដូ ច្នេះមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះមិនធ្វើពុ តថាដឹងអ្វី
ទាំ ងអស់ឡើយ។

តើស្ថា នសួគ៌ជាការពិតឬទេ? តើខ្ញុំ អាចទៅស្ថា នសួគ៌ដោយរបៀបណា?

ប្រសិនបើអ្នកកំពុងឆ្ងល់ថាស្ថា នសួគ៌ដូ ចម្ដេច ថាតើស្ថា នសួគ៌ជាការពិតឬទេ តើមានអ្វីកើតឡើងបន្ទា ប់ពី
ស្លា ប់ ឬថាតើមនុស្សអាចមានជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតដោយរបៀបណា គម្ពីរចង្អុលយើង
ទៅរកព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ។ ស្ថា នសួគ៌ត្រូវបានបង្ហា ញថាជាកន្លែងនៃវត្តមានរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ជីវិ ត សេចក្ដី
សុខសាន្ត និងសេចក្ដីសង្ឃឹ ម សម្រាប់អ្នកដែលជារបស់ព្រះអង្គ។

គម្ពីរក៏និយាយយ៉ា ងម៉ឺ ងម៉ា ត់អំពីនរក ការជំនុំ ជម្រះ អំពើបាប និងការបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់។ មគ្គុ ទ្ទេសក៍
នេះមិនលើកប្រធានបទទាំ ងនោះឡើងដើម្បី បំភ័យអ្នកទេ។ វាពន្យល់ ព្រោះសារលិខិតរបស់គម្ពីរអំពីការអត់
ទោស ការត្រូវបានសង្គ្រោះ  សេចក្ដីស្រឡាញ់ និងសេចក្ដីសង្ឃឹ មមានសារៈសំខាន់។

តើស្ថា នសួគ៌ និងនគរអស់កល្បជានិច្ចរបស់ព្រះជាម្ចា ស់នឹងដូ ចម្ដេច?

សេចក្ដីសន្យាដ៏ធំបំផុតមិនមែនជាមាស ឬត្បូងទេ។ គឺដូ ច្នេះ៖ រាស្ត្ររបស់ព្រះជាម្ចា ស់នឹងនៅជាមួយ
ព្រះយេស៊ូ វជារៀងរហូត។

ព្រះជាម្ចា ស់នឹងគង់នៅជាមួយរាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គ។ វិ វរណៈ 21:3–4 មានបន្ទូលថា ព្រះជាម្ចា ស់នឹង
គង់នៅជាមួយពួកគេ ហើយនឹងលែងមានសេចក្ដីស្លា ប់ ទុក្ខព្រួយ ការយំសោក ឬការឈឺចាប់ទៀតឡើយ។
ក្រុងមួយដែលពេញដោយសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ វិ វរណៈ 21 ពណ៌ នាអំពីក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មីដែលភ្លឺ
ដោយសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ កំពែងរបស់វាត្រូវបានភ្ជា ប់នឹងត្បូងយ៉ា សពិស ក្រុងនេះជាមាសសុទ្ធដូច
កញ្ចក់ថ្លា  ហើយគ្រឹះនៃកំពែងត្រូវបានតុបតែងដោយត្បូងដ៏ស្រស់ស្អា ត។
ទ្វា រពេជ្រ និងផ្លូ វមាស។ វិ វរណៈ 21:21 មានបន្ទូលថា ទ្វា រទាំ ងដប់ពីរជាគ្រាប់កែវមុក្តា ដប់ពីរ ហើយផ្លូ វនៃ
ក្រុងជាមាសសុទ្ធ “ដូចជាកញ្ចក់ថ្លា ”។



មិនត្រូវការព្រះអាទិត្យបំភ្លឺក្រុងទេ។ វិ វរណៈ 21:23 មានបន្ទូលថា ក្រុងនេះមិនត្រូវការព្រះអាទិត្យ ឬព្រះចន្ទ
ភ្លឺនៅក្នុងវាទេ ព្រោះសិរី ល្អរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ភ្លឺបំភ្លឺវា ហើយកូនចៀមជាពន្លឺរបស់វា។ នេះមិនតម្រូវឲ្យយើង
និយាយថាព្រះអាទិត្យខ្លួ នឯងលែងមានទៀតទេ គម្ពីរមានបន្ទូលថាក្រុងនេះមិនត្រូវការវាសម្រាប់ពន្លឺ
ប៉ុ ណ្ណោះ ។
ទន្លេនៃទឹកជីវិ ត។ វិ វរណៈ 22:1 បង្ហា ញរូបភាពទន្លេទឹកជីវិ តដ៏បរិ សុទ្ធ ថ្លា ដូចកែវគ្រីស្តា ល់ ហូ រចេញពីបល្ល័ង្ក
របស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងរបស់កូនចៀម។
ដើមឈើនៃជីវិ ត។ វិ វរណៈ 22:2 ដាក់ដើមឈើនៃជីវិ តនៅក្បែរទន្លេ ហើយនិយាយអំពីផ្លែ និងស្លឹករបស់វា។
គ្មា នបណ្ដា សា។ ឃើញព្រះភក្ត្ររបស់ព្រះអង្គ។ គ្មា នយប់។ វិ វរណៈ 22:3–5 មានបន្ទូលថា នឹងលែងមាន
បណ្ដា សាទៀតហើយ អ្នកបម្រើរបស់ព្រះជាម្ចា ស់នឹងបម្រើព្រះអង្គ ពួកគេនឹងឃើញព្រះភក្ត្ររបស់ព្រះអង្គ
ហើយព្រះអម្ចា ស់ជាព្រះប្រទានពន្លឺដល់ពួកគេ។
“ហើយយើងនឹងនៅជាមួយព្រះអម្ចា ស់ជារៀងរហូត”។ — 1 ថែស្សាឡូ នីក 4:17 (គម្ពីរខ្មែរ)

គម្ពីរបង្ហា ញថា អនាគតរបស់អ្នកដែលជារបស់ព្រះគ្រីស្ទ គឺជាជីវិ ត សម្រស់ ភាពបរិ សុទ្ធ ការថ្វា យបង្គំ ការ
បម្រើ ការនៅជាមួយរាស្ត្ររបស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងវត្តមានដោយផ្ទា ល់របស់ព្រះអង្គ។

ព្រះជាម្ចា ស់បង្កើតអ្វីដែលល្អ — អត្ថន័យនៃការបែកចេញពីព្រះអង្គជារៀង
រហូត
ព្រះជាម្ចា ស់ជាអ្នកបង្កើតផ្ទៃមេឃ ផែនដី ជីវិ ត និងអំណោយល្អគ្រប់យ៉ា ង។ គម្ពីរចាប់ផ្ដើមដោយការបង្កើតដ៏
ល្អ ហើយបញ្ចប់ដោយព្រះជាម្ចា ស់គង់នៅជាមួយរាស្ត្រដែលព្រះអង្គលោះ ក្នុងការបង្កើតដែលបានស្ដា រ
ឡើងវិ ញ។

ការបង្កើតជាកិច្ចការរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ហើយវាល្អ។ លោកុប្បត្តិ ជំពូក 1 មានបន្ទូលថា ព្រះជាម្ចា ស់បាន
បង្កើតផ្ទៃមេឃ និងផែនដី ពន្លឺ ដី សមុទ្រ រុក្ខជាតិ សត្វមានជីវិ ត និងមនុស្ស។ លោកុប្បត្តិ 1:31 មានបន្ទូលថា
ព្រះជាម្ចា ស់ទតឃើញអ្វី ទាំ ងអស់ដែលព្រះអង្គបានបង្កើត “ហើយមើល៍ ល្អណាស់”។
អំណោយល្អគ្រប់យ៉ា ងមកពីព្រះជាម្ចា ស់។ យ៉ា កុប 1:17 មានបន្ទូលថា “អំណោយទានល្អគ្រប់យ៉ា ង និង
អំណោយទានគ្រប់លក្ខណៈទាំ ងអស់ មកពីស្ថា នលើ”។ ទង្វើ 17:25 មានបន្ទូលថា ព្រះជាម្ចា ស់ប្រទាន “ជីវិ ត
ដង្ហើម និងអ្វី ទាំ ងអស់”។
អ្នកដែលត្រូវបានលោះទទួលមរតកជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់។ វិ វរណៈ 21–22 ពណ៌ នាអំពីព្រះជាម្ចា ស់
គង់នៅជាមួយរាស្ត្រព្រះអង្គ ក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មី ទន្លេនៃជីវិ ត ដើមឈើនៃជីវិ ត ពន្លឺរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ គ្មា ន
បណ្ដា សា គ្មា នសេចក្ដីស្លា ប់ គ្មា នទុក្ខព្រួយ គ្មា នការយំសោក និងគ្មា នការឈឺចាប់។

រៀ



ដូ ច្នេះ តើការបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូតមានន័យដូ ចម្ដេច?

វាសមហេតុផលក្នុងការយល់ថា ការជំនុំ ជម្រះអស់កល្បជានិច្ចគឺការបាត់បង់ជីវិ តដ៏មានពរជាមួយ
ព្រះជាម្ចា ស់ គឺព្រះគុណ នគរ ការកម្សាន្តចិត្ត និងអ្វី ល្អដែលព្រះអង្គប្រទានដល់អ្នកដែលត្រូវបាននាំ ត្រឡប់
មកវិ ញតាមរយៈព្រះគ្រីស្ទ។ អ្វី ដែលល្អពិតប្រាកដ សុទ្ធតែមានប្រភពមកពីព្រះជាម្ចា ស់។ ដូ ច្នេះ ទ្រព្យ
សម្បត្តិដ៏ធំបំផុតនៃភាពអស់កល្បជានិច្ច មិនមែនជាមាស ត្បូង ទន្លេ ឬសម្រស់នៃក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មីទេ។
ទ្រព្យសម្បត្តិដ៏ធំបំផុ តគឺព្រះជាម្ចា ស់ផ្ទា ល់៖ រាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គនឹងឃើញព្រះភក្ត្រព្រះអង្គ ហើយនៅ
ជាមួយព្រះអង្គជារៀងរហូត។

ពេលខ្ញុំ គិតអំពីអ្វី ដ៏ស្រស់ស្អា តទាំ ងអស់ក្នុងការបង្កើត គឺពន្លឺ ទឹក សត្វមានជីវិ ត ទំនាក់ទំនង សេចក្ដីសុខ
សាន្ត ការកម្សាន្តចិត្ត និងជីវិ តខ្លួ នឯង ខ្ញុំ ត្រូវបានរំ លឹកថា អំណោយល្អគ្រប់យ៉ា ងមានប្រភពមកពី
ព្រះជាម្ចា ស់។ គម្ពីរមិនពណ៌ នាគ្រប់ព័ត៌មានលម្អិតខាងរូបកាយនៃការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយទេ ប៉ុ ន្តែវាបង្ហា ញ
ពីភាពផ្ទុយគ្នា ដ៏ឈឺចាប់រវាងជីវិ តអស់កល្បជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ និងសេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ។ នោះជាមូលហេតុ
ដែលខ្ញុំ ចង់ឲ្យអ្នកដឹងថា ព្រះជាម្ចា ស់កំពុងអញ្ជើញអ្នកមកកាន់ជីវិ តជាមួយព្រះអង្គ តាមរយៈព្រះយេស៊ូ វ។

នរក ការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយ និងការបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត
ខ្ញុំ ដឹងថានេះជាផ្នែកដែលពិបាកអាន។ ខ្ញុំ ចង់និយាយតែអំពីស្ថា នសួគ៌ប៉ុ ណ្ណោះ ។ ប៉ុ ន្តែប្រសិនបើខ្ញុំ យកចិត្ត
ទុកដាក់ចំពោះអ្នកដែលកំពុងអានវា ខ្ញុំ ត្រូវចែករំ លែកអ្វីដែលព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលអំពីភាពអស់កល្បជានិច្ច
ដែរ មិនមែនដើម្បី ធ្វើឲ្យអ្នកអាម៉ា ស់ ឬបំភ័យអ្នកឲ្យធ្វើពុ តជឿទេ ប៉ុ ន្តែដោយសារជីវិ ត និងភាពអស់កល្ប
ជានិច្ចរបស់អ្នកមានសារៈសំខាន់។

បុ រសអ្នកមាន និងឡាសារ៉ុ ស — លូកា 16:19–31

ព្រះយេស៊ូ វមានបន្ទូលរៀបរាប់អំពីបុ រសអ្នកមានម្នា ក់ និងបុ រសក្រីក្រម្នា ក់ឈ្មោះ ឡាសារ៉ុ ស។ បន្ទា ប់ពីស្លា ប់
ឡាសារ៉ុ សបានទទួលការកម្សាន្ត ចំណែកបុ រសអ្នកមានស្ថិតក្នុងទុក្ខវេទនា។ បុ រសអ្នកមានមានស្មា រតី នឹកចាំ
ជីវិ តរបស់គាត់ និងបងប្អូនរបស់គាត់ ប្រាថ្នា ចង់បានភាពធូ រស្រាល ហើយសុំ ទឹកមកធ្វើឲ្យអណ្ដា តរបស់គាត់
ត្រជាក់។ លោកអ័ប្រាហាំ ប្រាប់គាត់ថា មាន“ជ្រោះដ៏ធំ”មួយបានដាក់នៅចន្លោះ ពួកគេ ដែលមិនអាចឆ្លង
បានឡើយ។ បុ រសអ្នកមានក៏ចង់ឲ្យគេព្រមានបងប្អូនរបស់គាត់។

អ្វីដែលប៉ះចិត្តខ្ញុំ បំផុតក្នុងអត្ថបទនេះ គឺបុ រសអ្នកមាននឹកចាំ អ្នកដែលគាត់ស្រឡាញ់ ហើយចង់ឲ្យគេព្រមាន
ពួកគេ។ ខ្ញុំ ចែករំ លែកអត្ថបទគម្ពីរទាំ ងនេះជាមួយអ្នកដោយហេតុផលដូចគ្នា ៖ ខ្ញុំ ចង់ឲ្យអ្នកដឹង ក្នុងពេល
ដែលនៅមានពេលបែរមករកព្រះយេស៊ូ វ។ វិ វរណៈ ជំពូក 20 ពណ៌ នាអំពីការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយ ពេល
សេចក្ដីស្លា ប់ និងស្ថា នមនុស្សស្លា ប់ត្រូវបោះចូលក្នុងបឹងភ្លើង ដែលហៅថាសេចក្ដីស្លា ប់ទីពីរ។



តើ “ការបែកចេញពីព្រះជាម្ចា ស់” មានន័យដូ ចម្ដេច?

វាមិនមែនមានន័យថា ព្រះជាម្ចា ស់លែងមានអធិបតេយ្យ ឬមិនអាចជ្រាបអំពីកន្លែងនោះទេ។ វាមានន័យថា
ត្រូវបានបិទមិនឲ្យទទួលជីវិ ត ការកម្សាន្តចិត្ត និងព្រះពរដែលព្រះជាម្ចា ស់ប្រទានដល់អ្នកដែលត្រូវបាននាំ
ត្រឡប់មកវិ ញ។ 2 ថែស្សាឡូ នីក 1:8–9 និយាយអំពីសេចក្ដីវិ នាសអស់កល្បជានិច្ច “ពីវត្តមានរបស់
ព្រះអម្ចា ស់ និងពីសិរី ល្អនៃព្រះចេស្តា របស់ព្រះអង្គ”។ ម៉ា ថាយ 25:46 ប្រៀបធៀបទណ្ឌ កម្មអស់កល្បជានិច្ច
ជាមួយជីវិ តអស់កល្បជានិច្ច។ វិ វរណៈ 20:11–15 ពណ៌ នាអំពីការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយ និងបឹងភ្លើង។

គម្ពីរបង្ហា ញភាពផ្ទុយគ្នា ដ៏គួ រឲ្យខ្លា ច៖ អ្នកដែលត្រូវបានលោះទទួលមរតកការបង្កើតដែលបានស្ដា រឡើងវិ ញ
របស់ព្រះជាម្ចា ស់ ទន្លេ និងដើមឈើនៃជីវិ ត ពន្លឺរបស់ព្រះអង្គ នគររបស់ព្រះអង្គ ព្រះភក្ត្ររបស់ព្រះអង្គ និង
ជីវិ តជាមួយរាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គ។ ការជំនុំ ជម្រះចុងក្រោយគឺការត្រូវបិទមិនឲ្យចូលក្នុងជីវិ តដ៏មានពរជាមួយ
ព្រះជាម្ចា ស់នោះ។

សាតាំ ងមិនគ្រប់គ្រងលើនរកទេ។ ម៉ា ថាយ 25:41 មានបន្ទូលថា ភ្លើងអស់កល្បជានិច្ចត្រូវបានរៀបចំ
សម្រាប់មារ និងទេវតារបស់វា។ វិ វរណៈ 20:10 មានបន្ទូលថា មារផ្ទា ល់ត្រូវបានជំនុំ ជម្រះនៅទីនោះ។
សូមដឹងថា ព្រះជាម្ចា ស់នៅតែអញ្ជើញអ្នកឲ្យមករកព្រះគ្រីស្ទ។

“ប្រសិនបើអ្នកប្រកាសដោយមាត់ថា ព្រះយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់ ហើយជឿក្នុងចិត្តថា ព្រះជាម្ចា ស់បាន
ប្រោសព្រះអង្គឲ្យរស់ឡើងវិ ញពីចំណោមមនុស្សស្លា ប់ នោះអ្នកនឹងបានសង្គ្រោះ ”។ — រ៉ូ ម 10:9 (គម្ពីរខ្មែរ)

អានអំពីរបៀបត្រូវបានសង្គ្រោះ
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មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

ទំនាយក្នុងគម្ពីរ — វិ វរណៈ និងអ្វីដែលនឹងមកដល់
ទំនាយក្នុងគម្ពីរអាចធ្វើឲ្យមនុស្សមានអារម្មណ៍ ទ្រាំ លែងបាន។ ខ្លឹមសារនេះមិនមែនសម្រាប់បង្ក
ការភ័យស្លន់ស្លោ  ឬសង្កត់អ្នកឲ្យសម្រេចចិត្តទេ។ សូមអានអត្ថបទដោយប្រុងប្រយ័ត្ន សួរសំណួ រ
ហើយចាំ ថាសារលិខិតចំបងគឺព្រះជាម្ចា ស់នៅតែគ្រប់គ្រង ហើយព្រះយេស៊ូ វប្រទានសេចក្ដីសង្ឃឹ ម
ការអត់ទោស និងជីវិ តជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ជារៀងរហូត។

មគ្គុ ទ្ទេសក៍សាមញ្ញអំពីវិ វរណៈ ដានីយ៉ែល ទុក្ខវេទនាធំ ការបោកបញ្ឆោ ត សត្វសាហាវ និងការស្មោះ ត្រង់
ចំពោះព្រះយេស៊ូ វ។

តើខ្ញុំ អាចជៀសវាងការបោកបញ្ឆោ តក្នុ ងអំឡុ ងទុ ក្ខវេទនាធំដោយ
របៀបណា?

ព្រះយេស៊ូ វចាប់ផ្ដើមការបង្រៀនអំពីគ្រាចុងក្រោយដោយការព្រមានថា “ចូ រប្រយ័ត្ន កុំ ឲ្យអ្នកណាបញ្ឆោ ត
អ្នករាល់គ្នា បាន” (ម៉ា ថាយ 24:4)។ ម៉ា ថាយ 24:24 ព្រមានអំពីព្រះគ្រីស្ទក្លែងក្លា យ និងព្យាការី ក្លែងក្លា យ។ 2

ថែស្សាឡូ នីក 2:8–12 និងវិ វរណៈ 13 ក៏ព្រមានអំពីការបោកបញ្ឆោ តដ៏មានអំណាចដែរ។

វិ វរណៈ 13 ពណ៌ នាអំពីអ្នកគ្រប់គ្រងដ៏មានអំណាចម្នា ក់ហៅថាសត្វសាហាវ និងបុគ្គលម្នា ក់ទៀតដែលគេ
ច្រើនហៅថាព្យាការី ក្លែងក្លា យ។ វិ វរណៈ 13 ក៏ពណ៌ នាអំពីសញ្ញា សម្គា ល់មួយដែលទាក់ទងនឹងការទិញនិង
លក់។ វិ វរណៈ 14:9–12 ភ្ជា ប់សញ្ញា សម្គា ល់នោះនឹងការថ្វា យបង្គំ និងភាពស្មោះ ត្រង់ចំពោះសត្វសាហាវ។

សំខាន់៖ គម្ពីរមិនបង្ហា ញសញ្ញា សម្គា ល់ថាជាកំហុសចៃដន្យទេ។ កុំ ដាក់ស្លា កបច្ចេកវិ ទ្យាថ្មី ប្រព័ន្ធទូទាត់
ប្រាក់ឌីជីថល អត្តសញ្ញា ណប័ណ្ណ ឬមេដឹកនាំ នយោបាយទាំ ងអស់ថាជាសត្វសាហាវ ឬសញ្ញា សម្គា ល់
ដោយគ្មា នទីសម្គា ល់ជុំ វិ ញក្នុងគម្ពីរ។

តើដានីយ៉ែល និងវិ វរណៈមានបន្ទូលអ្វី? — មគ្គុ ទ្ទេសក៍សាមញ្ញ
ដានីយ៉ែល 2៖ ស៊េរី នៃនគរលើផែនដី និងនគរចុងក្រោយរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ ដានីយ៉ែល 7៖ នគរដែល
បង្ហា ញជាសត្វសាហាវ និងរជ្ជកាលដែលនឹងមកដល់របស់បុ ត្រមនុស្ស។ ដានីយ៉ែល 8៖ និមិត្តអំពីនគរ
ក្រោយៗមក និងអ្នកគ្រប់គ្រងម្នា ក់ដែលជាគំរូនៃប្រធានបទដែលឃើញម្ដងទៀតក្នុងទំនាយគម្ពីរអំពីគ្រាចុង
ក្រោយ។ ដានីយ៉ែល 9៖ ទំនាយចិតសិបសប្ដា ហ៍។ ដានីយ៉ែល 10–12៖ ជម្លោះ ខាងវិ ញ្ញា ណ គ្រាទុក្ខ
លំបាកដែលមិនធ្លា ប់មាន ការរស់ឡើងវិ ញ និងការនិយាយអំពី 1,290 ថ្ងៃ និង 1,335 ថ្ងៃ។

ចៀ



វិ វរណៈ 1–3៖ ព្រះយេស៊ូ វ និងក្រុមជំនុំ ។ 4–5៖ បល្ល័ង្ករបស់ព្រះជាម្ចា ស់ និងកូនចៀម។ 6–8៖ ត្រារាជ។
8–11៖ ត្រែ និងសាក្សី ពីរនាក់។ 12–14៖ នាគ សត្វសាហាវ ព្យាការី ក្លែងក្លា យ ការត្រូវគេធ្វើបាប ឬដាក់
ទោសព្រោះតាមព្រះយេស៊ូ វ សញ្ញា សម្គា ល់ និងការស៊ូ ទ្រាំ ។ 15–16៖ ចាន។ 17–18៖ បាប៊ីឡូ ន។ 19៖
ការយាងត្រឡប់មកវិ ញដែលអាចមើលឃើញរបស់ព្រះគ្រីស្ទ។ 20៖ រជ្ជកាលមួយពាន់ឆ្នាំ  ការបះបោរចុង
ក្រោយ និងការជំនុំ ជម្រះ។ 21–22៖ ស្ថា នសួគ៌ថ្មី ផែនដីថ្មី ក្រុងយេរូសាឡឹមថ្មី និងការស្ដា រឡើងវិ ញអស់
កល្បជានិច្ច។

ពេលអានដានីយ៉ែល និងវិ វរណៈ សូមបើកគម្ពីររបស់អ្នក ហើយចំណាយពេលតាមចិត្ត។ មគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះធ្វើ
តាមការយល់ដឹងដែលជឿថា ការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅកើតមានមុនទុក្ខវេទនាធំ ទំនាយនឹងកើតឡើង
នៅអនាគត និងព្រះគ្រីស្ទយាងមកមុនរជ្ជកាលមួយពាន់ឆ្នាំ ។ គ្រីស្ទបរិ ស័ទមិនយល់ស្របគ្នា លើគ្រប់ព័ត៌មាន
លម្អិតនៃទំនាយក្នុងគម្ពីរទេ ដូ ច្នេះសូមឲ្យគម្ពីរជាគ្រឹះរបស់អ្នក។ ទីនេះមិនកំណត់ថ្ងៃនៃការលើកយកអ្នកជឿ
ឡើងទៅឡើយ។



សូ មមកទីនេះ  ពេលចិត្តរបស់អ្នកមានអារម្មណ៍ ធ្ងន់។

ខគម្ពីរសម្រាប់ការភ័យខ្លា ច ការថប់បារម្ភ និងការ
លើកទឹកចិត្ត
អ្នកមិនចាំ បាច់ធ្វើពុ តថាអ្នកមិនភ័យខ្លា ចទេ។ ព្រះជាម្ចា ស់ជ្រាបរួចហើយអំពីអ្វីដែលអ្នកមានអារម្មណ៍ ។
ចូ រអានយឺតៗ។ ថ្ងៃនេះអ្នកប្រហែលត្រូវការតែមួយខប៉ុ ណ្ណោះ ។

ពេលការភ័យខ្លា ចហាក់ធំជាងអ្នក
ការភ័យខ្លា ចជាអារម្មណ៍ របស់មនុស្ស។ ការមានពេលភ័យខ្លា ចមិនមានន័យថាអ្នកបានធ្វើឲ្យព្រះជា
ម្ចា ស់ខកចិត្តទេ។ ចូ រនាំ ការភ័យខ្លា ចមកជូនព្រះអង្គដោយស្មោះ ត្រង់។

ទំនុ កដំកើង 56:3 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ពេលណាទូលបង្គំភ័យខ្លា ច ទូលបង្គំទុកចិត្តលើព្រះអង្គ”។

អេសាយ 41:10 (គម្ពីរខ្មែរ)

“កុំ ខ្លា ចអី ដ្បិ តយើងនៅជាមួយអ្នក កុំ ស្រយុតចិត្តឡើយ ដ្បិ តយើងជាព្រះរបស់អ្នក យើងនឹងចម្រើន
កម្លាំ ងអ្នក យើងនឹងជួយអ្នក យើងនឹងទ្រអ្នកដោយដៃស្ដាំ ដ៏សុចរិ តរបស់យើង”។

ទំនុ កដំកើង 34:4 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ទូលបង្គំបានស្វែងរកព្រះអម្ចា ស់ ព្រះអង្គក៏ឆ្លើយតបនឹងទូលបង្គំ ហើយរំ ដោះទូលបង្គំពីសេចក្ដីភ័យ
ខ្លា ចទាំ ងប៉ុន្មា នរបស់ទូលបង្គំ”។

ពេលអ្នកថប់បារម្ភ ឬខ្វល់ខ្វា យ
អ្នកអាចប្រាប់ព្រះជាម្ចា ស់ឲ្យដឹងច្បាស់ថាអ្នកខ្វល់ខ្វា យអ្វី។ ការអធិស្ឋា នមិនមែនជាការសម្ដែងទេ។ វាអាច
សាមញ្ញដូចជា “ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំភ័យខ្លា ច។ សូមជួយទូលបង្គំ”។

ភីលីព 4:6-7 (គម្ពីរខ្មែរ)

“កុំ ខ្វល់ខ្វា យអ្វីឡើយ ប៉ុ ន្តែក្នុងគ្រប់កាលៈទេសៈ ចូ រទូលសូមព្រះជាម្ចា ស់នូ វសំណូ មពររបស់អ្នករាល់គ្នា
ដោយការអធិស្ឋា ន ការអង្វរករ និងការអរព្រះគុណ។ នោះសេចក្ដីសុខសាន្តរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ដែលហួសពី
ការយល់ដឹងទាំ ងអស់ នឹងរក្សាចិត្ត និងគំនិតរបស់អ្នករាល់គ្នា ក្នុងព្រះគ្រីស្ទយេស៊ូ វ”។

1 ពេត្រុស 5:7 (គម្ពីរខ្មែរ)



“ចូ រផ្ទេរគ្រប់ទុក្ខកង្វល់របស់អ្នករាល់គ្នា ទៅលើព្រះអង្គ ព្រោះព្រះអង្គយកព្រះទ័យទុកដាក់នឹងអ្នករាល់គ្នា ”។
ម៉ា ថាយ 6:34 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ដូ ច្នេះ កុំ ខ្វល់ខ្វា យអំពីថ្ងៃស្អែកឡើយ ដ្បិ តថ្ងៃស្អែកនឹងមានរឿងរបស់វាខ្លួ នឯង”។

ពេលអ្នកមានអារម្មណ៍ ឯកា
ភាពឯកាអាចធ្វើឲ្យថ្ងៃលំបាកកាន់តែធ្ងន់។ គម្ពីររំ លឹកយើងម្ដងហើយម្ដងទៀតថា ព្រះជាម្ចា ស់មិន
បោះបង់ចោលប្រជារាស្ត្ររបស់ព្រះអង្គឡើយ។

ហេព្រើរ 13:5 (គម្ពីរខ្មែរ)

“យើងនឹងមិនចាកចេញពីអ្នក ក៏មិនបោះបង់ចោលអ្នកឡើយ”។

ទំនុ កដំកើង 27:10 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ទោះបីឪពុកម្ដា យរបស់ទូលបង្គំបោះបង់ទូលបង្គំចោល ក៏ព្រះអម្ចា ស់នឹងទទួលទូលបង្គំដែរ”។

យ៉ូហាន 14:18 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ខ្ញុំ មិនទុកអ្នករាល់គ្នា ឲ្យនៅកំព្រាឡើយ ខ្ញុំ នឹងមករកអ្នករាល់គ្នា ”។

ពេលអ្នកគេងមិនលក់
ប្រសិនបើគំនិតរបស់អ្នកមិនឈប់រត់ អ្នកមិនចាំ បាច់ដោះស្រាយជីវិ តទាំ ងមូលនៅយប់នេះទេ។ ដកដង្ហើម
អធិស្ឋា នឲ្យសាមញ្ញ ហើយឲ្យតែមួយខគ្រប់គ្រាន់។

ទំនុ កដំកើង 4:8 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ទូលបង្គំនឹងដេកលក់ដោយសុខសាន្ត ដ្បិ តព្រះអម្ចា ស់ មានតែព្រះអង្គប៉ុ ណ្ណោះ  ដែលធ្វើឲ្យទូលបង្គំរស់នៅ
ដោយសុវត្ថិភាព”។

ទំនុ កដំកើង 121:4 (គម្ពីរខ្មែរ)

“មើល៍ ព្រះអង្គដែលថែរក្សាអ៊ី ស្រាអែល មិនងងុយ ក៏មិនដេកលក់ឡើយ”។

ពេលអ្នកឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់
ការក្រៀមក្រំក្រោយការបាត់បង់ មិនមែនជាការខ្វះជំនឿទេ។ ព្រះយេស៊ូ វផ្ទា ល់ក៏ទ្រង់ព្រះកន្សែងដែរ។ អ្នក
មានសិទ្ធិ នឹកអ្នកណាម្នា ក់ យំ ហើយនាំ ទុក្ខព្រួយរបស់អ្នកមកជូនព្រះជាម្ចា ស់។

យ៉ូហាន 11:35 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ព្រះយេស៊ូ វទ្រង់ព្រះកន្សែង”។



ទំនុ កដំកើង 34:18 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ព្រះអម្ចា ស់គង់នៅជិតអស់អ្នកដែលមានចិត្តសង្រេង ហើយសង្គ្រោះ អស់អ្នកដែលមានវិ ញ្ញា ណខ្ទេចខ្ទាំ ”។

វិ វរណៈ 21:4 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ព្រះជាម្ចា ស់នឹងជូតគ្រប់ទឹកភ្នែកពីភ្នែករបស់ពួកគេ ហើយនឹងលែងមានសេចក្ដីស្លា ប់ ទុក្ខព្រួយ ការយំសោក
ឬការឈឺចាប់ទៀតឡើយ ដ្បិ តអ្វី ដែលមានពីមុនបានកន្លងផុតទៅហើយ”។

ពេលអ្នកអស់សង្ឃឹ ម ឬអស់កម្លាំ ង
ម៉ា ថាយ 11:28 (គម្ពីរខ្មែរ)

“អស់អ្នកដែលនឿយហត់ ហើយផ្ទុកធ្ងន់អើយ ចូ រមករកខ្ញុំ ចុះ  ខ្ញុំ នឹងឲ្យអ្នករាល់គ្នា បានស្រាកស្រាន្ត”។

អេសាយ 40:31 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ប៉ុ ន្តែអស់អ្នកដែលរង់ចាំ ព្រះអម្ចា ស់ នឹងបានកម្លាំ ងថ្មី ពួកគេនឹងហោះឡើងដោយស្លា បដូចឥន្ទ្រី ពួកគេនឹង
រត់ ហើយមិនហត់ ពួកគេនឹងដើរ ហើយមិនល្វើយ”។

ទំនុ កដំកើង 46:1 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ព្រះជាម្ចា ស់ជាទីពឹងជ្រក និងជាកម្លាំ ងរបស់យើង ជាជំនួយដែលមានជានិច្ចក្នុងគ្រាលំបាក”។

ពេលអ្នកមិនដឹងត្រូវធ្វើអ្វី
អ្នកមិនចាំ បាច់ឃើញផ្លូ វទាំ ងមូល មុននឹងឈានជំហានស្មោះ ត្រង់បន្ទា ប់ឡើយ។

សុភាសិត 3:5-6 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ចូ រទុកចិត្តលើព្រះអម្ចា ស់ដោយអស់ពីចិត្ត កុំ ពឹងលើការយល់ដឹងរបស់ខ្លួ នឯងឡើយ។ ចូ រទទួលស្គា ល់
ព្រះអង្គក្នុងគ្រប់ផ្លូ វរបស់អ្នក នោះព្រះអង្គនឹងតម្រង់ផ្លូ វរបស់អ្នក”។

យ៉ា កុប 1:5 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ប្រសិនបើអ្នករាល់គ្នា ណាម្នា ក់ខ្វះប្រាជ្ញា  ចូ រសូមពីព្រះជាម្ចា ស់ ដែលប្រទានដល់មនុស្សទាំ ងអស់ដោយចិត្ត
ទូលាយ ហើយមិនបន្ទោ សឡើយ នោះព្រះអង្គនឹងប្រទានឲ្យ”។

ពេលអ្នកត្រូវការសេចក្ដីសុខសាន្ត
យ៉ូហាន 14:27 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ខ្ញុំ ទុ កសេចក្ដីសុខសាន្តឲ្យអ្នករាល់គ្នា  ខ្ញុំ ឲ្យសេចក្ដីសុខសាន្តរបស់ខ្ញុំ ដល់អ្នករាល់គ្នា  មិនមែនដូចពិភពលោក
ឲ្យទេ។ កុំ ឲ្យចិត្តអ្នករាល់គ្នា តប់ប្រមល់ ឬភ័យខ្លា ចឡើយ”។



ទំនុ កដំកើង 23:4 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ទោះបីទូលបង្គំដើរកាត់ជ្រលងភ្នំនៃម្លប់សេចក្ដីស្លា ប់ ក៏ទូលបង្គំមិនខ្លា ចអំពើអាក្រក់ដែរ ដ្បិ តព្រះអង្គគង់នៅ
ជាមួយទូលបង្គំ”។

ពេលអ្នកត្រូវចងចាំ ថាព្រះជាម្ចា ស់ស្រឡាញ់អ្នក
អារម្មណ៍ របស់អ្នកអាចប្រែប្រួលពីម៉ោ ងមួយទៅម៉ោ ងមួយ។ សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់មិនវាស់
ដោយថាតើថ្ងៃនេះងាយស្រួលឬអត់ឡើយ។

រ៉ូ ម 8:38-39 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ដ្បិ តខ្ញុំ ជឿជាក់ថា ទាំ ងសេចក្ដីស្លា ប់ ទាំ ងជីវិ ត ទាំ ងទេវតា ទាំ ងពួកគ្រប់គ្រង ទាំ ងអំណាច ទាំ ងអ្វី ដែលមាន
សព្វថ្ងៃ ទាំ ងអ្វី ដែលនឹងមក ទាំ ងកម្ពស់ ទាំ ងជម្រៅ ឬអ្វី ផ្សេងទៀតដែលព្រះបានបង្កើត នឹងមិនអាចញែក
យើងចេញពីសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់ ដែលនៅក្នុងព្រះគ្រីស្ទយេស៊ូ វជាព្រះអម្ចា ស់នៃយើងបាន
ឡើយ”។

រ៉ូ ម 5:8 (គម្ពីរខ្មែរ)

“ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់បង្ហា ញសេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះអង្គចំពោះយើង ដោយព្រះគ្រីស្ទបានសុគតជំនួសយើង
ក្នុងកាលដែលយើងនៅជាមនុស្សមានបាបនៅឡើយ”។

សំណួ រដែលគេសួ រជាញឹកញាប់
ប្រហែលជាអ្នកកំពុងឆ្ងល់អំពីសំណួ រមួយក្នុងចំណោមសំណួ រទាំ ងនេះ។ នេះជាចម្លើយខ្លី ដើម្បី ជួយអ្នកឲ្យ
បន្តទៅមុខ។

តើខ្ញុំ អាចអានខគម្ពីរអ្វី  ពេលខ្ញុំ ភ័យខ្លា ច?

ទំនុកដំកើង 56:3 មានបន្ទូលថា “ពេលណាទូលបង្គំភ័យខ្លា ច ទូលបង្គំទុកចិត្តលើព្រះអង្គ”។ អ្នកអាចនាំ
ការភ័យខ្លា ចមកជូនព្រះជាម្ចា ស់ ជាជាងលាក់វាពីព្រះអង្គ។

តើខ្ញុំ អាចអធិស្ឋា នអ្វី ពេលខ្ញុំ មានអារម្មណ៍ ថប់បារម្ភ?

អ្នកអាចអធិស្ឋា នយ៉ា ងសាមញ្ញថា៖ “ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំភ័យខ្លា ច។ សូមគង់នៅជិតទូលបង្គំ
ជួយទូលបង្គំឲ្យគិតបានច្បាស់ ហើយប្រទានសេចក្ដីសុខសាន្តសម្រាប់ជំហានបន្ទា ប់”។



តើការភ័យខ្លា ចមានន័យថាជំនឿរបស់ខ្ញុំ ខ្សោយឬ?

ទេ។ មនុស្សក្នុងគម្ពីរក៏មានអារម្មណ៍ ភ័យខ្លា ចដែរ។ ជំនឿអាចមានន័យថា បែរមករកព្រះជាម្ចា ស់
ពេលអ្នកនៅតែភ័យខ្លា ច។

ការអធិស្ឋា នសាមញ្ញ ពេលអ្នករកពាក្យមិនឃើញ
ព្រះយេស៊ូ វអើយ ទូលបង្គំភ័យខ្លា ច ហើយទ្រាំ លែងបាន។ ព្រះអង្គជ្រាបរួចហើយអំពីអ្វី ដែល
កំពុ ងកើតឡើង និងអ្វីដែលទូលបង្គំមានអារម្មណ៍ ។ សូមគង់នៅជិតទូលបង្គំ។ សូមប្រទានការ
វិ និច្ឆ័ យល្អសម្រាប់ជំហានបន្ទា ប់ កម្លាំ ងសម្រាប់ថ្ងៃនេះ និងសេចក្ដីសុខសាន្តសម្រាប់ពេលនេះ។
សូមជួយទូលបង្គំឲ្យចាំ ថាទូលបង្គំត្រូវបានស្រឡាញ់ ហើយទូលបង្គំអាចនិយាយជាមួយព្រះអង្គ
ដោយស្មោះ ត្រង់។ អាម៉ែន។

អ្នកមិនចាំ បាច់មានអារម្មណ៍ ប្រសើរឡើងភ្លា មៗ ទើបការអធិស្ឋា ននោះពិតទេ។ ចូ របន្តនិយាយជាមួយ
ព្រះអង្គ។ ចូ របន្តរស់នៅម្ដងមួយថ្ងៃ ហើយពេលខ្លះម្ដងមួយម៉ោ ង។

ត្រូវការការកម្សាន្តចិត្តបន្ថែមទៀតឬ? ទំព័រការកម្សាន្តចិត្ត និងការថ្វា យបង្គំ មានអត្ថបទគម្ពីរ ទំនុក
តម្កើ ង និងជំនួយថ្វា យបង្គំសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ តបន្ថែម។

ការកម្សាន្តចិត្ត និងការថ្វា យបង្គំរបៀបអធិស្ឋា នរក្សាទុកជំនួយសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត
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មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

ពេលអ្នកភ័យខ្លា ច ឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់
ឬឯកា
អត្ថបទគម្ពីរ និងសំណូ មពរបទសរសើរ សម្រាប់ពេលភ័យខ្លា ច ក្រៀមក្រំក្រោយការបាត់បង់ ឯកា ច្របូក
ច្របល់ និងថ្ងៃលំបាក។

ត្រូវការអត្ថបទគម្ពីរសម្រាប់អ្វី ដែលអ្នកកំពុ ងមានអារម្មណ៍ ឥឡូ វនេះឬ?

យើងបានរៀបចំទំព័រមួយដែលងាយស្រួលរក ដែលមានអត្ថបទពេញៗនៃខគម្ពីរសម្រាប់ការភ័យខ្លា ច
ការថប់បារម្ភ ភាពឯកា យប់គេងមិនលក់ ការក្រៀមក្រំក្រោយការបាត់បង់ ភាពអស់សង្ឃឹ ម ការ
សម្រេចចិត្តដ៏លំបាក សេចក្ដីសុខសាន្ត និងការចងចាំ សេចក្ដីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចា ស់។

បើកទំព័រ ការភ័យខ្លា ច ការថប់បារម្ភ និងការលើកទឹកចិត្ត →

ពេលអ្នកមិនដឹងធ្វើអ្វី ទៀត ចូ រថ្វា យបង្គំ
នេះជាបទចម្រៀងដែលខ្ញុំ ចង់អង្គុយក្បែរអ្នក ហើយស្ដា ប់ជាមួយអ្នក ប្រសិនបើខ្ញុំ អាចធ្វើបាន។

អាចមានពេលខ្លះដែលអ្នកមិនដឹងថាត្រូវអធិស្ឋា នអ្វី។ អ្នកអាចភ័យខ្លា ច អស់កម្លាំ ង ឈឺចាប់ក្រោយការ
បាត់បង់ ឬគ្រាន់តែទ្រាំ លែងបាន។ ពេលនោះ សូមឲ្យទំនុកតម្កើ ងទាំ ងនេះជួយបង្វែរចិត្តអ្នកទៅរក
ព្រះយេស៊ូ វ។ ច្រៀងប្រសិនបើអ្នកអាច។ យំប្រសិនបើអ្នកត្រូវការ។ អ្នកមិនចាំ បាច់ខ្លាំ ងមុន ទើបអាចមករក
ព្រះអង្គបានទេ។

សូមរក្សាទុ កបណ្ដុំ  បទសរសើរមុ នពេលអ្នកត្រូវការវា។ សូមទាញយកបណ្ដុំ  បទសរសើរពេញលេញ
ពេលអ្នកមានអ៊ី នធឺណិ ត។ រក្សាទុកមួយច្បាប់ក្នុងទូ រស័ព្ទ ឬកុំ ព្យូ ទ័រ និងមួយច្បាប់ទៀតក្នុង USB 64 GB

របស់អ្នក ដើម្បី អ្នកអាចស្ដា ប់នៅពេលត្រូវការការលើកទឹកចិត្ត ទោះគ្មា នអ៊ី នធឺណិ តក៏ដោយ។
ព្រះគុណ និងការត្រូវបានសង្គ្រោះ ៖ Amazing Grace — How Sweet the Sound; Just As I Am,

without One Plea; Rock of Ages, Cleft for Me; To God Be the Glory។
ពេលអ្នកត្រូវការមិត្ត៖ What a Friend We Have in Jesus; I Am Trusting You, Lord Jesus។
ពេលអ្នកត្រូវការការកម្សាន្តចិត្ត៖ There Is a Balm in Gilead; Beautiful Savior។
ការរស់ឡើងវិ ញ និងសេចក្ដីសង្ឃឹ ម៖ I Know that My Redeemer Lives។
ពេលអ្នកចង់សរសើរតម្កើងព្រះជាម្ចា ស់៖ Praise God, from Whom All Blessings Flow; We

Praise You, O God, Our Redeemer។
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បើកបណ្ណា ល័យបទសរសើរ

ទាញយកបណ្ដុំ  បទសរសើរពេញលេញសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត (~65 MB)

តើខ្ញុំ អាចអានខគម្ពីរអ្វី ខ្លះ ពេលខ្ញុំ ភ័យខ្លា ច ថប់បារម្ភ ឈឺចាប់ក្រោយការ
បាត់បង់ ឬឯកា?

ភ័យខ្លា ច៖ ទំនុកដំកើង 23; ទំនុកដំកើង 46; អេសាយ 41:10; យ៉ូហាន 14:1–3។
ឯកា ឬត្រូវគេបោះបង់ចោល៖ ហេព្រើរ 13:5–6; ទំនុកដំកើង 27:10; រ៉ូ ម 8:38–39។
ឈឺចាប់ក្រោយការបាត់បង់៖ យ៉ូហាន 11:25–26; 1 ថែស្សាឡូ នីក 4:13–18; វិ វរណៈ 21:1–5។
ទ្រាំ លែងបាន ឬថប់បារម្ភ៖ ភីលីព 4:6–7; ម៉ា ថាយ 6:25–34; 1 ពេត្រុស 5:7។
មានអារម្មណ៍ ថាមានទោស ឬខ្លា ចព្រះជាម្ចា ស់មិនអត់ទោសអ្នក៖ រ៉ូ ម 5:8; រ៉ូ ម 8:1; 1 យ៉ូហាន 1:9;

យ៉ូហាន 6:37។
ខ្សោយ ឬធ្លា ក់ទឹកចិត្ត៖ អេសាយ 40:28–31; 2 កូ រិ នថូស 12:9; ទំនុកដំកើង 121។
ប្រឈមនឹងការត្រូវគេធ្វើបាប ឬដាក់ទោសព្រោះតាមព្រះយេស៊ូ វ ឬប្រឈមមុខនឹងសេចក្ដីស្លា ប់៖
វិ វរណៈ 12:11; វិ វរណៈ 14:12–13; រ៉ូ ម 8:35–39។
ច្របូ កច្របល់ដោយសារការបោកបញ្ឆោ ត៖ ម៉ា ថាយ 24:4, 24; 1 យ៉ូហាន 4:1; 2 ថែស្សាឡូ នីក 2; វិ វរណៈ
13។
អ្នកត្រូវចាំ ថាទីបញ្ចប់នឹងទៅជាយ៉ា ងណា៖ វិ វរណៈ 19–22។ ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទទទួលជ័យជម្នះ។ អំពើ
អាក្រក់ត្រូវបរាជ័យ។ ព្រះជាម្ចា ស់ធ្វើអ្វី ទាំ ងអស់ឲ្យទៅជាថ្មី។

ពេលអ្វីៗនៅជុំ វិ ញអ្នកផ្លា ស់ប្ដូ រ ព្រះជាម្ចា ស់មិនផ្លា ស់ប្ដូ រឡើយ
កាលៈទេសៈ និងអារម្មណ៍ របស់អ្នកអាចផ្លា ស់ប្ដូ រ ប៉ុ ន្តែព្រះជាម្ចា ស់នៅតែស្មោះ ត្រង់។
“ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទទ្រង់ដដែល កាលពីម្សិ លមិញ ថ្ងៃនេះ និងជារៀងរហូតតទៅ”។ — ហេព្រើរ
13:8 (គម្ពីរខ្មែរ) ប្រសិនបើអ្នកមានអារម្មណ៍ ថាឆ្ងា យពីព្រះអង្គ អ្នកអាចបែរមករកព្រះអង្គបាន។ ចរិ ត
របស់ព្រះអង្គមិនបានប្រែប្រួលទេ ហើយអ្នកនៅតែអាចអំពាវនាវរកព្រះអង្គបាន។

https://www.lutheranmusic.com/web/MP3OrganChoir.html
https://www.lutheranmusic.com/MP3OrganChoir/CW-MP3OrganChoir.zip


មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

ការរស់រានមានជីវិ ត និងផែនការគ្រាអាសន្ន
ជំនួយជាក់ស្ដែងអំពីការរស់រានមានជីវិ ត សម្រាប់សុ វត្ថិ ភាពភ្លា មៗ អាហារ សម្ភា រៈគ្រាអាសន្ន ទឹក ថ្នាំ
អនាម័យ ការដាច់ភ្លើង ការទំនាក់ទំនង និងផែនការគ្រាអាសន្នរយៈពេលវែង។

ការរស់រានមានជីវិ ត និងផែនការគ្រាអាសន្នក្នុ ងវិ បត្តិធំ
ផែនការគ្រាអាសន្នដ៏ល្អចាប់ផ្ដើមពីមូលដ្ឋា ន៖ សុវត្ថិភាពផ្ទា ល់ខ្លួ ន ទឹកស្អា ត អាហារ ថ្នាំ ចាំ បាច់ អនាម័យ
ការទំនាក់ទំនង ទីជម្រក និងព័ត៌មានដែលគួ រឲ្យទុកចិត្ត។ ផ្នែកការរស់រានមានជីវិ តនេះត្រូវបានរៀបចំឡើង
ដើម្បី ជួយអ្នកគិតអំពីអាទិភាពទាំ ងនោះដោយស្ងប់ស្ងា ត់ ជាជាងឆ្លើយតបនឹងពាក្យចចាមអារ៉ាម ឬការភ័យ
ខ្លា ច។

សូមប្រើមគ្គុ ទ្ទេសក៍គ្រាអាសន្នសម្រាប់ជំហានភ្លា មៗ ហើយបន្ទា ប់មកកសាងសម្ភា រៈជាក់ស្ដែង និង
បណ្ណា ល័យព័ត៌មានសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ តទៅតាមពេលវេលា។ នេះជាព័ត៌មានផែនការទូ ទៅ សូមធ្វើ
តាមអាជ្ញា ធរគ្រាអាសន្នបច្ចុ ប្បន្ន និងអ្នកជំនាញវេជ្ជសាស្ត្រដែលមានគុណវុឌ្ឍិ  នៅពេលមាន។

តើខ្ញុំ គួ រធ្វើអ្វី  ប្រសិនបើសង្គមស្ថិតក្នុ ងវិ បត្តិ?

ថ្មី៖ មគ្គុ ទ្ទេសក៍គ្រាអាសន្នសម្រាប់ចាប់ផ្ដើម

សូមប្រើទំព័រគ្រាអាសន្នជាជំហានៗ សម្រាប់អាទិភាពភ្លា មៗ៖ សុវត្ថិភាព ទឹក ថ្នាំ  អនាម័យ អាហារ ភ្លើង
អគ្គិសនី ការទំនាក់ទំនង កុមារ មនុស្សចាស់ និងព័ត៌មានសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត។

បើកមគ្គុ ទ្ទេសក៍គ្រាអាសន្នទាញយក PDF គ្រាអាសន្ន
រក្សាភាពស្ងប់ស្ងា ត់ ហើយជួយមនុស្សងាយរងគ្រោះ។ ជួយកុមារ មនុស្សចាស់ ជនពិការ និងអ្នកណា
ម្នា ក់ដែលរបួស ឬឯកា។
ផ្ដោ តលើមូលដ្ឋា នមុន។ ទឹកផឹកស្អា ត ទីជម្រក ថ្នាំ ចាំ បាច់ អនាម័យ អាហារ ជំនួយបឋម និងការទំនាក់ទំនង
ជារឿងមុនគេ។
រក្សាព័ត៌មានសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត។ បោះពុម្ពមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ។ រក្សាគម្ពីរដែលបានបោះពុម្ព។ រក្សា
ទុក PDF នៅលើ USB ឬឧបករណ៍ គ្មា នអ៊ី នធឺណិ តច្រើនជាងមួយ។
ការពារឯកជនភាពរបស់អ្នក។ សកម្មភាពតាមអ៊ី នធឺណិ តមិនមែនឯកជនជានិច្ចទេ។ ចែករំ លែកព័ត៌មាន
ផ្ទា ល់ខ្លួ នដោយប្រុងប្រយ័ត្ន។ កុំ បង្ហោះ ទីតាំ ងពិតប្រាកដ សម្ភា រៈ ពាក្យសម្ងា ត់ ឬព័ត៌មានមនុស្សងាយរង
គ្រោះជាសាធារណៈ។
កសាងសហគមន៍ដែលគួ រឲ្យទុ កចិត្ត។ ចែករំ លែកដោយប្រាជ្ញា  ជួយអ្នកដទៃ ហើយកុំ កេងប្រវ័ ញ្ចមនុស្ស
ដែលភ័យខ្លា ច។

file:///home/claude/pdfs/emergency.html
file:///home/claude/OFFLINE_EMERGENCY_GUIDE.pdf


បន្តអានគម្ពីរ។ អធិស្ឋា ន ជួយអ្នកដទៃ ហើយស្មោះ ត្រង់ចំពោះព្រះយេស៊ូ វ។

តើខ្ញុំ គួ រស្តុ កអាហារ និងសម្ភា រៈចាំ បាច់អ្វី ខ្លះ?
សូមកសាងជុំ វិ ញអាហារដែលអ្នកធ្លា ប់បរិ ភោគ ហើយអាចស្តុកបានដោយសុវត្ថិភាព៖ អង្ករ សណ្ដែ កស្ងួត
ស្រូវអូ ត មីស្ងួត ស្រូវសាលី ទឹកដោះគោម្សៅ ស្ករ អំបិល ទឹកឃ្មុំ  សាច់ ឬត្រីកំប៉ុង សណ្ដែ ក បន្លែ និងផ្លែឈើ
កំប៉ុង ប៊ឺសណ្ដែ ក ខ្លា ញ់ដែលអាចទុកបានយូរ គូប៊ីយ៉ុង ស៊ុបស្ងួត គ្រឿងទេស តែ និងកាហ្វេ។ ប្តូ រអាហារតាម
កាលបរិ ច្ឆេទលើកញ្ចប់ និងស្ថា នភាព។ កុំ បរិ ភោគពីកំប៉ុងដែលប៉ោ ង លេចធ្លា យ ច្រែះខ្លាំ ង ឬខូចខាត
ឡើយ។

សម្ភា រៈចាំ បាច់រួ មមាន ទឹកស្អា តដែលស្តុកទុក ឧបករណ៍ ច្រោះ ឬសម្អា តទឹកផឹក ជាមួយវិ ធីបម្រុង
ឧបករណ៍ បើកកំប៉ុងដោយដៃ ឧបករណ៍ ធ្វើម្ហូ បដែលមិនប្រើអគ្គិសនី សម្ភា រៈជំនួយបឋម ថ្នាំ ផ្ទា ល់ខ្លួ នស្រប
ច្បាប់ សម្ភា រៈអនាម័យ ថង់សំរាមរឹ ងមាំ  ស្រោមដៃ ឧបករណ៍ ដៃមូលដ្ឋា ន ក្រដាសកាវ ខ្សែ ក្រណាត់ប្រក់
ភ្លៀង ភួយ សម្លៀកបំពាក់សមស្របនឹងអាកាសធាតុ  ផែនទីក្រដាស ការណែនាំ ដែលបានបោះពុម្ព
សៀវភៅកត់ត្រា ច្បាប់ចម្លងកំណត់ត្រាសំខាន់  និងគ្រាប់ពូជសួនដែលសមស្របនឹងអាកាសធាតុ របស់
អ្នក។

ស្តុ កទុ កដោយប្រាជ្ញា ៖ រក្សាសម្ភា រៈឲ្យត្រជាក់ ស្ងួត ស្អា ត ងងឹត និងការពារពីសត្វល្អិត។ ចែកសម្ភា រៈ
សំខាន់ ឲ្យនៅកន្លែងផ្សេងគ្នា  ដើម្បី កុំ ឲ្យការលេចធ្លា យ ភ្លើងឆេះ ការលួច ឬបញ្ហា សត្វល្អិតតែមួយ បំផ្លា ញ
អ្វី ទាំ ងអស់។ កុំ ផ្សព្វផ្សាយទីតាំ ងពិតប្រាកដ ឬបញ្ជីសម្ភា រៈរបស់អ្នកជាសាធារណៈ។



មគ្គុ ទ្ទេសក៍គម្ពីរដែលយកចិត្តទុ កដាក់ ហើយមិនប្រាប់ឈ្មោះ

ផែនការគ្រាអាសន្ន និងការរស់រានមានជីវិ ត
ប្រសិនបើមានការបាត់ខ្លួ នមនុស្សយ៉ា ងច្រើន ឬវិ បត្តិធំទូលំទូលាយបានកើតឡើង សូមដោះស្រាយ
គ្រោះថ្នា ក់ភ្លា មៗជាមុន ហើយបន្ទា ប់មកសូមធូ រចិត្ត ពិនិត្យមើលអ្វីដែលបានកើតឡើង និងបែរមករក
ព្រះយេស៊ូ វ។

ទាញយក / បោះពុម្ពមគ្គុ ទ្ទេសក៍គ្រាអាសន្នស្គា ល់ព្រះយេស៊ូ វ

ប្រសិនបើអ្នកកំពុ ងភ័យខ្លា ចឥឡូ វនេះ
អ្នកមិនចាំ បាច់អានអ្វី ទាំ ងអស់ក្នុងពេលតែមួយទេ។ ប្រសិនបើការភ័យខ្លា ច ឬការថប់បារម្ភធ្វើឲ្យអ្នក
ពិបាកគិត សូមចាប់ផ្ដើមពីអត្ថបទគម្ពីរខ្លី ពីរបីខ និងការអធិស្ឋា នសាមញ្ញមួយ។

ខគម្ពីរសម្រាប់ការភ័យខ្លា ច និងការថប់បារម្ភ →

កុំ សម្រេចចិត្តរឿងរស់ឬស្លា ប់ដោយផ្អែកលើពាក្យចចាមអារ៉ាម។

សូមធ្វើតាមការណែនាំ គ្រាអាសន្នដែលគួ រឲ្យទុកចិត្ត នៅពេលមាន។ ទំព័រនេះជាព័ត៌មានផែនការទូ ទៅ មិន
អាចជំនួសសេវាគ្រាអាសន្ន ឬការថែទាំ សុខភាពបានទេ។

រក្សាទុ កទំព័រនេះសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ តឥឡូ វនេះ។

សូមរក្សាច្បាប់ក្រដាសមួយ គម្ពីរដែលបានបោះពុម្ព និងច្បាប់គ្មា នអ៊ី នធឺណិ តនៃមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះ។ កុំ ពឹង
ផ្អែកលើគេហទំព័រតែមួយ ឬឧបករណ៍ តែមួយ។

តើខ្ញុំ គួ រធ្វើអ្វី ក្នុ ង 10 នាទីដំបូង?

1. ចេញឲ្យឆ្ងា យពីគ្រោះថ្នា ក់ភ្លា មៗ៖ ភ្លើង អគារខូចខាត អំពើហិង្សា ទឹកជំនន់ ខ្សែភ្លើងដាច់ធ្លា ក់ ការលេច
ធ្លា យហ្គា ស ឬគ្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍ ។

2. ពិនិត្យខ្លួ នអ្នក និងអ្នកដែលនៅជាមួយអ្នក ថាមានរបួសធ្ងន់ឬទេ។ ហៅសេវាគ្រាអាសន្ន ប្រសិនបើ
ពួកគេកំពុងដំណើ រការ ហើយចាំ បាច់។

3. ឲ្យកុមារ និងមនុស្សងាយរងគ្រោះ នៅជាមួយមនុស្សធំដែលអ្នកទុកចិត្ត។
4. កុំ ប្រញាប់ទៅរកហ្វូ ងមនុស្ស ឬកន្លែងគ្រោះថ្នា ក់ គ្រាន់តែដើម្បី រកចម្លើយ។
5. ប្រើប្រភពដែលគួ រឲ្យទុកចិត្តច្រើន ដើម្បី ដឹងថាមានអ្វីកើតឡើងពិតប្រាកដ។ សូមរំ ពឹងថានឹងមានពាក្យ
ចចាមអារ៉ាម និងព័ត៌មានក្លែងក្លា យក្នុងអំឡុ ងវិ បត្តិ។

file:///home/claude/OFFLINE_EMERGENCY_GUIDE.pdf
file:///home/claude/pdfs/meet-jesus.html
file:///home/claude/pdfs/fear-anxiety-encouragement.html


ចាប់ផ្ដើមពីព្រះយេស៊ូ វ
វិ បត្តិអាចធ្វើឲ្យទំនាយក្នុងគម្ពីរហាក់ដូចជាបន្ទា ន់ ប៉ុ ន្តែការត្រូវបានសង្គ្រោះ សំខាន់ជាងការដោះស្រាយ
លំដាប់ពេលវេលា។ ដំណឹ ងល្អគឺដំណឹ ងល្អថា ព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទបានសុគតសម្រាប់អំពើបាបរបស់យើង ត្រូវ
បានបញ្ចុះ  ហើយរស់ឡើងវិ ញ (1 កូ រិ នថូស 15:3-4)។ ការត្រូវបានសង្គ្រោះ ជាអំណោយទានរបស់
ព្រះជាម្ចា ស់ មិនមែនបានមកពីការប្រព្រឹត្តល្អនោះទេ (អេភេសូរ 2:8-9)។ រ៉ូ ម 10:13 មានបន្ទូលថា “ដ្បិ តអស់
អ្នកណាដែលអំពាវនាវរកព្រះនាមព្រះអម្ចា ស់ នឹងត្រូវបានសង្គ្រោះ ”។

ប្រសិនបើអ្នកមិនដឹងអធិស្ឋា នអ្វី៖ សូមនិយាយជាមួយព្រះជាម្ចា ស់ដោយស្មោះ ត្រង់។ ទទួលស្គា ល់
អំពើបាបរបស់អ្នក និងតម្រូវការរបស់អ្នកចំពោះព្រះសង្គ្រោះ ។ ទុកចិត្តលើព្រះយេស៊ូ វគ្រីស្ទ គឺការ
សុគត និងការរស់ឡើងវិ ញរបស់ព្រះអង្គ ជាជាងសេចក្ដីល្អរបស់ខ្លួ នអ្នក។ បន្ទា ប់មកចាប់ផ្ដើមអាន
ដំណឹ ងល្អតាមសាវកយ៉ូហាន។

អាទិភាពនៃការរស់រានមានជីវិ ត និងផែនការគ្រាអាសន្ន

1. សុ វត្ថិភាព និងទីជម្រក

ចេញពីគ្រោះថ្នា ក់ភ្លា មៗ។ ជ្រើសរើ សកន្លែងដែលរឹ ងមាំ មានសុវត្ថិភាព សមស្របនឹងគ្រោះថ្នា ក់នោះ។ សូម
ធ្វើតាមការណែនាំ ផ្លូ វការអំពីការជម្លៀស ឬជំរកនៅពេលមាន។

2. ទឹកស្អា ត

សូមប្រើទឹកដបនៅពេលអាចធ្វើបាន។ ប្រសិនបើទឹកអាចមានមេរោគ ការដាំឲ្យពុះ គឺជាវិ ធីព្យាបាលដែលគួ រ
ជ្រើស៖ ដាំទឹកថ្លា ឲ្យពុះ ខ្លាំ ងរយៈពេល 1 នាទី ឬ 3 នាទី ប្រសិនបើនៅកម្ពស់លើស 6,500 ហ្វីត។ ទុកឲ្យ
ត្រជាក់ ហើយរក្សាទុកក្នុងធុងស្អា តដែលមានគម្រប។

ការព្រមាន៖ ការដាំទឹកឲ្យពុះ  ឬការសម្លា ប់មេរោគធម្មតា មិនអាចធ្វើឲ្យទឹកដែលបំពុលដោយប្រេងឥន្ធនៈ
សារធាតុគីមីពុល ឬសារធាតុ វិ ទ្យុសកម្មមានសុវត្ថិភាពឡើយ។

3. ថ្នាំ  និងជំនួយបឋម

រក្សាថ្នាំ ចាំ បាច់ សម្ភា រៈឧបករណ៍ វេជ្ជសាស្ត្រ បញ្ជីថ្នាំ ដែលសរសេរជាក្រដាស ជំងឺអាលែហ្ស៊ី  និងលេខទំនាក់
ទំនងគ្រាអាសន្នឲ្យនៅជាមួយគ្នា ។ ការហូ រឈាមធ្ងន់ ការពិបាកដកដង្ហើម ការឈឺទ្រូង ដំបៅរលាកធ្ងន់
ការពុល របួសធ្ងន់ ឬការសន្លប់ ត្រូវការការថែទាំ គ្រាអាសន្នពីអ្នកជំនាញ នៅពេលមាន។



4. អនាម័យ

សូមប្រើទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក និងធ្វើម្ហូ ប។ លាងដៃឲ្យញឹកញាប់។ ទុកកាកសំណល់មនុស្សឲ្យឆ្ងា យពីទឹក
និងអាហារ។ ប្រើថង់សំរាម និងខ្សែចង ប្រសិនបើប្រព្រឹត្តិ ការកាកសំណល់ធម្មតាដាច់ ដោយធ្វើតាមការ
ណែនាំ សុខាភិបាលក្នុងតំបន់ នៅពេលមាន។

5. អាហារ

សូមប្រើអាហារដែលអាចទុកបានយូរជាមុន នៅពេលមិនប្រាកដអំពីការរក្សាត្រជាក់។ ពេលដាច់ភ្លើង
សូមបិទទ្វា រទូទឹកកក និងទូ ត្រជាក់ឲ្យបានច្រើនបំផុត។ ពេលសុវត្ថិភាពអាហារគួ រឲ្យសង្ស័ យ សូមបោះចោល
ជាជាងប្រថុយនឹងជំងឺធ្ងន់ធ្ងរ។

6. ភ្លើងអគ្គិសនី និងសុ វត្ថិ ភាពពីភ្លើង

សូមប្រើពិលភ្លើង ឬចង្កៀងថ្ម។ កុំ ដុ តម៉ា ស៊ី នភ្លើង ចង្ក្រា នអាំ ង ឬឧបករណ៍ ក្នុងជំរំ ដែលប្រើឥន្ធនៈក្នុងផ្ទះ
យានដ្ឋា ន ឬកន្លែងបិទជិតផ្សេងទៀតឡើយ។ ឧស្ម័នកាបូនម៉ូណូ អុ កស៊ី តអាចសម្លា ប់មនុស្សដោយគ្មា នការ
ព្រមាន។

7. ការទំនាក់ទំនង

ប្រសិនបើអាច សូមមានវិ ទ្យុថ្ម ឬវិ ទ្យុបង្វិលដៃ។ សរសេរលេខទូ រស័ព្ទសំខាន់  និងកន្លែងជួបគ្នា
លើក្រដាស។ សន្សំ ថ្មទូ រស័ព្ទ ហើយប្រើសារអត្ថបទ នៅពេលបណ្ដា ញកកស្ទះ។

8. មនុស្សងាយរងគ្រោះ

សូមរៀបចំផែនការជាក់លាក់សម្រាប់ទារក កុមារ មនុស្សចាស់ ជនពិការ អ្នកដែលមានតម្រូវការចលនា
ឧបករណ៍ វេជ្ជសាស្ត្រ តម្រូវការអារម្មណ៍  និងសត្វចិញ្ចឹម។ កុំ សន្មត់ថាមានអ្នកផ្សេងបានពិនិត្យមើលពួកគេ
រួចហើយ។

តើខ្ញុំ រកទឹកស្អា ត និងរក្សាទុ កដោយរបៀបណា?

មេរោគ និងសារធាតុគីមីជាបញ្ហា ខុសគ្នា ។ ការដាំទឹកឲ្យពុះ ល្អណាស់សម្រាប់សម្លា ប់មេរោគដែលបង្កជំងឺ
ប៉ុ ន្តែវាមិនដកសារធាតុគីមីដែលមានគ្រោះថ្នា ក់ ឬការបំពុលវិ ទ្យុសកម្មចេញឡើយ។ ប្រសិនបើសង្ស័ យថា
មានការបំពុលសារធាតុគីមី ឬវិ ទ្យុសកម្ម សូមប្រើប្រភពទឹកស្អា តផ្សេង ហើយធ្វើតាមការណែនាំ
សុខាភិបាល។



សម្រាប់ការស្តុកទុកជាមុន CDC ណែនាំ យ៉ា ងតិចទឹក 1 ហ្គា ឡុ ងក្នុងមនុស្សម្នា ក់ក្នុងមួយថ្ងៃ សម្រាប់យ៉ា ង
តិច 3 ថ្ងៃ ហើយឲ្យបានច្រើនជាងនេះ នៅពេលអាចធ្វើបាន និងបន្ថែមសម្រាប់ជំងឺ ពេលមានផ្ទៃពោះ ពេល
អាកាសធាតុ ក្ដៅ  និងសត្វចិញ្ចឹម។

កុំ ធ្វើរឿងទាំ ងនេះ

កុំ ផឹកទឹកដែលគួ រឲ្យសង្ស័ យ គ្រាន់តែព្រោះវាមើលទៅថ្លា ។
កុំ ប្រើម៉ា ស៊ី នភ្លើង ចង្ក្រា នអាំ ងធ្យូង ឬចង្ក្រា នឥន្ធនៈក្នុងផ្ទះ។
កុំ បរិ ភោគអាហារដែលលែងមានសុវត្ថិភាពដោយសារបាត់ការរក្សាត្រជាក់។
កុំ លាយសារធាតុគីមីសម្អា តចូលគ្នា  លើកលែងតែការណែនាំ លើផលិតផលនោះប្រាប់ឲ្យធ្វើជាក់លាក់។
កុំ បង្ហោះ ទីតាំ ងពិតប្រាកដរបស់អ្នក ពាក្យសម្ងា ត់ ស្បៀងមានតម្លៃ ឬព័ត៌មានរបស់មនុស្សងាយរងគ្រោះ
ជាសាធារណៈ។
កុំ សម្រេចចិត្តផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រតាមការបង្ហោះ អនាមិកក្នុងបណ្ដា ញសង្គម នៅពេលមានការថែទាំ ដែល
មានគុណវុឌ្ឍិ  ឬការណែនាំ ដែលមានសិទ្ធិ អំណាច។
កុំ ឲ្យការភ័យខ្លា ចរុញអ្នកឲ្យដើរតាមអ្នកណាម្នា ក់ដែលអះអាងថាខ្លួនជាព្រះគ្រីស្ទ។ ចូ រប្រៀបធៀបពាក្យ
អះអាងខាងវិ ញ្ញា ណជាមួយគម្ពីរ។

ការព្រមានរបស់គម្ពីរក្នុ ងអំឡុ ងទុ ក្ខវេទនាធំ
ក្នុងរបៀបយល់របស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលជឿថាទំនាយនឹងកើតឡើងនៅអនាគត ដែលគេហទំព័រនេះប្រើ គម្ពីរ
វិ វរណៈព្រមានអំពីសត្វសាហាវ ព្យាការី ក្លែងក្លា យ ការបោកបញ្ឆោ ត ការថ្វា យបង្គំ និងសញ្ញា សម្គា ល់
(វិ វរណៈ 13-14)។ ការព្រមានរបស់គម្ពីរគឺអំពីភាពស្មោះ ត្រង់ខាងវិ ញ្ញា ណ មិនមែនជាហេតុផលដើម្បី ដាក់
ស្លា កបច្ចេកវិ ទ្យាថ្មី ប្រព័ន្ធទូទាត់ប្រាក់ អត្តសញ្ញា ណប័ណ្ណ វ៉ាក់សាំ ង ឬមេដឹកនាំ នយោបាយទាំ ងអស់ថាជា
សញ្ញា សម្គា ល់ ដោយគ្មា នទីសម្គា ល់ជុំ វិ ញក្នុងគម្ពីរនោះទេ។

ចូ រស្មោះ ត្រង់នឹងព្រះយេស៊ូ វ។ សូមអានវិ វរណៈ 13:7-18 និងវិ វរណៈ 14:9-12 ដោយខ្លួនឯង។ កុំ ថ្វា យបង្គំ
សត្វសាហាវ ឬរូបរបស់វា ហើយកុំ ទទួលសញ្ញា សម្គា ល់ដែលបានពណ៌ នានៅទីនោះ។

បង្កើតបណ្ណា ល័យសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ ត
សូមទុករបស់ទាំ ងនេះនៅកន្លែងដែលអ្នកអាចយកបានដោយមិនបាច់មានអ៊ី នធឺណិ ត៖

គម្ពីរដែលបានបោះពុម្ព។
មគ្គុ ទ្ទេសក៍ Millions Missing? ចម្បង។
មគ្គុ ទ្ទេសក៍គ្រាអាសន្ននេះ។
ច្បាប់ក្រដាសនៃបញ្ជីថ្នាំ  លេខទំនាក់ទំនងគ្រាអាសន្ន អាសយដ្ឋា នសំខាន់  និងផែនការជួបជុំ គ្រួសារ។



ច្បាប់ចម្លងសម្រាប់ប្រើគ្មា នអ៊ី នធឺណិ តនៅលើ USB ឬឧបករណ៍ ច្រើនជាងមួយ។
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អ្វីដែលមគ្គុ ទ្ទេសក៍នេះអាច និងមិនអាចប្រាប់អ្នកបាន
គេហទំព័រនេះបង្ហា ញរបៀបយល់របស់គ្រីស្ទបរិ ស័ទដែលជឿថា ការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅកើតមានមុន
ទុក្ខវេទនាធំ ប៉ុ ន្តែមិនកំណត់ថ្ងៃនៃការលើកយកអ្នកជឿឡើងទៅឡើយ ហើយក៏មិនអះអាងថាវិ បត្តិគ្រប់យ៉ា ង
ជាការបំពេញតាមគម្ពីរវិ វរណៈដែរ។ សូមពិនិត្យព្រឹត្តិ ការណ៍ ដោយប្រុងប្រយ័ត្ន។ គម្ពីរជាអំណាចសម្រាប់
ការអះអាងអំពីគម្ពីរ ចំណែកទីភ្នា ក់ងារគ្រាអាសន្ន និងអ្នកជំនាញដែលមានគុណវុឌ្ឍិ  គួ រណែនាំ អំពី
សុ វត្ថិ ភាពបច្ចេកទេស និងការសម្រេចចិត្តផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រ នៅពេលមាន។

ការណែនាំ គ្រាអាសន្នសង្ខេបពីការណែនាំ ផែនការរបស់ CDC សហរដ្ឋអាមេរិ ក និង FEMA/Ready.gov។
អនុសាសន៍បច្ចេកទេសអាចផ្លា ស់ប្ដូ រ សូមធ្វើតាមអាជ្ញា ធរក្នុងតំបន់បច្ចុ ប្បន្ន នៅពេលមាន។
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