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UMA CARTA E UMA ORAÇÃO PARA VOCÊ

Querido amigo,

Se você está lendo isto, quero que saiba que este site foi feito com amor por você.

Talvez eu nunca saiba o seu nome nem a sua história, mas orei por você.

Talvez você esteja assustado, confuso, ferido ou procurando respostas. Talvez você

não saiba muito sobre Deus ou sobre a Bíblia. Tudo bem. Você não precisa entender

tudo hoje. Não precisa ser perfeito. Não precisa fingir que não está com medo.

Minha oração é que estas páginas ajudem você a encontrar verdade, esperança e

paz. Mais do que tudo, oro para que ajudem você a conhecer Jesus. Ele conhece

você. Ele vê o que você está passando. Ele ama você. Você pode falar com Ele bem

onde está.

Por favor, vá com calma. Leia. Faça perguntas. Pense no que está aprendendo. Deus

não obriga você a crer nele. A escolha é sua. Minha esperança é simplesmente que

você dê uma chance a Jesus e descubra por si mesmo quem Ele é.

Minha Oração por Você

Querido Jesus, por favor, fica perto da pessoa que está lendo estas palavras. Se ela

estiver com medo, dá-lhe paz. Se estiver confusa, ajuda-a a entender. Se estiver

sofrendo, consola-a. Se estiver se sentindo sozinha, lembra-lhe de que Tu a vês e

cuidas dela.

Por favor, guia-a enquanto lê. Ajuda-a a saber o que é verdade. Ajuda-a a entender

o quanto a amas. Dá-lhe coragem para hoje e esperança para amanhã. Acima de

tudo, oro para que ela venha a Te conhecer, a confiar em Ti e a receber o dom da

salvação que Tu ofereces de graça.

Vela por ela. Conduze-a um passo de cada vez. Faz com que ela saiba que é

profundamente amada.

Em nome de Jesus, Amém.

Com amor e oração de alguém que esperava que esta mensagem chegasse até você.



COMECE PELA PERGUNTA QUE VOCÊ TEM AGORA. VOCÊ É AMADO. VOCÊ NÃO ESTÁ

SOZINHO.

Respostas da Bíblia Sobre Jesus, Salvação e
Esperança
Se você está assustado, confuso, querendo saber o que aconteceu, tentando entender

Jesus ou simplesmente procurando esperança, você não precisa ler tudo de uma vez.

Escolha a pergunta que trouxe você até aqui.

Você É Livre para Escolher

Este site está aqui para ajudar, e não para pressionar você. Deus não obriga você a

crer. Jesus convida você a vir a Ele. Você é livre para ler, fazer perguntas, pensar,

orar e escolher no que vai crer. Se você escolher Jesus, que seja porque você

realmente quer conhecê-Lo e confiar nele.

Se você só ler uma coisa primeiro

Jesus Cristo ama você. Você não precisa arrumar a sua vida nem entender a Bíblia

inteira antes de vir a Ele.

Conheça JesusComece Aqui

NOVO NA BÍBLIA?

Comece Pela História Toda

Se você quer entender como Deus, a Criação, Satanás, o pecado, Jesus, a Cruz e a

salvação se encaixam, comece aqui. Explicamos a história em ordem e incluímos

uma explicação bem simples do Pai, do Filho, do Espírito Santo e da Trindade.

Criação → Satanás → Pecado → Jesus → Cruz → Salvação
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Precisa de Ânimo ou de Versículos da Bíblia Agora?

Se você está com medo, preocupado, sozinho, sofrendo, sem conseguir dormir ou

simplesmente precisa de paz, pode ir direto a uma página de versículos da Bíblia

escolhidos para esses momentos.

Ânimo e Versículos da Bíblia →

Escolha por Onde Começar

O Que Aconteceu?

Se há pessoas desaparecidas e você procura respostas sobre o Arrebatamento e a

profecia bíblica, comece aqui.

O que aconteceu? →

Se Deus É Amor, Por Que Existe o Mal?

Uma pergunta difícil merece uma resposta gentil. Veja o que a Bíblia diz sobre a

livre escolha, um mundo quebrado, o sofrimento, Jesus e a promessa de Deus de

acabar com o mal.

Por que Deus permite o mal? →

Conheça Jesus

Quem é Jesus Cristo? Conheça o amor dele, a vida dele, a Cruz e a ressurreição

dele.

Conheça Jesus →
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O Que É Pecado?

Se a palavra pecado soa dura ou confusa, veja o que ela significa com exemplos

simples do dia a dia.

O que significa pecado? →

Por Que Preciso de Jesus?

Entenda por que o pecado nos separa de Deus, por que Jesus tomou o nosso lugar e

por que a morte e a ressurreição dele importam.

Por que Jesus? →

Como Posso Ser Salvo?

A salvação é um presente de Deus. Veja o que a Bíblia diz sobre o perdão, sobre crer

em Jesus e sobre a vida com Deus para sempre.

Como ser salvo →

Como Eu Oro?

Orar é falar com Deus. Veja a quem oramos, por que oramos em nome de Jesus e

como a oração pode ser simples.

Como orar →

O Que É Fé?

Fé é confiar em Jesus mesmo sem ver o que vem a seguir.

O que é fé? →
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Acabei de Me Tornar Cristão. E Agora?

Passos simples para a oração, a leitura da Bíblia, o crescimento, o perdão, a

convivência com outros cristãos e o seguir Jesus.

O que vem depois? →

A Luta Contra o Mal Espiritual e a Armadura de Deus

Veja o que a Bíblia diz sobre Satanás, a tentação, a culpa e toda a armadura de Deus.

Batalha espiritual →

Céu e Eternidade

O que a Bíblia diz sobre o Céu, a vida com Deus para sempre, o julgamento e a

nossa esperança em Jesus?

Leia sobre o Céu →

Consolo e Louvor

Se você está sofrendo por uma perda, com medo, sozinho ou sobrecarregado,

venha aqui buscar Escritura e ânimo.

Encontre consolo →

Ajuda para Sobrevivência e Emergência

Informações práticas sobre sobrevivência, planejamento de emergência, comida,

água, abrigo e crises.

Ajuda prática →
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Mais Ajuda da Bíblia

Profecia Bíblica

Leia o material do site sobre a profecia bíblica e o Apocalipse.

Profecia bíblica →

Guia Completo Offline

Salve ou imprima todo o site público para ler offline.

Baixar o guia completo →

Leia no Seu Idioma

Use o seletor de idioma para traduzir o site para muitas línguas.

Ajuda com idiomas →

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Jesus me ama?

Sim. A Bíblia diz que Deus amou o mundo e enviou Jesus por nós. Você não precisa

se tornar perfeito antes de vir a Ele.
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Deus pode me perdoar pelo que fiz?

Sim. A Bíblia ensina que o perdão é oferecido por meio de Jesus. Você pode vir a Ele

com sinceridade e pedir que Ele perdoe você.

Como me torno cristão?

Confie em Jesus Cristo. Creia que Ele morreu pelos seus pecados e ressuscitou.

Peça a Ele que perdoe você, salve você e guie a sua vida.

E se eu não sei quase nada sobre a Bíblia?

Não tem problema. Comece com uma pergunta de cada vez. Este guia usa palavras

simples e explica as ideias da Bíblia à medida que você avança.

Você não precisa entender tudo hoje.

Comece com uma pergunta. Leia uma página. Faça uma oração simples. Jesus não

está pedindo que você se torne um especialista antes de vir a Ele.

Conheça JesusComo Orar
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SE PESSOAS DESAPARECERAM DE REPENTE, COMECE AQUI.

Millions Missing?
Se você está assustado ou confuso, não precisa entender tudo de uma vez. Este guia foi

deixado com amor. Vá com calma, uma coisa de cada vez.

O que pode ter acontecido?Conheça JesusO que devo fazer agora?

Se você é novo na Bíblia

Comece pelo quadro geral antes de tentar entender cada assunto. Nossa página Da

Criação à Cruz explica, em ordem, Deus, a Trindade, a Criação, Satanás, a queda da

humanidade, o pecado, Jesus, a Cruz, a Ressurreição e a salvação.

Leia a história da Criação até a Cruz →
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Uma Nota Pessoal para Você

Se você está lendo isto, saiba que tudo foi preparado com amor.

Talvez eu nunca tenha conhecido o seu nome nem a sua história, mas orei por cada

pessoa que um dia encontraria e leria estas palavras. Orei por você.

Orei para que Deus ajude você a entender o que aconteceu, proteja você, dê a você

bom senso, console você quando estiver com medo e, acima de tudo, ajude você a

conhecer o quanto Jesus Cristo ama você.

Por favor, leia isto como uma carta de alguém que se importou o bastante com você

para deixar tudo o que pudesse ajudar. Talvez você esteja com medo, com raiva,

confuso, sofrendo por uma perda ou simplesmente sem saber em que crer. Você

não precisa entender tudo hoje. Comece por Jesus e dê um passo de cada vez.

A minha maior esperança não é apenas que este guia ajude você nos dias difíceis. A

minha maior esperança é que você ponha a sua fé em Jesus Cristo e que, pela

graça de Deus, eu possa um dia encontrar você no Céu.

Se esse dia chegar, espero que você me procure e me diga que leu isto. Que

encontro maravilhoso seria.

Oraram por você. Você é amado. E ainda há esperança.

O Que Faço Agora? Encontre o Que Você Precisa

O Que Aconteceu?

Arrebatamento, Tribulação, filhos e entes queridos.

Comece aqui →
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Conheça Jesus

Conheça o Amigo que eu mais quero que você conheça.

Conheça-O →

Como Ser Salvo

João 3:16, Romanos 10:9, a Cruz e a Ressurreição.

Leia isto →

Céu e Eternidade

Ouro, pedras lindas, o rio da vida, a presença de Deus e os avisos de Jesus.

Saiba mais →

Apocalipse e Daniel

Um guia simples sobre a profecia bíblica.

Entenda a profecia bíblica →

Ânimo e Versículos da Bíblia

Versículos da Bíblia para o medo, a ansiedade, a preocupação, a solidão, o luto, as

noites sem sono, a paz, a força e para lembrar o amor de Deus.

Leia versículos de ânimo →
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Consolo e Louvor

Escrituras e cânticos para o medo, a tristeza após uma perda e a solidão.

Encontre consolo →

Ajuda Prática

Passos de emergência, comida, suprimentos e preparo para uma emergência longa.

Receba ajuda prática →

Biblioteca Offline

Bíblia KJV grátis, guias para imprimir e dicas sobre pen drive.

Baixe a ajuda →
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Uma Última Coisa que Espero que Você Lembre

Antes de fechar este guia, quero que você lembre de algo muito pessoal: alguém

orou por você antes mesmo de você abrir esta página.

Orei por cada pessoa que um dia pudesse ler estas palavras. Orei para que Deus

proteja você, dê entendimento a você, ajude você a saber o que é verdade, console

você na tristeza após uma perda e leve você a Jesus Cristo.

Não sei onde você está enquanto lê isto, pelo que você passou nem o que o amanhã

trará. Mas sei o que eu espero para você.

Espero encontrar você no Céu um dia.

E, se nos encontrarmos lá, nada do medo ou da aflição que trouxe você a este guia

terá mais importância. Estaremos com Jesus.

Até lá, siga em frente. Leia a Palavra dele. Fale com Jesus com sinceridade. Peça a

Ele bom senso. Cuide das pessoas ao seu redor. E, quando estiver com medo,

lembre que oraram por você muito antes de você encontrar esta página.

Espero ver você lá.

Copie. Imprima. Compartilhe.

Não é preciso dar crédito. Este material pode ser copiado, impresso, guardado,

traduzido, adaptado e compartilhado com o propósito de apontar as pessoas para

Jesus Cristo e ajudá-las a entender a Escritura. Remova informações pessoais que

identifiquem alguém de qualquer versão que você adaptar para uso público.

Baixar o Guia Completo OfflineVoltar ao Início
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NOVO NA BÍBLIA? COMECE AQUI.

A História da Criação até a Cruz
Se a Bíblia parece confusa, comece pelo quadro geral. Esta página percorre a história

em ordem: Deus, a Criação, a rebelião de Satanás, a queda da humanidade, o pecado, o

plano de resgate de Deus, Jesus Cristo, a Cruz, a Ressurreição e a salvação.

Comece por DeusComo posso ser salvo?

1. Quem É Deus? Uma Explicação Simples da Trindade

Os cristãos creem em um só Deus - não em três deuses. A Bíblia revela o único Deus

verdadeiro como o Pai, o Filho e o Espírito Santo. Os cristãos costumam chamar isso de

Trindade (um só Deus: Pai, Filho e Espírito Santo).

Você não precisa entender completamente a Trindade para conhecer a Deus ou confiar

em Jesus. Até cristãos que seguem Jesus há muitos anos reconhecem que Deus é maior

do que a nossa capacidade de explicá-Lo por inteiro.

O jeito mais simples de lembrar:

Há um só Deus.

O Pai é Deus.

Jesus, o Filho, é Deus.

O Espírito Santo é Deus.

O Pai não é o Filho. O Filho não é o Espírito Santo. O Espírito Santo não é o Pai. Mesmo

assim, há um só Deus.

“Ouve, Israel, o SENHOR, nosso Deus, é o único SENHOR.” - Deuteronômio 6:4 (ARC)

Jesus já existia antes de nascer em Belém

A Bíblia chama Jesus de “o Verbo” e diz que Ele estava com Deus no princípio e era

Deus. Diz também que todas as coisas foram feitas por meio dele. Mais tarde, esse Verbo

se fez carne e viveu entre nós.

“No princípio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus.” - João 1:1

(ARC)

“Todas as coisas foram feitas por ele, e sem ele nada do que foi feito se fez.” - João 1:3

(ARC)
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“E o Verbo se fez carne, e habitou entre nós...” - João 1:14 (ARC)

O Espírito Santo estava presente na Criação

“E o Espírito de Deus se movia sobre a face das águas.” - Gênesis 1:2 (ARC)

Um retrato claro do Pai, do Filho e do Espírito Santo

No batismo de Jesus, Jesus, o Filho, está na água, o Espírito Santo desce como uma

pomba e a voz do Pai fala do Céu. Eles são distintos, e mesmo assim a Escritura ensina

que há um só Deus.

“E eis que uma voz dos céus dizia: Este é o meu amado Filho, em quem me tenho

comprazido.” - Mateus 3:17 (ARC)

Assim, quando mais tarde você ler que Deus enviou seu Filho, que Jesus orou ao seu Pai

ou que o Espírito Santo age nos que creem, você não estará lendo sobre três deuses

diferentes. Estará conhecendo o único Deus verdadeiro, revelado como Pai, Filho e

Espírito Santo.

2. Deus Criou os Céus e a Terra

“No princípio, criou Deus os céus e a terra.” - Gênesis 1:1 (ARC)

Deus é o Criador. O livro de Gênesis descreve Deus criando a luz, o céu, a terra, os

mares, as plantas, o sol e a lua, os animais e as pessoas. Quando a Criação ficou

completa, a Escritura diz que Deus viu tudo o que havia feito e que era “muito bom”.

Os seres humanos são especialmente preciosos na Criação de Deus, porque a Bíblia diz

que fomos feitos à imagem dele. Isso não quer dizer que Deus tenha um corpo humano

nem que sejamos fisicamente parecidos com Ele. Quer dizer que Ele nos fez de um

modo especial, que reflete algo de quem Ele é.

Nós podemos amar, pensar, criar, nos comunicar, fazer escolhas importantes,

reconhecer o certo e o errado, cuidar dos outros e ter um relacionamento com o nosso

Criador. Toda pessoa tem valor, porque toda pessoa carrega a imagem de Deus - seja

qual for a sua idade, capacidade, origem ou situação.

“E criou Deus o homem à sua imagem...” - Gênesis 1:27 (ARC)



3. O Que Aconteceu com Satanás?

A Bíblia nos diz que existe um inimigo espiritual real chamado Satanás, ou o diabo. Você

também pode vê-lo chamado de serpente, tentador ou acusador. O propósito dele é

afastar as pessoas de Deus, não porque as pessoas não valham nada, mas porque elas

importam profundamente para Deus.

“E foi precipitado o grande dragão, a antiga serpente, chamada o Diabo e Satanás, que

engana todo o mundo...” - Apocalipse 12:9 (ARC)

A Bíblia diz que Satanás foi criado por Deus, mas se rebelou contra Ele. Ele quis fazer o

que queria, em vez de fazer o que Deus queria. A Bíblia nos dá apenas vislumbres dessa

rebelião, e não uma história longa e detalhada; por isso, há coisas que devemos ter

cuidado de não afirmar com certeza.

Por que Satanás odeia as pessoas?

A Bíblia não tem um versículo que diga simplesmente: “Satanás odeia os seres humanos

porque eles foram feitos à imagem de Deus.” Mas, quando juntamos a história da Bíblia,

muitos cristãos entendem que isso é uma parte importante do motivo.

Você foi feito à imagem do Deus contra quem Satanás se rebelou. Os seres humanos

são amados por Deus, foram criados para conhecê-Lo e são convidados a ter um

relacionamento com Ele. Satanás se opõe a Deus e, por isso, também age contra as

pessoas que carregam a imagem de Deus e que Deus ama.

Isso não quer dizer que você deva ter medo de Satanás. Ele não é igual a Deus. Não é

outro deus. É um ser criado, e a Bíblia ensina que a derrota final dele é certa. O objetivo

de entender quem ele é não é assustar você. É ajudar você a entender por que a Bíblia

fala de tentação, de mentiras, de ataques espirituais e da nossa necessidade de ficar

perto de Deus.

Muitos cristãos também olham para Ezequiel 28:12-17 e Isaías 14:12-15 em busca de um

retrato da beleza, do orgulho e da rebelião de Satanás. Ezequiel 28 foi dito ao rei de Tiro,

por isso os cristãos divergem sobre o quanto ele descreve Satanás diretamente. Ainda

assim, a linguagem fala do Éden, de um querubim ungido, de grande beleza e de um ser

criado em quem mais tarde se achou pecado.



Na ARC, Ezequiel 28:13 menciona nove tipos de pedras preciosas. Alguns mestres da

Bíblia as comparam com as doze pedras de fundamento da Nova Jerusalém em

Apocalipse 21:19-20 e veem o retrato de uma criatura que tenta copiar a glória de Deus,

mas fica aquém dela. A Bíblia não faz diretamente essa comparação entre o número de

pedras, e as doze pedras de Apocalipse descrevem a Nova Jerusalém, não o próprio

Deus. Por isso, devemos tratar isso como uma ilustração útil, e não como uma

afirmação direta da Bíblia.

O ponto mais claro está em Isaías: “serei semelhante ao Altíssimo.” Satanás queria um

lugar que pertencia a Deus. Mas ele foi criado por Deus. Nunca poderia se tornar Deus

nem ser igual a Ele.

“Subirei sobre as alturas das nuvens, e serei semelhante ao Altíssimo.” - Isaías 14:14

(ARC)

4. A Serpente, Adão e Eva, e a Queda

Gênesis 3 nos conta que a serpente tentou Eva a duvidar da palavra de Deus e a

desobedecê-Lo. Adão também desobedeceu. O pecado entrou na história humana, e a

morte veio depois.

“Portanto, como por um homem entrou o pecado no mundo, e pelo pecado a morte...”

- Romanos 5:12 (ARC)

É por isso que o mundo que conhecemos tem morte, dor, tentação, relacionamentos

quebrados, injustiça e separação de Deus. O problema não foi a boa Criação de Deus. A

rebelião e o pecado trouxeram a ruína.

5. O Que É Pecado e Por Que Ele Importa?

Pecado não é apenas uma lista de crimes espetaculares. Pecado é ficar aquém do padrão

perfeito de Deus e ir contra a vontade dele. Inclui coisas que talvez achemos

“pequenas”, como mentir, roubar, ter inveja, ter luxúria, odiar, ser egoísta ou escolher

de propósito o que sabemos que é errado.

Você não precisa quebrar todos os Dez Mandamentos para precisar de perdão. Até um

único pecado mostra que ficamos aquém. Tiago diz que quem guarda toda a lei, mas

tropeça em um só ponto, é culpado de quebrar a lei.



“Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” - Romanos 3:23 (ARC)

“Porque qualquer que guardar toda a lei e tropeçar em um só ponto tornou-se

culpado de todos.” - Tiago 2:10 (ARC)

O pecado nos separa de um Deus santo. Isaías diz: “as vossas iniquidades fazem

separação entre vós e o vosso Deus.” Não conseguimos apagar esse problema fingindo

que nunca pecamos nem esperando que nossas boas obras cancelem tudo.

“Mas as vossas iniquidades fazem separação entre vós e o vosso Deus...” - Isaías 59:2

(ARC)

Leia a explicação mais completa e simples sobre o pecado →

6. O Salário do Pecado e o Plano de Resgate de Deus

“Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna,

por Cristo Jesus, nosso Senhor.” - Romanos 6:23 (ARC)

Salário é algo que se ganha. A Escritura diz que o pecado ganha a morte, enquanto a

vida com Deus para sempre é um presente de Deus por meio de Jesus Cristo. Apocalipse

20 chama o lago de fogo de “a segunda morte”. A Bíblia apresenta o julgamento final

como algo sério e real.

Mas Deus não deixou as pessoas sem esperança. Desde o começo, a Escritura aponta

para o resgate de Deus. Os cristãos entendem Gênesis 3:15 como a primeira promessa

que aponta para Aquele que finalmente derrotaria a serpente. O Antigo Testamento

continua preparando o caminho para o Messias.

A resposta de Deus ao nosso pecado não foi simplesmente: “Esforcem-se mais.” A

resposta dele foi providenciar um Salvador.
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7. Deus Enviou Jesus

Jesus Cristo, o Filho eterno, entrou no mundo que Ele mesmo criou. Ele se tornou

verdadeiramente humano, sem deixar de ser Deus. Viveu a vida que não

conseguimos viver - sem pecado.

“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito...” -

João 3:16 (ARC)

“...mas foi tentado em tudo, à nossa semelhança, mas sem pecado.” - Hebreus 4:15

(ARC)

Jesus ensinou, curou, mostrou compaixão, enfrentou a hipocrisia, acolheu os

pecadores que vieram a Ele e revelou o Pai. Mas Ele veio para mais do que dar um

exemplo. Ele veio para salvar.

Conheça Jesus com mais detalhes →

8. Por Que a Cruz?

Como não podíamos pagar a nossa dívida de pecado e ainda assim entrar na vida com

Deus para sempre, Jesus tomou o nosso lugar por vontade própria. Ele não morreu

porque tivesse pecado. Ele morreu por nós.

“Mas Deus prova o seu amor para conosco em que Cristo morreu por nós, sendo nós

ainda pecadores.” - Romanos 5:8 (ARC)

“Levando ele mesmo em seu corpo os nossos pecados sobre o madeiro...” - 1 Pedro

2:24 (ARC)

A Cruz é onde a justiça de Deus e a misericórdia de Deus se encontram. Jesus tomou

sobre Si o que nós não podíamos tirar de nós mesmos.

Leia: Por Que Preciso de Jesus? →
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9. Jesus Ressuscitou dos Mortos

A história não terminou com Jesus no túmulo. O Novo Testamento declara que Ele

ressuscitou. O cristianismo se firma na morte e na ressurreição de Jesus Cristo.

“...Cristo morreu por nossos pecados, segundo as Escrituras, e foi sepultado, e

ressuscitou ao terceiro dia, segundo as Escrituras;” - 1 Coríntios 15:3-4 (ARC)

Jesus venceu a morte. Aquele que pede que você confie nele está vivo.

10. O Que Isso Significa para Você?

Você não pode voltar atrás e viver uma vida sem pecado. E não precisa. Jesus já fez o que

você nunca poderia fazer por si mesmo. A salvação é recebida como um presente de

Deus, pela fé nele.

Deus Dá a Você uma Escolha

Deus ama você, mas não obriga você a amá-Lo, a confiar nele nem a segui-Lo. Em

toda a Bíblia, Deus chama as pessoas para virem a Ele e deixa que elas escolham

como vão responder.

Jesus convida você. Ele não obriga. Você pode fazer perguntas, ler a Bíblia por conta

própria e decidir no que vai crer. Ninguém deve se sentir pressionado a fazer uma

oração que não sente de verdade.

“Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei.” -

Mateus 11:28 (ARC)

Veja que Jesus diz: “Vinde a mim.” É um convite. Se você escolher ir a Jesus, vá com

sinceridade. Você não precisa de entendimento perfeito nem de fé perfeita. Pode

simplesmente dizer: “Jesus, eu quero Te conhecer. Ajuda-me a crer. Ajuda-me a

entender.”

“Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isso não vem de vós, é dom de Deus.”

- Efésios 2:8 (ARC)



“A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus e em teu coração creres que

Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.” - Romanos 10:9 (ARC)

Você não precisa se tornar perfeito primeiro. Não precisa conhecer a Bíblia inteira. Você

pode vir a Jesus com sinceridade, confessar o seu pecado, crer que Ele morreu e

ressuscitou e confiar nele como seu Salvador e Senhor.

Como Posso Ser Salvo?Como Oro?O Que É Fé?

11. A História Continua

Seguir Jesus é o começo, não o fim. Os cristãos aprendem a orar, a ler a Escritura, a

crescer na fé, a resistir à tentação e a vestir toda a armadura de Deus. A Bíblia também

ensina que a derrota final de Satanás é certa e que Jesus Cristo vai reinar.

O que acontece depois que me torno cristão? →

Saiba mais sobre Satanás e a armadura de Deus →

Leia sobre o Céu e a eternidade →
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UMA PERGUNTA DIFÍCIL MERECE UMA RESPOSTA GENTIL.

Se Deus É Tão Amoroso, Por Que Ele
Permite o Mal no Mundo?
Se você fez esta pergunta porque foi ferido, perdeu alguém, viu crueldade ou

simplesmente não consegue entender por que um Deus de amor permitiria o

sofrimento, você não está errado em perguntar. A própria Bíblia está cheia de pessoas

que clamaram a Deus com perguntas. Esta página não vai fingir que toda situação

dolorosa tem uma explicação fácil.

Primeiro: Deus Não Chama o Mal de Bom

A Bíblia não ensina que Deus goste do sofrimento, da crueldade, do abuso, da

doença, da morte ou da injustiça. Deus é santo e bom. O mal nunca é algo que

devamos desculpar dizendo: “Deus deve ter querido isto.”

“Deus é luz, e não há nele trevas nenhumas.” - 1 João 1:5 (ARC)

Há uma diferença importante entre Deus permitir que algo aconteça por um

tempo e Deus aprovar isso. A Escritura mostra Deus se opondo ao mal, julgando o

mal, consolando os de coração quebrantado e, por fim, prometendo acabar com o

mal para sempre.

1. O Amor Inclui uma Escolha de Verdade

Deus criou os seres humanos capazes de fazer escolhas importantes. Ele poderia ter

criado criaturas incapazes de escolher qualquer coisa que não fosse a obediência, mas a

obediência forçada não é o mesmo que o amor dado livremente.

Essa liberdade significa que as pessoas podem escolher a bondade, a fidelidade, o

sacrifício e o amor - mas também podem escolher o egoísmo, o ódio, a violência, a

desonestidade e a crueldade. Muito do mal no nosso mundo vem de seres humanos

usando a sua liberdade para ferir uns aos outros.

“...escolhei hoje a quem sirvais...” - Josué 24:15 (ARC)



Deus dar uma escolha às pessoas não significa que Ele aprove cada escolha que elas

fazem. Ele nos adverte contra o mal e nos chama para o que é bom.

2. O Mundo Não Está Como Deus o Fez no Princípio

Gênesis descreve a criação de Deus como boa. Mas, quando as pessoas se rebelaram

contra Deus, o pecado entrou na história humana, e com o pecado vieram a ruína e a

morte. A Bíblia descreve a própria criação sofrendo sob essa ruína.

“Porque sabemos que toda a criação geme e está juntamente com dores de parto até

agora.” - Romanos 8:22 (ARC)

Isso ajuda a explicar por que o sofrimento não se limita à crueldade humana deliberada.

Também sofremos com doenças, desastres, envelhecimento, acidentes e morte em um

mundo que, segundo a Bíblia, já não está na sua condição original, sem quebra.

3. Também Existe o Mal Espiritual

A Bíblia ensina que Satanás e outros seres espirituais rebeldes se opõem a Deus e

procuram enganar e destruir. Satanás é real, mas não é igual a Deus. Ele é um ser

criado, de poder limitado, e o seu julgamento final já está declarado na Escritura.

Isso não quer dizer que todo acontecimento ruim deva ser culpa automática de

Satanás. A Bíblia nos dá um quadro maior: escolhas humanas, uma criação caída, as

nossas próprias fraquezas e ataques espirituais podem fazer parte da vida neste

mundo quebrado.

Leia mais sobre Satanás e a armadura de Deus →

4. Sofrer Não Prova que Deus Está Castigando Você

Quando algo terrível acontece, pode ser tentador pensar: “Deus deve estar me

castigando.” Mas a Bíblia não nos permite presumir isso de toda tragédia.

Jó sofreu terrivelmente, embora o livro o descreva como um homem íntegro. Em João 9,

Jesus rejeitou a ideia de que a cegueira de um homem devia ter sido causada pelo

pecado dele ou pelo pecado dos pais.

file:///home/claude/pdfs/spiritual-battle.html


Se você está sofrendo, não precisa começar culpando a si mesmo. Você pode levar a

Deus, com sinceridade, as suas perguntas, a sua raiva, a sua tristeza após uma perda e a

sua confusão.

5. Deus Pode Tirar o Bem do Mal Sem Chamar o Mal de Bom

A Bíblia traz muitas histórias em que as pessoas planejaram algo para o mal, mas Deus

agiu por meio da situação para trazer resgate, crescimento ou um bem que as pessoas

envolvidas ainda não podiam ver.

“Vós bem intentastes mal contra mim, porém Deus o tornou em bem...” - Gênesis

50:20 (ARC)

“E sabemos que todas as coisas contribuem juntamente para o bem daqueles que

amam a Deus...” - Romanos 8:28 (ARC)

Isso não torna “bom” o abuso, o assassinato, a traição, a doença ou a tragédia. Significa

que o mal não tem a última palavra. Deus é capaz de tirar algo bom até de

circunstâncias que Ele nunca nos pede que finjamos serem boas.

6. Deus Não Ficou Longe do Sofrimento Humano

O cristianismo não nos apresenta um Deus que só observa a dor de longe. Jesus

entrou neste mundo quebrado. Ele passou por fome, rejeição, tristeza após uma

perda, traição, dor física, injustiça e morte.

“Jesus chorou.” - João 11:35 (ARC)

“Mas Deus prova o seu amor para conosco em que Cristo morreu por nós, sendo

nós ainda pecadores.” - Romanos 5:8 (ARC)

Na Cruz, Jesus entrou de livre vontade no sofrimento humano e tomou sobre Si o

nosso pecado. Por isso, quando você leva a sua dor a Jesus, não está falando com

Alguém que desconhece o sofrimento.

7. Por Que Deus Não Impede Agora Todo Ato Mau?

Esta talvez seja a parte mais difícil da pergunta. A Bíblia ensina que Deus, no fim, julgará

e removerá o mal, mas Ele ainda não levou a história ao seu julgamento final.



Por enquanto, Deus continua dando tempo para as pessoas se voltarem para Ele. A

Escritura descreve a paciência de Deus como ligada ao desejo dele de que as pessoas

cheguem ao arrependimento.

“O Senhor não retarda a sua promessa... mas é longânimo para convosco, não

querendo que alguns se percam, senão que todos venham a arrepender-se.” - 2 Pedro

3:9 (ARC)

Ainda podemos perguntar por que Deus intervém em uma situação e parece calado em

outra. A Bíblia não nos dá uma explicação completa para cada tragédia individual. A fé

não exige que finjamos saber o que Deus não explicou.

8. O Mal Não Durará para Sempre

A história da Bíblia não termina com o mundo continuando quebrado. O

julgamento final de Satanás é descrito no Apocalipse, e Deus promete um futuro

em que a morte, a tristeza, o choro e a dor não existirão mais.

“E o diabo, que os enganava, foi lançado no lago de fogo...” - Apocalipse 20:10

(ARC)

“E Deus limpará de seus olhos toda a lágrima, e não haverá mais morte, nem

pranto, nem clamor, nem dor...” - Apocalipse 21:4 (ARC)

A esperança cristã não é que o mal seja imaginário. É que o mal é temporário e

Jesus o derrotará por completo.

9. E Se Eu Ainda Não Entender?

Você pode continuar perguntando. Fé não é calar as suas perguntas. Algumas das

pessoas mais fiéis da Escritura perguntaram a Deus: “Por quê?”

Você pode orar algo tão simples como:

“Deus, não entendo por que Tu permitiste isto. Estou ferido e confuso. Se Tu estás aí,

por favor, ajuda-me a Te conhecer. Dá-me luz suficiente para o próximo passo.”

Deus não obriga você a crer. Você pode investigar, ler a Escritura, fazer perguntas e

decidir como vai responder a Jesus. O convite é real, e a sua escolha também.



Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Se Deus é amor, por que Ele permite o sofrimento?

A Bíblia ensina que o nosso mundo está quebrado pelo pecado e que as pessoas

têm escolhas de verdade. Deus não chama o mal de bom e promete que o mal não

durará para sempre.

Toda coisa ruim que acontece é um castigo de Deus?

Não. A Bíblia não ensina que toda doença, acidente ou tragédia signifique que Deus

está castigando aquela pessoa.

Onde está Deus quando estou sofrendo?

Jesus entende a dor, o luto, a traição e o sofrimento. Você pode levar o seu medo e a

sua dor a Ele, mesmo quando não entende por que algo aconteceu.



A Resposta Curta

Por que um Deus de amor permite o mal? A Bíblia nos dá várias peças da resposta:

Deus criou as pessoas com escolhas reais; as pessoas vivem em uma criação caída e

quebrada; o mal espiritual existe; Deus é paciente e ainda não trouxe o julgamento

final; Ele pode tirar o bem até de circunstâncias terríveis; e Ele mesmo entrou no

nosso sofrimento por meio de Jesus Cristo.

Mas o cristianismo não diz que vamos entender cada tragédia nesta vida. Diz que

Deus é bom, que Jesus entrou no nosso sofrimento, que o mal será julgado e que

um dia Deus vai acertar todas as coisas.

Leia a História TodaConheça JesusPreciso de Consolo
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SE VOCÊ ESTÁ PERGUNTANDO QUEM É JESUS, POR QUE ELE IMPORTA OU SE ELE PODERIA

MESMO AMAR E PERDOAR VOCÊ, COMECE AQUI.

Quem É Jesus Cristo?
Jesus Cristo está no centro da Bíblia e no centro deste guia. Os cristãos creem que Ele é

o Filho de Deus, que veio salvar as pessoas do pecado, que morreu e ressuscitou e que a

vida com Deus para sempre é oferecida por meio dele.

Conheça Jesus — Não Apenas uma Religião

Você não precisa entender cada parte da Bíblia antes de vir a Jesus. Pode começar

aprendendo quem Ele é, o que Ele ensinou, o que Ele fez e por que os cristãos confiam

nele para o perdão, a salvação, a esperança e a vida com Deus para sempre.

A Bíblia diz: “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho

unigênito...” — João 3:16 (ARC) O amor de Deus não é reservado para quem já tem tudo

em ordem.

Jesus Ama Você?

Se essa é a pergunta que trouxe você até aqui, a mensagem da Bíblia é que o amor de

Deus alcança as pessoas na sua quebra, no seu medo, no seu arrependimento e na sua

necessidade. Jesus não pede que você se torne perfeito antes de vir a Ele.

O que a Bíblia chama de pecado inclui as coisas erradas que fazemos, as maneiras como

quebramos os mandamentos de Deus e as maneiras como ficamos aquém do que é

certo. Os Dez Mandamentos dão exemplos claros dos padrões de Deus. Toda pessoa

precisa de graça e de perdão.

Jesus Pode Me Perdoar?

Sim. A mensagem cristã é que o perdão está disponível por meio de Jesus Cristo. O seu

passado não precisa impedir que você se volte para Deus hoje. Você pode falar com

Jesus com sinceridade, admitir o que está errado, pedir perdão e confiar nele.

Leia: Como Ser Salvo

file:///home/claude/pdfs/salvation.html


Jesus e o Céu

Jesus disse: “Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai, senão por

mim.” — João 14:6 (ARC) Este guia aponta para Jesus porque a Bíblia o apresenta como o

caminho até o Pai e até a vida com Deus para sempre.

Leia o que a Bíblia diz sobre o Céu e a vida com Deus para sempre.

Você Pode Falar com Jesus Agora Mesmo

Você não precisa de palavras religiosas especiais. Pode simplesmente contar a Ele a

verdade sobre o que você crê, o que teme, o que lamenta e do que precisa.

Se você está pronto para pôr a sua fé nele, vá para a página Seja Salvo, onde há uma

explicação simples e uma oração de salvação.

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Quem é Jesus?

Jesus é o Filho de Deus. Os cristãos creem que Ele veio à terra, viveu sem pecado,

morreu na cruz por nós e ressuscitou dos mortos.

Jesus me ama mesmo que eu tenha feito más escolhas?

Sim. Você não precisa se consertar antes de vir a Jesus. Ele convida você a vir com

sinceridade e a receber o perdão dele.
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Como posso começar a conhecer Jesus?

Fale com Ele em oração. Leia o que a Bíblia diz sobre Ele. Peça a Ele que ajude você

a entender quem Ele é e que guie você.

Para Onde Devo Ir Agora?

Se você está aqui porque pessoas desapareceram de repente ou porque quer entender o

Arrebatamento, leia O Que Aconteceu?. Se você está com medo ou em crise, veja o Guia

de Emergência. Se quer guardar estas informações offline, visite a Biblioteca Offline.
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UMA EXPLICAÇÃO SIMPLES DA BÍBLIA, SEM LINGUAGEM DE IGREJA.

O Que É Pecado?
Você não precisa conhecer as palavras de igreja para entender isto. O pecado afeta cada

um de nós, e a mensagem da Bíblia não é que você seja especialmente mau. É que toda

pessoa precisa do mesmo Salvador.

O Que a Bíblia Quer Dizer com “Pecado”?

Esta página não está aqui para envergonhar você. Ela está aqui para explicar por

que cada um de nós precisa de graça. A mensagem da Bíblia não é “você é pior do

que todo mundo”. É que todos nós pecamos, todos nós precisamos de perdão, e

Deus, com amor, abriu um caminho de volta para Ele por meio de Jesus.

Talvez você já tenha ouvido cristãos usarem a palavra pecado e tenha se perguntado o

que ela realmente significa. Ela pode soar como uma palavra religiosa dura ou

assustadora, mas, antes de parar de ler, entenda algo importante: isto diz respeito a

cada um de nós. Você não está sendo apontado nem julgado.

Pecado quer dizer que ficamos aquém do padrão perfeito de Deus. Às vezes o pecado

nos parece muito sério, e às vezes pode parecer pequeno.

Você já contou uma mentira? Já pegou algo que não era seu - mesmo uma coisa

pequena, como uma bala? Já pediu água em um restaurante e encheu o copo de

refrigerante sem pagar?

Você já desobedeceu de propósito ao que seus pais mandaram? Já deixou os

videogames, a televisão, o futebol, os eventos esportivos, os passatempos, o dinheiro ou

qualquer outra coisa se tornarem mais importantes na sua vida do que Deus, do que ir à

igreja ou do que passar tempo lendo a Bíblia?

Você já olhou para outra pessoa com luxúria? Já sentiu inveja porque alguém tinha um

brinquedo novo, um carro, uma casa, um emprego, um relacionamento ou outra coisa

que você queria? Já ficou com tanta raiva de alguém a ponto de dizer: “Eu odeio você”?



Estes são exemplos do dia a dia que ajudam a entender o que a Bíblia quer dizer com

pecado. Nenhum de nós pode apontar o dedo para outra pessoa e fingir que nunca

pecou.

“Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” — Romanos 3:23 (ARC)

Cada um de nós precisa do perdão de Deus. O pecado nos separa de um Deus santo.

Não podemos consertar essa separação simplesmente nos esforçando mais, fazendo

muitas coisas boas, indo à igreja ou nos tornando uma “pessoa melhor”.

“E tudo isto provém de Deus, que nos reconciliou consigo mesmo por Jesus Cristo...”

— 2 Coríntios 5:18 (ARC)

“Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna,

por Cristo Jesus, nosso Senhor.” — Romanos 6:23 (ARC)

É por isso que precisamos de Jesus. Deus não deixou as pessoas sem um caminho de

volta para Ele. Jesus Cristo tomou o nosso lugar por vontade própria. Ele era sem

pecado e, mesmo assim, deu a sua vida por nós. Tomou a pena que não podíamos pagar,

morreu na cruz e ressuscitou. Por meio de Jesus, Deus oferece perdão, paz com Deus e

vida com Deus para sempre como um presente.

“E a morte e o inferno foram lançados no lago de fogo. Esta é a segunda morte.” —

Apocalipse 20:14 (ARC)

A Bíblia diz: “Porque o salário do pecado é a morte” (Romanos 6:23). Salário é aquilo

que se ganha ou se deve. O pecado tem uma consequência real: a morte. O Apocalipse

também descreve o julgamento final como “a segunda morte” — o lago de fogo. Em

outras palavras, não podemos simplesmente pagar nós mesmos o preço do pecado e

depois voltar à presença de Deus. Se tivéssemos de pagar esse julgamento sozinhos, não

poderíamos nos salvar dele.

“E nela não entrará coisa alguma que contamine...” — Apocalipse 21:27 (ARC)

Deus Pai é perfeitamente santo. O pecado não pode simplesmente ser levado à presença

santa dele como se não importasse. A Bíblia diz que nada que contamine entrará na

cidade eterna de Deus e que Deus tem olhos tão puros que não pode aprovar o mal. Por

isso, o nosso pecado cria uma separação que não conseguimos consertar sozinhos.



Por Que o Pecado nos Separa de Deus?

E a verdade é que nenhum de nós peca só uma vez. Somos humanos. Fazemos escolhas

erradas, dizemos palavras erradas, pensamos coisas erradas e colocamos outras coisas

na frente de Deus. Cada um de nós precisa de misericórdia e de perdão.

“Porque qualquer que guardar toda a lei e tropeçar em um só ponto tornou-se

culpado de todos.” — Tiago 2:10 (ARC)

Você não precisa quebrar cada um dos Dez Mandamentos para ficar separado de Deus e

precisar do perdão dele. Até um só pecado em uma vida inteira basta para mostrar que

ficamos aquém do padrão perfeito de Deus. Por exemplo, se a única coisa errada que

você fez em toda a sua vida fosse contar uma mentira, você ainda precisaria do perdão

de Deus. A Bíblia diz que, se uma pessoa guarda toda a lei, mas tropeça em um só ponto,

ela é culpada diante da lei.

Basta Um Só Pecado para Precisar de Perdão

É Por Isso que Precisamos de Jesus

Deus nos ama tanto que enviou o seu Filho, Jesus Cristo. Jesus viveu a vida perfeita que

nós não conseguíamos viver. Ele nunca pecou. Mesmo assim, foi de livre vontade para a

cruz e tomou sobre Si o castigo do nosso pecado. Jesus morreu no nosso lugar.

Mas a história não terminou na cruz. Jesus ressuscitou dos mortos. Ele venceu a morte.

“Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna,

por Cristo Jesus, nosso Senhor.” — Romanos 6:23 (ARC)

“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que

todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.” — João 3:16 (ARC)

Você não precisa se tornar perfeito antes de vir a Jesus. Deus já ama você. Você

não precisa arrumar a sua vida primeiro, conhecer a Bíblia inteira ou entender

cada ensino cristão. Você só precisa de Jesus.



Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

O que é pecado, em palavras simples?

Pecado é escolher, pensar ou fazer o que vai contra Deus e contra o que é certo.

Mentir, roubar, odiar, ter inveja e ter luxúria são exemplos simples.

Um só pecado realmente importa?

A Bíblia ensina que toda pessoa pecou e precisa de perdão. Não precisamos

quebrar todos os mandamentos para precisar de Jesus.

Por que o pecado nos separa de Deus?

Deus é santo e sem pecado. Jesus veio nos trazer de volta a Deus, tomando o castigo

do pecado e oferecendo perdão.

Para onde vou agora?

Entender o pecado não é para deixar você com medo. É para explicar por que Jesus

veio e por que a oferta de perdão dele importa.

Por Que Preciso de Jesus?Como Posso Ser Salvo?
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DA SEPARAÇÃO AO RESGATE.

Por Que Preciso de Jesus?

Se este assunto parece pesado, lembre o coração da mensagem: Deus não nos

deixou separados dele. A Bíblia explica o pecado e o julgamento para que

possamos entender a profundidade do resgate de Deus. Jesus veio porque Deus nos

ama e abriu um caminho para sermos trazidos de volta a Ele.

Você está sendo convidado, e não obrigado. Jesus se oferece para salvar você, mas

não obriga você a crer.

A resposta da Bíblia não é que você precise se tornar religioso o bastante nem perfeito o

bastante. É que nenhum de nós consegue consertar sozinho a separação de Deus.

O Pecado Cria uma Separação que Não Conseguimos

Consertar Sozinhos

Deus é santo. A Bíblia ensina que todos nós pecamos e ficamos aquém da glória dele.

Não é preciso quebrar todos os mandamentos. Até um só pecado quer dizer que

precisamos de perdão e, na vida real, todos nós falhamos muitas vezes.

“Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus;” — Romanos 3:23 (ARC)

Boas obras, frequência à igreja, dinheiro, promessas ou se esforçar mais não conseguem

apagar o que já aconteceu.

O Salário do Pecado É a Morte

“Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna,

por Cristo Jesus, nosso Senhor.” — Romanos 6:23 (ARC)

Salário é o que se ganha ou se deve. A Bíblia diz que o pecado tem uma consequência

real: a morte. O Apocalipse chama o julgamento final no lago de fogo de “a segunda

morte”.

“E a morte e o inferno foram lançados no lago de fogo. Esta é a segunda morte.” —

Apocalipse 20:14 (ARC)



Jesus Tomou o Nosso Lugar

Deus não deixou as pessoas sem um caminho de volta para Ele. Jesus Cristo viveu

sem pecado e deu a sua vida por nós de livre vontade. Tomou a pena que não

podíamos pagar, morreu na cruz e ressuscitou.

“Mas Deus prova o seu amor para conosco em que Cristo morreu por nós, sendo

nós ainda pecadores.” — Romanos 5:8 (ARC)

“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito...” —

João 3:16 (ARC)

É por isso que precisamos de Jesus. Por meio dele, Deus oferece perdão, paz com

Deus e vida com Deus para sempre como um presente.

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Por que preciso de Jesus?

Todos nós pecamos e não conseguimos nos tornar perfeitos. Jesus tomou o nosso

lugar na cruz e ressuscitou para que possamos ser perdoados e trazidos de volta a

Deus.

Posso chegar a Deus apenas sendo uma boa pessoa?

A Bíblia ensina que a salvação é um presente por meio de Jesus, e não uma

recompensa que ganhamos por fazer coisas boas o bastante.



Do que Jesus nos salvou?

Jesus oferece perdão do pecado, nos traz de volta a um relacionamento com Deus e

dá a esperança da vida eterna.

Você Não Precisa Se Tornar Perfeito Primeiro

Venha a Jesus com sinceridade. Conte a Ele a verdade sobre a sua vida. Confie no que

Ele fez por você. A salvação não é uma recompensa para quem conseguiu se tornar bom

o bastante. É o presente de Deus para quem sabe que precisa dele.

Como Ser SalvoConheça JesusComo Orar
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UM GUIA BÍBLICO ATENCIOSO E ANÔNIMO

Ser Salvo por Jesus Cristo — Como Ser Salvo

A Sua Resposta É uma Escolha Sua

Deus não obriga ninguém a crer. A salvação é oferecida como um presente, e um

presente pode ser recebido ou recusado. Jesus convida você a vir a Ele, mas a

decisão de confiar nele precisa ser real e pessoal.

Não faça uma oração só porque um site mandou. Se você orar, fale com Deus com

sinceridade, porque quer conhecê-Lo e confiar em Jesus.

“Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo.” - Romanos 10:13

(ARC)

Uma explicação simples de João 3:16, da Estrada de Romanos, de Romanos 10:9 e de

confiar em Jesus Cristo.

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Como posso ser salvo?

Creia em Jesus Cristo, confie no que Ele fez na cruz e na sua ressurreição e peça a

Ele que perdoe você e salve você.

Preciso ser bom o bastante antes de Jesus me salvar?

Não. A salvação é um presente de Deus. Você vem a Jesus porque precisa dele, e não

porque já se tornou perfeito.



Deus pode perdoar um pecado grave?

A Bíblia ensina que Jesus oferece perdão às pessoas que se voltam para Ele. Leve o

seu pecado a Ele com sinceridade e peça a sua misericórdia.

Deus Pode Perdoar o Meu Pecado? Jesus Pode Me Perdoar?

Sim. Se você está buscando perdão, se perguntando se o seu pecado é grande demais

ou querendo saber se Jesus ainda poderia amar você depois do que você fez, a

mensagem da Bíblia é de graça e de esperança. A salvação não se conquista tornando-

se perfeito primeiro. Jesus chama os pecadores para virem a Ele, confiarem nele e

receberem o dom de Deus: a vida com Deus para sempre.

Se você tem medo do Inferno ou quer saber como ir para o Céu, comece por Jesus

Cristo. Ele disse: “Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai, senão

por mim.” — João 14:6 (ARC)

Como Eu Sou Salvo e Aceito Jesus? — A Estrada de Romanos

Você não precisa entender toda profecia da Bíblia antes de vir a Jesus Cristo.

Uma palavra rápida sobre “pecado”: A Bíblia usa esta palavra para as nossas escolhas

erradas e para as maneiras como vamos contra o que Deus diz que é certo. Os Dez

Mandamentos dão exemplos claros dos padrões de Deus. Todos nós erramos e ficamos

aquém, e é por isso que todos precisamos de graça e de perdão. Você não precisa se

tornar perfeito antes de vir a Jesus.

Romanos 3:23: Todos pecaram — todos nós ficamos aquém do padrão de Deus.

Romanos 6:23: O pecado traz a morte, mas o dom de Deus é a vida com Deus para

sempre por meio de Jesus Cristo.

Romanos 5:8: Deus mostrou o seu amor por nós: Cristo morreu por nós quando ainda

éramos pecadores.

Por favor, guarde esta promessa — Romanos 10:9:

“A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus e em teu coração creres que

Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.” — Romanos 10:9 (ARC)



Romanos 10:13: “Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo.”

Se você quer vir a Jesus, pode vir a Ele bem onde está. Diga a Ele com sinceridade que

você precisa do perdão dele. Creia que Jesus Cristo morreu pelos seus pecados, foi

sepultado e ressuscitou dos mortos. Confie nele, em vez de tentar primeiro se tornar

bom o bastante. Confesse Jesus Cristo como Senhor e clame por Ele para ser salvo.

Você não precisa de palavras perfeitas. Orar é simplesmente um jeito de falar com

sinceridade a Deus. Jesus Cristo é quem salva, e a salvação é um presente de Deus

recebido pela fé nele.

Uma Oração por Todos que Leem Este Guia

Pai que estás no Céu, oro por cada pessoa que lê este guia. Dá-lhes entendimento da Tua

Palavra e ajuda-as a saber o que é verdade. Protege-as do medo, do engano, do perigo e do

desespero. Providencia o que elas precisam e cerca de ajuda e misericórdia os frágeis, os que

sofrem por uma perda, os feridos e os que estão sozinhos.

Acima de tudo, ajuda-as a conhecer o amor de Jesus Cristo. Se a pessoa que lê isto ainda

não conhece Jesus, abre o seu coração para entender que Jesus morreu pelos seus pecados,

foi sepultado e ressuscitou. Ajuda-a a se voltar para Ele, a confiar nele, a confessar Jesus

como Senhor e a recebê-Lo como Salvador.

Senhor Jesus, dá-lhes coragem quando estiverem com medo, paz quando estiverem

sobrecarregadas, consolo quando sofrerem por uma perda, bom senso quando estiverem

confusas e força para permanecerem fiéis a Ti. Conduze-as à Escritura e a cristãos de

confiança. Lembra-lhes de que as trevas não vencem: Jesus Cristo vence. Obrigado pela

Cruz, pelo túmulo vazio, pela Tua misericórdia, pelo perdão e pela vida com Deus para

sempre. Em nome de Jesus Cristo, Amém.

João 3:16 — “Não Pereça” e a Segunda Morte

“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que

todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.” — João 3:16 (ARC)

João 3:16 coloca dois destinos em contraste: perecer e a vida eterna. Jesus veio para que

quem crê nele não pereça, mas tenha vida com Deus para sempre.



Escrituras posteriores nos dão uma linguagem que ajuda a explicar o destino final dos

que não estão em Cristo. Apocalipse 20:14 chama o lago de fogo de “a segunda morte”.

Apocalipse 21:8 de novo identifica o lago de fogo como “a segunda morte”. Nesse sentido,

o aviso de João 3:16 sobre perecer é coerente com a revelação posterior da Bíblia sobre o

julgamento final e a segunda morte.

“Perecer” não significa que um ser humano nunca tenha sido importante para Deus.

João 3:16 começa com o amor extraordinário de Deus: Deus deu o seu Filho. O aviso

vem junto com uma promessa aberta: todo aquele que nele crê tem a vida eterna.

Espero que você ouça o amor nestas palavras.

João 3:16 começa com o amor de Deus e promete a vida eterna a quem crê no seu

Filho. Romanos 10:9 dá uma resposta simples: confesse Jesus como Senhor e creia

no seu coração que Deus o ressuscitou dos mortos, e você será salvo. Você pode

falar com Ele bem onde está.



VOCÊ NÃO PRECISA DE PALAVRAS ESPECIAIS.

Como Orar
Orar nada mais é do que conversar com Jesus como se Ele fosse o seu melhor amigo.

Você não precisa soar religioso. Não precisa saber as palavras certas. Pode

simplesmente conversar com Ele.

Simplesmente Fale com Ele

Jesus já conhece você. Ele sabe o que aconteceu na sua vida, as decisões que você

tomou, as coisas das quais você se orgulha e as coisas que você gostaria de poder

mudar. Você não precisa esconder nada disso dele.

Você tomou uma decisão ruim? Colocou refrigerante no copo quando só tinha pago pela

água? Está com inveja porque outra pessoa recebeu uma promoção, encontrou um

amor, comprou uma casa ou tem algo que você gostaria de ter? Conte isso a Jesus.

Converse com Ele sobre o que aconteceu. Conte o que você estava pensando. Conte

quando você estiver com raiva, medo, confusão, solidão, vergonha, gratidão ou alegria.

Peça a Ele que ajude você a tomar a sua próxima decisão.

A oração pode ser elaborada, mas algumas das orações mais poderosas são bem

simples:

“Jesus, preciso de Ti.”

“Jesus, ajuda-me.”

“Jesus, ajuda-me a tomar esta decisão.”

“Jesus, eu errei. Por favor, perdoa-me.”

“Jesus, não consigo fazer isto sozinho.”

“Jesus, obrigado por estares comigo.”

“Lançando sobre ele toda a vossa ansiedade, porque ele tem cuidado de vós.” — 1

Pedro 5:7 (ARC)



A Quem Oramos?

Isso pode ser confuso quando você é novo no cristianismo. Você pode ouvir os cristãos

falarem de Deus Pai, Jesus Filho e o Espírito Santo. Serão três deuses diferentes? Não.

Os cristãos creem em um só Deus.

A Trindade, em palavras bem simples

A Bíblia revela um só Deus que é conhecido como Pai, Filho e Espírito Santo. O Pai é

Deus. Jesus, o Filho, é Deus. O Espírito Santo é Deus. Mesmo assim, não são três deuses

- há um só Deus. São Pessoas distintas, perfeitamente unidas como o único Deus

verdadeiro.

Você não precisa entender tudo sobre a Trindade para poder orar. Os cristãos passaram

séculos tentando descrever uma verdade maior do que a nossa mente consegue captar

por completo.

“A graça do Senhor Jesus Cristo, e o amor de Deus, e a comunhão do Espírito Santo

seja com todos vós. Amém.” — 2 Coríntios 13:13 (ARC)

Então, com quem devo falar?

Jesus ensinou os seus seguidores a orar ao Pai nosso, que está nos céus. Os cristãos

chegam ao Pai por meio de Jesus, e o Espírito Santo nos ajuda a orar. Também é

perfeitamente natural falar diretamente com Jesus, como as pessoas faziam em todo o

Novo Testamento.

Se tudo o que você consegue dizer é “Jesus, ajuda-me”, diga. Não deixe que a dúvida

sobre as palavras impeça você de falar com Deus.

“Pai nosso, que estás nos céus, santificado seja o teu nome;” — Mateus 6:9 (ARC)

“E da mesma maneira também o Espírito ajuda as nossas fraquezas; porque não

sabemos o que havemos de pedir como convém...” — Romanos 8:26 (ARC)

Por Que os Cristãos Oram “em Nome de Jesus”?

Terminar uma oração com “em nome de Jesus” não é uma frase mágica. Ela nos lembra

de que nos aproximamos de Deus por causa de Jesus - e não porque tenhamos

merecido o direito de nos aproximar dele nem porque tenhamos vivido de modo



perfeito.

Jesus é o nosso caminho até o Pai. Orar em nome dele quer dizer que estamos

confiando nele e buscando o que está de acordo com quem Ele é e com o que Ele quer.

“Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai, senão por mim.” — João

14:6 (ARC)

“E tudo quanto pedirdes em meu nome, eu o farei, para que o Pai seja glorificado no

Filho.” — João 14:13 (ARC)



Uma Oração Bem Simples de Salvação

Não existem palavras mágicas que salvem você. Jesus salva você. A oração é o jeito

de dizer a Ele, com sinceridade, o que você crê e de pedir o perdão dele. Se você

está pronto para confiar em Jesus, a sua oração pode ser bem simples:

Jesus, eu tomei decisões ruins e fiz escolhas erradas, e Tu já sabes de tudo. Por

favor, perdoa-me.

Eu creio que Tu morreste por mim na cruz e creio que Deus Te ressuscitou dentre

os mortos.

Confesso os meus pecados a Ti. Ponho em Ti a minha fé e a minha confiança.

Quero que estejas comigo pelo resto da minha vida e quero estar contigo no Céu

quando eu morrer.

Por favor, ajuda-me a Te conhecer, a Te seguir e a viver a vida que queres que eu

viva.

Em nome de Jesus, Amém.

A oração em si não é uma fórmula nem uma troca. A Bíblia nos aponta para a fé

genuína em Jesus Cristo - crer nele, voltar-se para Ele e invocá-Lo.

“A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus e em teu coração creres

que Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.” — Romanos 10:9 (ARC)

“Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo.” — Romanos 10:13

(ARC)

“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os

pecados e nos purificar de toda a injustiça.” — 1 João 1:9 (ARC)

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.



Como falo com Deus?

Fale com Ele com sinceridade, do mesmo jeito que falaria com alguém em quem

você confia. Você pode contar a Ele o que teme, do que precisa e pelo que é grato.

A oração precisa soar especial?

Não. Uma oração simples pode ser poderosa. Às vezes, tudo o que você consegue

dizer é: “Jesus, por favor, ajuda-me.”

A quem os cristãos oram?

Os cristãos oram a Deus Pai, por meio de Jesus, com a ajuda do Espírito Santo. O

Pai, o Filho e o Espírito Santo são um só Deus.

O Que Eu Digo Amanhã?

Continue falando com Ele. Você pode agradecer quando algo bom acontecer. Peça bom

senso antes de uma decisão difícil. Conte a Ele quando você falhar. Peça perdão. Ore por

alguém que você ama. Conte a Ele quando estiver com medo. Fique em silêncio com Ele

quando não tiver palavras.

Você pode orar no carro, na cama, no trabalho, enquanto caminha, em um quarto de

hospital ou sentado sozinho à mesa da cozinha. Você não precisa de um prédio de igreja

para falar com Deus.

Você não precisa impressionar Jesus. Seja apenas sincero com Ele. Comece com

as palavras que você tem - mesmo que as únicas palavras que você tenha sejam:

“Jesus, preciso de Ti.”

Saiba mais sobre quem é Jesus ou leia mais sobre a salvação e o perdão.
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FÉ NÃO É UMA PALAVRA COMPLICADA DE IGREJA.

O Que É Fé?

A fé não pode ser forçada. Na imagem da criança parada no escuro, a voz de

confiança pode dizer: “Pule. Eu seguro você”, mas a criança ainda escolhe se vai

pular. Do mesmo jeito, Jesus convida você a confiar nele. Ele não obriga. Fé é

escolher confiar nele mesmo quando você não consegue ver tudo o que vem pela

frente.

Fé é confiar em Jesus mesmo sem ver o que vem a seguir.

Uma Imagem Simples da Fé

Imagine uma criança pequena no alto de uma escada, no escuro. Ela não consegue ver o

que há lá embaixo.

Então a criança ouve a voz conhecida de alguém que ela conhece, ama e em quem

confia dizendo: “Pule. Eu estou aqui. Eu seguro você.”

A criança não vê os braços dessa pessoa. Não vê exatamente onde vai cair. Mas

reconhece a voz. Sabe que essa pessoa a ama. Sabe que essa pessoa já foi digna de

confiança antes. E acredita na promessa: “Eu seguro você.”

Então a criança pula.

Essa é uma imagem simples da fé.

Ter Fé em Jesus É Confiar em Quem Fez a Promessa

Ter fé em Jesus não quer dizer que você entende tudo. Não quer dizer que você nunca

vai ter medo. Não quer dizer que você nunca vai ter dúvidas nem que vai sempre saber o

que vai acontecer.

Fé quer dizer confiar tanto em Jesus a ponto de se colocar nas mãos dele, mesmo sem

ver os braços dele esperando para segurar você.



“Ora, a fé é o firmamento das coisas que se esperam, e a prova das coisas que se não

veem.” — Hebreus 11:1 (ARC)

Talvez você não consiga ver Jesus diante de você com os olhos. Mas pode aprender

quem Ele é pela Bíblia, ver o que Ele prometeu e escolher confiar nele.

Fé não é fingir que a escada não está escura. Fé é confiar naquele que está com você

no escuro.

Como Soa a Fé?

Às vezes a fé é uma oração bem simples:

“Jesus, eu não consigo ver o que vai acontecer. Não entendo tudo isso. Posso estar

com medo, mas creio que Tu me amas. Estou me colocando nas Tuas mãos. Por

favor, guia-me, ajuda-me e segura-me.”

Você não precisa de palavras perfeitas. Não precisa de entendimento perfeito. Você está

confiando em Jesus, e não na sua capacidade de explicar tudo.

E Se a Minha Fé Parecer Pequena?

Jesus falou de uma fé do tamanho de um grão de mostarda. Uma fé pequena, colocada

em um Salvador digno de confiança, ainda é fé.

“Se tiverdes fé como um grão de mostarda...” — Mateus 17:20 (ARC)

Você não precisa fabricar uma fé enorme antes de vir a Jesus. Comece com a fé que você

tem. Conte a Ele suas dúvidas, seus medos e suas perguntas. Peça a Ele que ajude você a

confiar nele.

Fé É Mais do Que Apenas Saber Fatos

Você pode saber fatos sobre Jesus sem realmente confiar nele. A fé dá um passo além.

Quer dizer depender dele pessoalmente.

É a diferença entre saber que uma pessoa poderia segurar você e realmente pular

porque você confia que ela vai segurar.



A fé cristã não é fé na própria fé. O objeto da nossa fé é Jesus Cristo.

“Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isso não vem de vós, é dom de Deus.”

— Efésios 2:8 (ARC)

A fé não conquista a salvação. A salvação é um presente de Deus. A fé é receber esse

presente confiando em Jesus Cristo.

Você Pode Começar Bem Onde Está

Se você não tem certeza de que a sua fé é forte o bastante, comece sendo sincero com

Jesus. Você pode dizer: “Jesus, eu quero confiar em Ti. Ajuda-me a confiar em Ti.”

Você não precisa ver a escada inteira. Só precisa confiar naquele que está

chamando você.

Conheça Jesus · Aprenda a orar · Saiba mais sobre a salvação · Saiba mais sobre a luta

contra o mal espiritual e a armadura de Deus
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VOCÊ CONFIOU EM JESUS. E AGORA?

O Que Acontece Depois de Eu Me Tornar
Cristão?
Seguir Jesus é o começo de um relacionamento, e não o fim de uma lista de tarefas. Você

vai continuar aprendendo, crescendo, fazendo perguntas e, às vezes, tropeçando.

Continue voltando para Ele.

Fale com Jesus

A oração não precisa ser longa nem bonita. Conte a Ele o que aconteceu hoje, do

que você tem medo, pelo que você é grato e onde precisa de ajuda.

Aprenda a orar →

Leia a Bíblia

Comece por um dos Evangelhos - Mateus, Marcos, Lucas ou João - e descubra o

que Jesus disse e fez. Leia devagar. Peça a Deus que ajude você a entender.

Use a ajuda para ler a Bíblia →

Aprenda a Confiar Nele

A fé cresce à medida que você conhece melhor Jesus. Você não precisa ter todas as

respostas antes de dar o próximo passo.

O que é fé? →
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Espere Crescimento, Não Perfeição Instantânea

Os cristãos ainda podem errar. Quando você pecar, não fuja de Jesus. Confesse,

receba o perdão dele, aprenda e continue seguindo Jesus.

Siga Jesus no Batismo de Quem Crê

Depois que você confia em Jesus e é salvo, o batismo é um passo lindo de quem

segue Jesus. Jesus foi batizado e mandou seus seguidores fazerem discípulos e

batizá-los. O batismo de quem crê não conquista a salvação nem torna você digno

do amor de Deus. É uma forma pública de mostrar a fé que já está no seu coração

- um jeito de dizer: “Eu pertenço a Jesus e quero segui-Lo.”

“Portanto, ide, ensinai todas as nações, batizando-as em nome do Pai, e do Filho,

e do Espírito Santo;” - Mateus 28:19 (ARC)

Se puder, converse sobre o batismo e o que ele significa com uma igreja fiel à Bíblia

e digna de confiança, ou com um cristão de confiança que segue Jesus há muito

tempo.

Encontre Outros Cristãos e Apoiem-se Uns aos Outros

Seguir Jesus nunca foi algo para você fazer completamente sozinho. Quando for

seguro e possível, procure uma igreja fiel à Bíblia ou cristãos de confiança que

amem Jesus e levem a Escritura a sério. Orem uns pelos outros, animem-se,

aprendam juntos, ajudem-se nos dias difíceis e lembrem uns aos outros a verdade

de Deus quando alguém estiver desanimado.

“E consideremo-nos uns aos outros, para nos estimularmos à caridade e às boas

obras, não deixando a nossa congregação...” - Hebreus 10:24-25 (ARC)

Você pode animar outra pessoa mesmo enquanto ainda está aprendendo. Estar

com outros cristãos não é ter tudo resolvido. É caminhar com Jesus juntos.



Entenda a Batalha Espiritual

A Bíblia diz que os que creem enfrentarão tentação e ataques espirituais. Você não

precisa viver com medo. Aprenda sobre a armadura de Deus e permaneça firme na

verdade, na fé, na Escritura, na oração e no evangelho da paz.

Saiba mais sobre a batalha espiritual →

Quando Você Falhar, Volte para Jesus

“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os

pecados...” — 1 João 1:9 (ARC)

Seu relacionamento com Jesus não se baseia em fingir que você nunca luta.

Continue falando com Ele, continue lendo a Palavra dele e continue aprendendo a

segui-Lo.

Seus Próximos Passos Simples

Ore hoje. Fale com Jesus com suas próprias palavras.

Leia um pouco da Escritura. Comece pelo Evangelho de João se não souber por onde

começar.

Faça uma pergunta. Anote algo que você quer entender e procure a resposta da Bíblia.

Pergunte sobre o batismo de quem crê. Se você confiou em Jesus, converse com uma

igreja fiel à Bíblia e digna de confiança, ou com um cristão de confiança que segue Jesus

há muito tempo, sobre seguir o exemplo dele no batismo.

Encontre outros cristãos. Orem juntos, aprendam juntos, animem-se e apoiem-se uns

aos outros, tanto nos dias bons quanto nos difíceis.

Continue firme. Você não precisa aprender tudo em um dia.

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.
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O que devo fazer depois de me tornar cristão?

Ore, leia a Bíblia, aprenda sobre Jesus e comece a viver o que Ele ensina, um passo

de cada vez.

Devo ser batizado?

O batismo de quem crê é uma forma pública de mostrar que você confiou em Jesus.

Ele não compra a salvação; mostra por fora o que você crê no coração.

Preciso de outros cristãos?

Sim. Outros cristãos podem orar com você, ensinar você, animar você e ajudar você

a continuar seguindo Jesus. Escolha pessoas cuja vida aponte você para Ele.



Mantenha um Diário de Oração ou um “Vidro de Deus”

Um diário simples - ou até um pote especial, um “Vidro de Deus”, cheio de bilhetes

- pode ajudar você a lembrar pelo que orou e a perceber como Deus tem agido na

sua vida.

Anote seus pedidos de oração e a data. Quando perceber uma resposta, escreva o

que aconteceu e quando. Mais ou menos uma vez por mês, releia seus pedidos. Veja

quais orações foram respondidas, quais ainda esperam resposta e se a resposta

veio de um jeito que você não esperava.

Lembre-se: a resposta pode ser sim, não, ainda não, ou algo diferente do que você

pediu. Orar não é conseguir tudo o que queremos. É conversar com Deus,

aprender a confiar nele e perceber o cuidado dele e as maneiras como Ele tem

ajudado você.

Anote Como Você Viu Deus Hoje

Junto com seus pedidos de oração, escreva uma ou duas maneiras como você

percebeu Deus durante o dia. Talvez tenha sido a beleza da criação dele - um

nascer do sol, montanhas, flores, animais, chuva ou estrelas. Talvez um versículo

da Bíblia tenha falado exatamente sobre o que você estava passando. Talvez alguém

tenha animado você na hora certa.

Às vezes acontece algo inesperado que faz você se perguntar se Deus estava

protegendo ou guiando você. Talvez você tenha escapado de um acidente por

pouco. Talvez tenha ficado frustrado por estar atrasado, para descobrir depois que

chegar mais cedo poderia ter colocado você no meio de algo inesperado. Ou talvez

tenha acontecido algo tão incomum que você só poderia chamar de milagre.

Anote esses momentos também. Você não precisa decidir que toda coincidência foi

um milagre, nem que entende exatamente o que Deus estava fazendo. Às vezes

simplesmente não sabemos. Você pode escrever: “Não sei se foi Deus, mas isso me fez

parar e agradecer a Ele.”



Anote também um versículo da Bíblia que falou com você naquele dia e uma frase

sobre por que ele foi importante. Meses ou anos depois, seu diário pode se tornar

um lindo registro de orações, de tempos difíceis pelos quais Deus levou você, de

respostas inesperadas, de momentos de proteção, de Escrituras que animaram

você e de dias comuns em que a criação dele lembrou que Ele estava perto.

“Os céus declaram a glória de Deus, e o firmamento anuncia a obra das suas

mãos.” - Salmos 19:1 (ARC)

O objetivo não é procurar sinais por toda parte com ansiedade. É simplesmente

desacelerar, prestar atenção, ser grato e aprender a reconhecer a bondade de

Deus, tanto nos momentos muito incomuns quanto nos muito comuns.



VOCÊ PERTENCE A JESUS. VOCÊ NÃO PRECISA VIVER COM MEDO.

Entendendo Satanás e a Armadura de Deus
Quando você começa a seguir Jesus, a Bíblia diz que existe um inimigo espiritual real

que quer tentar, acusar, desanimar, enganar e afastar as pessoas de Deus. Mas Satanás

não é igual a Deus, não é todo-poderoso e a sua derrota final já é certa.

Quem É Satanás?

A Bíblia usa vários nomes e descrições para este inimigo. Ele é chamado Satanás, que

quer dizer adversário; o diabo, que quer dizer caluniador ou acusador; o tentador; o

maligno; o grande dragão; e a antiga serpente.

“E foi precipitado o grande dragão, a antiga serpente, chamada o Diabo e Satanás, que

engana todo o mundo...” — Apocalipse 12:9 (ARC)

Você também pode ouvir Satanás ser chamado de Lúcifer. A Bíblia Almeida (ARC) usa a

palavra “Lúcifer” em Isaías 14:12. Nesse capítulo, Isaías 14 fala contra o rei da Babilônia.

Muitos cristãos também entenderam a queda orgulhosa descrita ali como um retrato da

rebelião de Satanás. Como os cristãos divergem sobre como exatamente Isaías 14 e

Ezequiel 28 devem ser aplicados, este guia não finge que essas passagens dizem mais do

que dizem. O que a Escritura afirma com clareza é que Satanás é um ser espiritual

criado que se rebelou contra Deus e se opõe aos propósitos de Deus.

O que Ezequiel 28 nos mostra?

Ezequiel 28:12-17 foi dito ao rei de Tiro, mas muitos cristãos também veem na sua

linguagem um retrato de Satanás antes da sua queda. A passagem descreve alguém

ligado ao Éden, de grande sabedoria e beleza, e “o querubim ungido, que cobre”. Diz

que ele foi criado por Deus e era irrepreensível nos seus caminhos até que se achou

pecado nele.

“Tu és o sinete da perfeição, cheio de sabedoria e perfeito em formosura.” — Ezequiel

28:12 (ARC)

“Tu és o querubim ungido, que cobre... perfeito eras nos teus caminhos, desde o dia

em que foste criado, até que se achou iniquidade em ti.” — Ezequiel 28:14-15 (ARC)



As pedras preciosas e o desejo de ser como Deus

Na Bíblia Almeida (ARC), Ezequiel 28:13 cita nove tipos de pedras preciosas ligadas a

essa figura tão bela. Alguns mestres da Bíblia comparam essas nove pedras com as doze

pedras de fundamento da Nova Jerusalém em Apocalipse 21:19-20, uma cidade cheia

da glória de Deus. Eles veem o retrato de um ser criado tentando copiar a glória de

Deus, mas sempre ficando aquém.

É um retrato interessante, mas devemos falar dele com cuidado. As doze pedras de

Apocalipse 21 descrevem os fundamentos da Nova Jerusalém, e não o próprio Deus.

Quando o Apocalipse descreve diretamente Aquele que está no trono, usa a beleza do

jaspe, da sardônica e de um arco-íris semelhante à esmeralda (Apocalipse 4:3). A Bíblia

não diz diretamente: “Lúcifer tinha nove pedras porque estava copiando as doze de

Deus.” Essa comparação é uma interpretação, e não uma frase encontrada na Escritura.

O que a Bíblia diz com muita clareza é que o orgulho cresceu nele. Isaías registra as

palavras orgulhosas: “serei semelhante ao Altíssimo.” Então a verdade principal é

simples: um ser criado quis o lugar e a glória que pertencem somente a Deus. Por mais

belo ou poderoso que fosse, ele continuava sendo criado por Deus e jamais poderia se

tornar Deus.

“Subirei sobre as alturas das nuvens, e serei semelhante ao Altíssimo.” — Isaías 14:14

(ARC)

Os cristãos divergem sobre o quanto Ezequiel 28 e Isaías 14 descrevem Satanás

diretamente, por isso este guia não vai apresentar cada detalhe como certo. Mas, juntas,

essas passagens dão a muitos cristãos um retrato claro de beleza, orgulho, rebelião e de

um ser criado tentando se elevar acima do lugar que Deus lhe deu.

Lembre-se: Satanás não é igual a Deus. O cristianismo não ensina que Deus e

Satanás são dois poderes iguais disputando o universo. Deus é o Criador. Satanás é

uma criatura, e o poder dele é limitado.



O Que Aconteceu com Ele?

A Bíblia descreve o orgulho, a rebelião e a queda de anjos que pecaram. Jesus disse: “Eu

via Satanás, como raio, cair do céu.” Pedro fala de anjos que pecaram, e Judas fala de

anjos que “não guardaram o seu principado”. O Apocalipse retrata Satanás e os seus

anjos em conflito com os propósitos de Deus e, por fim, lançados fora.

“E disse-lhes: Eu via Satanás, como raio, cair do céu.” — Lucas 10:18 (ARC)

“Porque, se Deus não perdoou aos anjos que pecaram...” — 2 Pedro 2:4 (ARC)

“E aos anjos que não guardaram o seu principado...” — Judas 6 (ARC)

A Bíblia não nos dá todos os detalhes que gostaríamos de ter sobre o começo da rebelião

de Satanás. Devemos ter cuidado para não transformar tradições posteriores ou

suposições em Escritura. O que mais importa é o que a Bíblia deixa claro: Satanás se

rebelou contra Deus, ele se opõe ao povo de Deus, e Deus já determinou o fim dele.

O Que Satanás Faz Agora?

Os métodos de Satanás na Escritura incluem tentar, mentir, enganar, acusar,

desanimar e tentar afastar as pessoas da confiança em Deus. Jesus o chamou de

“mentiroso, e pai da mentira”. Pedro avisou os que creem de que o diabo anda em

derredor “bramando como leão, buscando a quem possa tragar”.

“...é mentiroso, e pai da mentira.” — João 8:44 (ARC)

“Sede sóbrios; vigiai, porque o diabo, vosso adversário, anda em derredor, bramando

como leão, buscando a quem possa tragar;” — 1 Pedro 5:8 (ARC)

Satanás se apresenta diante de Deus e acusa os que creem?

No livro de Jó, Satanás aparece diante de Deus e desafia a fidelidade de Jó. Em Zacarias

3, Satanás está em pé para acusar Josué, o sumo sacerdote. O Apocalipse chama Satanás

de “o acusador de nossos irmãos”. Essas passagens mostram que acusar faz parte do

caráter dele.

Jó também ensina algo tranquilizador: Satanás não podia simplesmente fazer o que

quisesse. Deus continuava no controle e pôs limites. Nem todo problema, doença,

tentação ou tempo difícil deve ser culpa automática de Satanás. Vivemos em um

mundo caído, as nossas próprias escolhas têm consequências, outras pessoas fazem



escolhas, e a Escritura mostra que as provações podem ter mais de uma causa. Mas,

quando vierem acusações, tentação ou mentiras, os cristãos são orientados a resistir ao

diabo e a permanecer fiéis a Deus.

“Sujeitai-vos, pois, a Deus; resisti ao diabo, e ele fugirá de vós.” — Tiago 4:7 (ARC)

Você Não Precisa Ter Medo Dele

Se você pertence a Jesus Cristo, a sua segurança não se baseia em ser mais forte ou

mais esperto do que Satanás. A sua confiança está em Jesus. Satanás pode tentar e

acusar, mas não pode apagar o que Cristo fez na cruz.

“...maior é o que está em vós do que o que está no mundo.” — 1 João 4:4 (ARC)

Quando você falhar, não fuja de Jesus por causa da vergonha. Confesse o que

aconteceu, receba o perdão dele, levante-se e continue seguindo-O. O inimigo quer

que a vergonha afaste você de Deus. O evangelho chama você de volta para Jesus.

Qual É o Fim Final de Satanás?

O destino final de Satanás não é incerto. Jesus falou do “fogo eterno, preparado para o

diabo e seus anjos”. O Apocalipse diz que o diabo será, por fim, lançado no lago de fogo.

Satanás não governa o Inferno como um rei; o Inferno é julgamento para ele, e não o

seu reino de vitória.

“...Apartai-vos de mim, malditos, para o fogo eterno, preparado para o diabo e seus

anjos;” — Mateus 25:41 (ARC)

“E o diabo, que os enganava, foi lançado no lago de fogo e enxofre...” — Apocalipse

20:10 (ARC)

Os cristãos podem resistir ao mal espiritual a partir de um lugar de esperança. A

derrota do inimigo é certa. Jesus é o Senhor.



Toda a Armadura de Deus

Deus não manda os cristãos lutarem contra o mal espiritual com medo, superstição,

amuletos ou violência física. Efésios 6 diz aos que creem que “se revistam de toda a

armadura de Deus”. Essa armadura é um retrato das verdades e dos hábitos espirituais

que Deus nos dá para podermos ficar firmes.

“Revesti-vos de toda a armadura de Deus, para poderdes estar firmes contra as

ciladas do diabo;” — Efésios 6:11 (ARC)

1. O Cinto da Verdade

O que significa: Construa a sua vida sobre o que é verdadeiro, e não sobre

mentiras, medo, boatos ou sentimentos que contradizem a Palavra de Deus.

Como usá-lo: Aprenda o que a Bíblia realmente diz. Quando um pensamento

disser: “Deus jamais perdoaria você”, compare essa mentira com as promessas de

Deus. Diga a verdade. Recuse o engano.

“Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade...” — Efésios

6:14 (ARC)

2. A Couraça da Justiça

O que significa: A couraça protege o coração e os órgãos vitais. Os cristãos

permanecem firmes na justiça que vem por meio de Cristo e também são

chamados a viver de modo correto diante de Deus.

Como usá-la: Não faça as pazes com o pecado. Quando você falhar, confesse e volte

para Jesus em vez de se esconder. Escolha a honestidade, a bondade, a pureza, a

misericórdia e a obediência.

“...e vestida a couraça da justiça;” — Efésios 6:14 (ARC)



3. Os Pés Calçados com o Evangelho da Paz

O que significa: Um bom calçado dá ao soldado um apoio firme. A boa notícia de

Jesus dá a você um fundamento de paz com Deus e prepara você para levar essa boa

notícia a outras pessoas.

Como usá-lo: Lembre o que Jesus fez por você. Esteja pronto para compartilhar

esperança em vez de medo. Entre em lugares difíceis sabendo que a sua paz vem de

Cristo.

“E calçados os pés na preparação do evangelho da paz;” — Efésios 6:15 (ARC)

4. O Escudo da Fé

O que significa: Fé é confiança em Deus. Paulo diz que este escudo pode apagar os

“dardos inflamados do maligno”. Esses dardos podem vir como medo, tentação,

culpa, dúvida ou desânimo.

Como usá-lo: Quando você não consegue ver o que Deus está fazendo, continue

confiando no caráter e nas promessas dele. Fé não é fingir que você não tem

perguntas; é levar essas perguntas a Deus em vez de abandoná-Lo.

“Tomando sobretudo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos os dardos

inflamados do maligno.” — Efésios 6:16 (ARC)

5. O Capacete da Salvação

O que significa: O capacete protege a cabeça. Lembrar que você foi salvo protege o

seu pensamento do desespero e da culpa.

Como usá-lo: Lembre a si mesmo que a salvação se baseia em Jesus Cristo, e não

na sua capacidade de ser sem falhas. Quando o inimigo disser: “Você falhou, então

Deus acabou com você”, volte ao evangelho e às promessas de Deus.

“Tomai também o capacete da salvação...” — Efésios 6:17 (ARC)



6. A Espada do Espírito - a Palavra de Deus

O que significa: A espada é a única peça descrita como arma. Paulo a identifica

como “a palavra de Deus”. Jesus respondeu às tentações de Satanás usando

corretamente a Escritura.

Como usá-la: Leia a Bíblia, entenda-a no seu contexto, lembre as verdades dela e

aplique-as quando vierem mentiras ou tentações. A Escritura não é um feitiço

mágico; é a verdade de Deus, para ser crida e obedecida.

“...e a espada do Espírito, que é a palavra de Deus;” — Efésios 6:17 (ARC)

7. Oração - Permaneça em Comunicação com Deus

Paulo continua logo em seguida com a oração. A oração não é retratada como uma

peça separada da armadura, mas envolve toda a batalha. Você não veste a armadura

de Deus e depois luta sozinho.

Como usá-la: Fale com Deus ao longo do dia. Peça ajuda antes da tentação, durante

a tentação e depois da falha. Ore também pelos outros que creem.

“Orando em todo o tempo com toda a oração e súplica no Espírito...” — Efésios

6:18 (ARC)



Um Jeito Simples de Vestir a Armadura Cada Manhã

Você não precisa de um ritual nem de uma fórmula especial. Pode simplesmente

orar:

Jesus, ajuda-me a andar na verdade hoje.

Ajuda-me a escolher o que é certo e a lembrar que a minha justiça e a minha

salvação estão em Ti.

Dá-me paz e prepara-me para compartilhar a Tua boa notícia.

Ajuda-me a confiar em Ti quando vierem o medo, a dúvida, a tentação ou a

acusação.

Protege a minha mente com a verdade da salvação.

Ensina-me a Tua Palavra e ajuda-me a usá-la corretamente.

Mantém-me perto de Ti em oração. Ajuda-me a ficar firme hoje.

Em nome de Jesus, Amém.

Quando Você Estiver Sendo Tentado ou Acusado

Pare. Ore. Conte a Jesus exatamente o que está acontecendo. Se você conhece uma

Escritura que fale sobre a situação, leia-a devagar. Se não conhece nenhuma, abra a

Bíblia e peça a um cristão maduro que ajude você a encontrar uma. Afaste-se de

situações que facilitam o pecado. Peça a outro cristão de confiança que ore com você.

Se você cair, não decida que não há esperança para você. Confesse o seu pecado, aceite

o perdão de Deus, aprenda com o que aconteceu e continue seguindo Jesus.

“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e

nos purificar de toda a injustiça.” — 1 João 1:9 (ARC)

Aprenda a orar · Revise a salvação e o perdão · Salve o guia completo offline
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UM GUIA BÍBLICO ATENCIOSO E ANÔNIMO

Se Milhões Desapareceram — O Que Pode
Ter Acontecido?
Uma explicação calma e bíblica sobre o Arrebatamento, a Tribulação e o consolo sobre

entes queridos desaparecidos.

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

O que é o Arrebatamento?

O Arrebatamento é a crença cristã de que Jesus vai reunir os que creem junto de Si.

Este site explica as passagens da Bíblia usadas para essa crença.

O que devo fazer se milhões de pessoas desaparecerem de repente?

Primeiro, mantenha-se o mais calmo e seguro que puder. Depois, descubra o que a

Bíblia diz sobre Jesus e a salvação. Você não precisa entender tudo de uma vez.

Ainda posso me tornar cristão depois do Arrebatamento?

Este guia ensina que uma pessoa ainda pode se voltar para Jesus, confiar nele e

segui-Lo. A Bíblia chama as pessoas a virem a Cristo enquanto ainda têm

oportunidade.



O Que Acabou de Acontecer com Todas as Pessoas?

Se você está pesquisando porque pessoas desapareceram de repente, milhões de

pessoas sumiram ou porque pergunta “Para onde foi todo mundo?”, talvez você esteja

ouvindo pela primeira vez a palavra cristã Arrebatamento. Esta página explica o que a

Bíblia diz sobre os que creem serem arrebatados para encontrar Jesus, o que os cristãos

chamam de Arrebatamento e o que a Bíblia diz que pode vir depois.

Se alguém que você ama desapareceu, não perca a esperança nem acredite em tudo o

que assusta que você vê na internet. Confira o que realmente aconteceu, leia por conta

própria as passagens da Bíblia e, acima de tudo, descubra quem é Jesus e como ser

salvo.

O Que É o Arrebatamento?

A palavra Arrebatamento é o nome que muitos cristãos usam para o acontecimento

descrito em 1 Tessalonicenses 4:13–18. Essa passagem diz que os mortos em Cristo

ressuscitarão e os crentes que estiverem vivos serão “arrebatados” com eles para

encontrar o Senhor nos ares.

Primeira Coríntios 15:51–53 diz que os que creem serão transformados de repente, “num

momento, num abrir e fechar de olhos”. João 14:1–3 diz que Jesus vai preparar um lugar e

voltar para receber o seu povo para junto de Si.

Se um desaparecimento em massa realmente aconteceu: confira o fato com cuidado.

Depois compare o que aconteceu com estas passagens. Não presuma que toda

explicação da internet seja verdadeira.

O Que Acontece Durante a Tribulação?

Tribulação quer dizer um tempo de grande aflição e sofrimento. Neste guia, “a

Tribulação” é o período futuro descrito em Daniel, Mateus, 2 Tessalonicenses e

Apocalipse, em que o mal aumenta, Deus julga o mundo e a Besta ganha grande poder.

Apocalipse 6–8: sete selos — conquista, guerra, escassez, morte, martírio e grandes

perturbações.

Apocalipse 8–11: sete juízos das trombetas e as duas testemunhas.

Apocalipse 12–13: conflito intenso, a Besta, o Falso Profeta e a marca.



Apocalipse 15–16: sete juízos das taças.

Apocalipse 17–18: Babilônia e o seu julgamento.

Apocalipse 19: Jesus volta de forma visível, com poder.

Apocalipse 20: o reinado de mil anos, a derrota final de Satanás e o julgamento do

Grande Trono Branco.

Daniel 9:24–27 fala de setenta “semanas” ligadas a Israel e a Jerusalém. Este guia

entende a última “semana” como sete anos. O Apocalipse também fala de 1.260 dias e 42

meses. Os cristãos não concordam em todos os detalhes, por isso leia por conta própria

as passagens da Bíblia.

Se o Seu Filho ou Ente Querido Desapareceu

Se você é mãe, pai, avó, avô, cônjuge ou familiar e procura desesperadamente

alguém que ama, sinto muito pelo medo e pela tristeza após a perda que você deve

estar sentindo.

Se uma pessoa de qualquer idade desapareceu ao mesmo tempo que milhões de

outras em um acontecimento que realmente corresponde ao Arrebatamento da

Bíblia, a crença deste guia, de que o Arrebatamento acontece antes da Tribulação,

é que essa pessoa está segura com Jesus.

Isso inclui bebês, crianças, adolescentes, adultos e idosos. Por favor, não imagine o

seu ente querido sozinho, assustado, ferido ou abandonado. Ele está com o

Senhor.

Você pode sentir a falta dele mais do que as palavras conseguem expressar. Mas, se

isto é o Arrebatamento, este não é o fim da história dele - nem da sua. Minha

esperança e minha oração são que você também venha a conhecer Jesus e que um

dia haja um reencontro.

1 Tessalonicenses 4:17: “e assim estaremos sempre com o Senhor.”

A Bíblia não traz um versículo separado sobre o Arrebatamento descrevendo cada faixa

de idade. Este consolo é dado dentro da crença, usada por este guia, de que o

Arrebatamento acontece antes da Tribulação: os que são levados no Arrebatamento



estão com Cristo. Jesus acolheu as criancinhas (Marcos 10:14), e podemos confiar que o

Juiz de toda a terra faz o que é certo (Gênesis 18:25).

E os Animais de Estimação?

A Bíblia não promete diretamente que um animal de estimação específico será

ressuscitado ou levado no Arrebatamento. Ela diz que os animais são criação de Deus e

pertencem a Ele. Veja Gênesis 1:20–25 e Salmos 50:10–11.

Mateus 10:29: Jesus disse que nem um pardal cai em terra sem o Pai. Lucas 12:6 diz que

nenhum pardal está esquecido diante de Deus.

Romanos 8:19–22 diz que a própria criação espera ser libertada da corrupção. Isaías

11:6–9 e Isaías 65:25 retratam animais no reino de paz do Messias. Temos motivo para ter

esperança, mas não devemos prometer mais do que a Escritura diz.



UM GUIA BÍBLICO ATENCIOSO E ANÔNIMO

Como a Bíblia Diz que É o Céu?

A Bíblia fala com seriedade sobre a eternidade, mas também dá uma esperança

fora do comum. O objetivo desta página não é assustar você para que creia. É

explicar o que a Escritura ensina, mantendo o foco no amor de Deus, no convite

dele e na vida com Deus para sempre que Ele oferece por meio de Jesus Cristo.

Um olhar amoroso, baseado na Escritura, sobre a Nova Jerusalém, as ruas de ouro, as

pedras lindas, o rio da vida e o estar com Deus para sempre.

O Que a Bíblia Diz Sobre o Céu e o Inferno?

A Bíblia fala do Céu, do julgamento, da vida com Deus para sempre e do Inferno. São

assuntos sérios, mas este guia não está aqui para assustar você. O objetivo dele é

apontar você para o amor de Deus, para o perdão e para a salvação por meio de Jesus

Cristo. Jesus disse: “Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai, senão

por mim.” — João 14:6 (ARC)

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Como a Bíblia diz que é o Céu?

A Bíblia descreve o Céu como a vida com Deus, onde o mal, a morte, a tristeza e a

dor não durarão para sempre.



Como posso saber que vou para o Céu?

A esperança cristã do Céu se baseia em Jesus, e não em ser perfeito. Confie nele

para o perdão e a salvação.

Eu ainda serei eu mesmo no Céu?

A Bíblia ensina que Deus conhece o seu povo e que a vida eterna é vida de verdade

com Ele. Alguns detalhes não são totalmente explicados, por isso este guia não

finge saber tudo.

O Céu É Real? Como Posso Ir para o Céu?

Se você está se perguntando como é o Céu, se o Céu é real, o que acontece depois da

morte ou como uma pessoa pode ter vida com Deus para sempre, a Bíblia nos aponta

para Jesus Cristo. O Céu é apresentado como um lugar da presença de Deus, de vida, de

paz e de esperança para os que pertencem a Ele.

A Bíblia também fala com seriedade sobre o Inferno, o julgamento, o pecado e a

separação de Deus. Este guia não trata desses assuntos para assustar você. Ele os

explica porque a mensagem da Bíblia de perdão, salvação, amor e esperança é

importante.

Como Serão o Céu e o Reino Eterno de Deus?

A maior promessa não é o ouro nem as joias. É esta: o povo de Deus estará com Jesus

para sempre.

Deus habitará com o seu povo. Apocalipse 21:3–4 diz que Deus estará com eles, e não

haverá mais morte, tristeza, choro nem dor.

Uma cidade cheia da glória de Deus. Apocalipse 21 descreve a Nova Jerusalém brilhando

com a glória de Deus. O seu muro é associado ao jaspe, a cidade é de ouro puro,

semelhante a vidro limpo, e os fundamentos do muro são enfeitados com pedras lindas.



Portas de pérola e uma rua de ouro. Apocalipse 21:21 diz que as doze portas são doze

pérolas e que a rua da cidade é de ouro puro, “como vidro transparente”.

Não há necessidade do sol para iluminar a cidade. Apocalipse 21:23 diz que a cidade

não precisa do sol nem da lua para brilhar nela, porque a glória de Deus a ilumina e o

Cordeiro é a sua luz. Isso não nos obriga a dizer que o próprio sol deixa de existir; a

Escritura diz que a cidade não precisa dele para ter luz.

O rio da água da vida. Apocalipse 22:1 retrata um rio puro de água da vida, claro como

cristal, que procede do trono de Deus e do Cordeiro.

A árvore da vida. Apocalipse 22:2 coloca a árvore da vida junto ao rio e fala do seu fruto

e das suas folhas.

Sem maldição. O rosto de Deus. Sem noite. Apocalipse 22:3–5 diz que não haverá mais

maldição, que os servos de Deus O servirão, verão o seu rosto, e o Senhor Deus lhes

dará luz.

“E assim estaremos sempre com o Senhor.” — 1 Tessalonicenses 4:17 (ARC)

A Escritura apresenta o futuro dos que pertencem a Cristo como vida, beleza,

santidade, adoração, serviço, convivência com o povo de Deus e a presença direta de

Deus.

Deus Criou o Que É Bom — O Que Significa a Separação

Eterna

Deus é o Criador dos céus, da terra, da vida e de toda boa dádiva. A Bíblia começa com

uma criação boa e termina com Deus habitando com o seu povo resgatado em uma

criação restaurada.

A criação foi obra de Deus e era boa. Gênesis 1 diz que Deus criou os céus e a terra, a

luz, a terra seca, os mares, as plantas, os seres vivos e as pessoas. Gênesis 1:31 diz que

Deus viu tudo o que havia feito, “e eis que era muito bom”.

Toda boa dádiva vem de Deus. Tiago 1:17 diz: “Toda a boa dádiva e todo o dom perfeito

vêm do alto.” Atos 17:25 diz que Deus dá “a vida, e a respiração, e todas as coisas”.

Os resgatados herdam a vida com Deus. Apocalipse 21–22 descreve Deus habitando

com o seu povo, a Nova Jerusalém, o rio da vida, a árvore da vida, a luz de Deus,

nenhuma maldição, nenhuma morte, nenhuma tristeza, nenhum choro e nenhuma dor.



Então, o que significa ficar separado de Deus para sempre?

É razoável entender o julgamento eterno como a perda da vida abençoada com Deus - o

favor dele, o seu reino, o seu consolo e as coisas boas que Ele dá aos que são trazidos de

volta a Ele por meio de Cristo. Tudo o que é verdadeiramente bom tem a sua origem em

Deus. Por isso, o maior tesouro da eternidade não é o ouro, as joias, o rio ou a beleza da

Nova Jerusalém. O maior tesouro é o próprio Deus: o seu povo verá o seu rosto e estará

com Ele para sempre.

Quando penso em tudo o que é belo na criação - a luz, a água, os seres vivos, os

relacionamentos, a paz, o consolo e a própria vida - lembro que toda boa dádiva tem a

sua origem em Deus. A Bíblia não descreve todos os detalhes físicos do julgamento final,

mas mostra o contraste de cortar o coração entre a vida eterna com Deus e a segunda

morte. É por isso que quero que você saiba que Deus está convidando você para a vida

com Ele por meio de Jesus.

Inferno, Julgamento Final e Separação Eterna de Deus

Sei que esta é uma parte difícil de ler. Eu preferiria falar só do Céu. Mas, se eu me

importo com a pessoa que está lendo isto, preciso compartilhar também o que Jesus

disse sobre a eternidade - não para envergonhar você nem para assustar você a fingir

que crê, mas porque a sua vida e a sua eternidade importam.

O Rico e Lázaro — Lucas 16:19–31

Jesus conta a história de um homem rico e de um pobre chamado Lázaro. Depois da

morte, Lázaro é consolado, enquanto o rico está em tormento. O rico está consciente,

lembra da sua vida e dos seus irmãos, deseja alívio e pede água para refrescar a língua.

Abraão diz a ele que um “grande abismo” está posto entre eles, de modo que não pode

ser atravessado. Então o rico quer que os seus irmãos sejam avisados.

O que mais me toca nesta passagem é que o rico se lembra das pessoas que ama e quer

que elas sejam avisadas. Estou compartilhando estas Escrituras com você pelo mesmo

motivo: quero que você saiba enquanto ainda há tempo de se voltar para Jesus.

Apocalipse 20 descreve o julgamento final, quando a morte e o Hades são lançados no

lago de fogo, chamado a segunda morte.



O que significa “separado de Deus”?

Não significa que Deus deixe de ser soberano nem que de algum modo não possa

conhecer aquele lugar. Significa ficar excluído da vida, do consolo e da bênção que Deus

dá aos que são trazidos de volta a Ele. Segunda Tessalonicenses 1:8–9 fala de eterna

perdição, “banidos da face do Senhor e da glória do seu poder”. Mateus 25:46 contrasta o

castigo eterno com a vida eterna. Apocalipse 20:11–15 descreve o julgamento final e o

lago de fogo.

A Escritura mostra um contraste terrível: os resgatados herdam a criação restaurada de

Deus, o rio e a árvore da vida, a luz dele, o reino dele, o rosto dele e a vida com o seu

povo; o julgamento final é a exclusão dessa vida abençoada com Deus.

Satanás não governa o Inferno. Mateus 25:41 diz que o fogo eterno foi preparado para o

diabo e os seus anjos. Apocalipse 20:10 diz que o próprio diabo é julgado ali.

Por favor, saiba disto: Deus ainda está convidando você a vir a Cristo.

“A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus e em teu coração creres que

Deus o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.” — Romanos 10:9 (ARC)

Leia Como Ser Salvo

file:///home/claude/pdfs/salvation.html


UM GUIA BÍBLICO ATENCIOSO E ANÔNIMO

Profecia Bíblica — O Apocalipse e o Que
Vem Depois

A profecia bíblica pode parecer assustadora. Este material não está aqui para

causar pânico nem para pressionar você a tomar uma decisão. Leia as passagens

com cuidado, faça perguntas e lembre-se de que a mensagem central é que Deus

continua no controle e Jesus oferece esperança, perdão e vida com Deus para

sempre.

Um guia simples sobre o Apocalipse, Daniel, a Tribulação, o engano, a Besta e como

permanecer fiel a Jesus.

Como Posso Evitar o Engano Durante a Tribulação?

Jesus começa o seu ensino sobre o fim dos tempos com o aviso: “Vede que ninguém vos

engane” (Mateus 24:4). Mateus 24:24 alerta sobre falsos cristos e falsos profetas. Segunda

Tessalonicenses 2:8–12 e Apocalipse 13 também alertam sobre o engano poderoso.

Apocalipse 13 descreve um governante poderoso chamado a Besta e outra figura, muitas

vezes chamada o Falso Profeta. Apocalipse 13 descreve também uma marca ligada ao

comprar e vender. Apocalipse 14:9–12 liga a marca à adoração e à lealdade à Besta.

Importante: A Bíblia não apresenta a marca como um engano acidental. Não chame de

Besta ou de marca toda nova tecnologia, sistema de pagamento digital, documento de

identidade ou líder político sem os sinais bíblicos que a cercam.

O Que Dizem Daniel e o Apocalipse? — Um Guia Simples

Daniel 2: uma sucessão de reinos da terra e o reino final de Deus. Daniel 7: reinos

retratados como bestas e o reinado vindouro do Filho do Homem. Daniel 8: visões

sobre reinos posteriores e um governante que antecipa temas vistos de novo na profecia

bíblica do fim dos tempos. Daniel 9: a profecia bíblica das setenta semanas. Daniel 10–

12: conflito espiritual, um tempo de angústia sem igual, a ressurreição dos mortos e as

menções aos 1.290 e 1.335 dias.



Apocalipse 1–3: Jesus e as igrejas. 4–5: o trono de Deus e o Cordeiro. 6–8: selos. 8–11:

trombetas e duas testemunhas. 12–14: dragão, Besta, Falso Profeta, ferimento ou castigo

por seguir Jesus, marca e perseverança. 15–16: taças. 17–18: Babilônia. 19: a volta visível

de Cristo. 20: milênio, rebelião final e julgamento. 21–22: novo céu, nova terra, Nova

Jerusalém e restauração eterna.

Ao ler Daniel e o Apocalipse, mantenha a sua Bíblia aberta e vá com calma. Este guia

segue um entendimento de que o Arrebatamento vem antes da Tribulação, futurista e

pré-milenista. Os cristãos não concordam em todos os detalhes da profecia bíblica; por

isso, deixe que a Escritura seja o seu alicerce. Aqui não se marca nenhuma data para o

Arrebatamento.



VENHA AQUI QUANDO O SEU CORAÇÃO ESTIVER PESADO.

Versículos da Bíblia para Medo, Ansiedade e
Ânimo
Você não precisa fingir que não está com medo. Deus já sabe o que você está sentindo.

Leia devagar. Talvez um só versículo seja suficiente hoje.

Quando o medo parece maior do que você

O medo é um sentimento humano. Ter um momento de susto não quer dizer que

você falhou com Deus. Leve o medo a Ele com sinceridade.

Salmos 56:3 (ARC)

“Em qualquer tempo que eu temer, confiarei em ti.”

Isaías 41:10 (ARC)

“Não temas, porque eu sou contigo; não te assombres, porque eu sou o teu Deus;

eu te fortaleço, e te ajudo, e te sustento com a destra da minha justiça.”

Salmos 34:4 (ARC)

“Busquei ao SENHOR, e ele me respondeu; livrou-me de todos os meus temores.”

Quando você está ansioso ou preocupado

Você pode contar a Deus exatamente com o que está preocupado. Orar não é uma

apresentação. Pode ser tão simples quanto: “Jesus, estou com medo. Por favor, ajuda-

me.”

Filipenses 4:6-7 (ARC)

“Não estejais inquietos por coisa alguma; antes as vossas petições sejam em tudo

conhecidas diante de Deus pela oração e súplica, com ação de graças. E a paz de Deus,

que excede todo o entendimento, guardará os vossos corações e os vossos sentimentos

em Cristo Jesus.”

1 Pedro 5:7 (ARC)



“Lançando sobre ele toda a vossa ansiedade, porque ele tem cuidado de vós.”

Mateus 6:34 (ARC)

“Não estejais, pois, inquietos pelo dia de amanhã, porque o dia de amanhã cuidará de si

mesmo.”

Quando você se sente sozinho

A solidão pode tornar um dia difícil ainda mais pesado. A Escritura nos lembra várias

vezes que Deus não abandona o seu povo.

Hebreus 13:5 (ARC)

“Não te deixarei, nem te desampararei.”

Salmos 27:10 (ARC)

“Quando meu pai e minha mãe me desampararem, o SENHOR me recolherá.”

João 14:18 (ARC)

“Não vos deixarei órfãos, voltarei para vós.”

Quando você não consegue dormir

Se a sua mente não para de correr, você não precisa resolver a sua vida inteira esta

noite. Respire, ore de modo simples e deixe que um versículo seja o bastante.

Salmos 4:8 (ARC)

“Em paz também me deitarei e dormirei, porque só tu, SENHOR, me fazes habitar em

segurança.”

Salmos 121:4 (ARC)

“Eis que não dormirá nem adormecerá o guarda de Israel.”

Quando você está sofrendo por uma perda

A tristeza após uma perda não é falta de fé. O próprio Jesus chorou. Você tem o direito

de sentir saudade, de chorar e de levar a sua dor a Deus.

João 11:35 (ARC)



“Jesus chorou.”

Salmos 34:18 (ARC)

“Perto está o SENHOR dos que têm o coração quebrantado, e salva os contritos de

espírito.”

Apocalipse 21:4 (ARC)

“E Deus limpará de seus olhos toda a lágrima, e não haverá mais morte, nem pranto,

nem clamor, nem dor; porque já as primeiras coisas são passadas.”

Quando você se sente sem esperança ou exausto

Mateus 11:28 (ARC)

“Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei.”

Isaías 40:31 (ARC)

“Mas os que esperam no SENHOR renovarão as forças, subirão com asas como águias;

correrão e não se cansarão; caminharão e não se fatigarão.”

Salmos 46:1 (ARC)

“Deus é o nosso refúgio e fortaleza, socorro bem presente na angústia.”

Quando você não sabe o que fazer

Você não precisa ver o caminho inteiro antes de dar o próximo passo fiel.

Provérbios 3:5-6 (ARC)

“Confia no SENHOR de todo o teu coração e não te estribes no teu próprio

entendimento. Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas

veredas.”

Tiago 1:5 (ARC)

“E, se algum de vós tem falta de sabedoria, peça-a a Deus, que a todos dá liberalmente,

e o não lança em rosto, e ser-lhe-á dada.”

Quando você precisa de paz

João 14:27 (ARC)



“Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou; não vo-la dou como o mundo a dá. Não se turbe

o vosso coração, nem se atemorize.”

Salmos 23:4 (ARC)

“Ainda que eu andasse pelo vale da sombra da morte, não temeria mal algum, porque tu

estás comigo.”

Quando você precisa lembrar que Deus ama você

Seus sentimentos podem mudar de hora em hora. O amor de Deus não se mede por

hoje ser um dia fácil ou não.

Romanos 8:38-39 (ARC)

“Porque estou certo de que, nem a morte, nem a vida, nem os anjos, nem os

principados, nem as potestades, nem o presente, nem o porvir, nem a altura, nem a

profundidade, nem alguma outra criatura nos poderá separar do amor de Deus, que

está em Cristo Jesus, nosso Senhor.”

Romanos 5:8 (ARC)

“Mas Deus prova o seu amor para conosco em que Cristo morreu por nós, sendo nós

ainda pecadores.”

Perguntas Comuns

Talvez você esteja pensando em uma destas perguntas. Aqui estão respostas curtas para

ajudar você a continuar.

Que versículo da Bíblia posso ler quando estou com medo?

Salmos 56:3 diz: “Em qualquer tempo que eu temer, confiarei em ti.” Você pode

levar o seu medo a Deus em vez de escondê-lo dele.



O que posso orar quando me sinto ansioso?

Você pode orar de um jeito bem simples: “Jesus, estou com medo. Por favor, fica

perto de mim, ajuda-me a pensar com clareza e dá-me paz para o próximo passo.”

Sentir medo quer dizer que a minha fé é fraca?

Não. As pessoas na Bíblia também sentiram medo. Ter fé pode ser se voltar para

Deus enquanto você ainda está com medo.

Uma oração simples para quando você não encontra as

palavras

Jesus, estou com medo e sobrecarregado. Tu já sabes o que está acontecendo e o

que estou sentindo. Por favor, fica perto de mim. Dá-me bom senso para o

próximo passo, força para hoje e paz para este momento. Ajuda-me a lembrar

que sou amado e que posso falar contigo com sinceridade. Amém.

Você não precisa se sentir melhor na mesma hora para a oração ser verdadeira.

Continue falando com Ele. Continue vivendo um dia de cada vez e, às vezes, uma

hora de cada vez.

Precisa de mais consolo? A página Consolo e Louvor tem mais Escrituras, hinos e

ajuda de louvor para usar offline.

Consolo e LouvorComo OrarSalvar a Ajuda Offline
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Quando Você Está com Medo, Sofrendo por
uma Perda ou Sozinho
Escrituras e sugestões de louvor para o medo, a tristeza após uma perda, a solidão, a

confusão e os dias difíceis.

Precisa de uma Escritura para o que está sentindo agora?

Criamos uma página fácil de encontrar com o texto completo, na ARC, de

versículos para o medo, a ansiedade, a solidão, as noites sem sono, a tristeza após

uma perda, a falta de esperança, as escolhas difíceis, a paz e para lembrar o amor

de Deus.

Abrir Medo, Ansiedade e Ânimo →

Quando Você Não Sabe o Que Mais Fazer, Adore

Estes são cânticos que eu gostaria de ouvir ao seu lado, se pudesse.

Pode haver momentos em que você não sabe o que orar. Talvez você esteja assustado,

exausto, sofrendo por uma perda ou simplesmente sobrecarregado. Quando isso

acontecer, deixe estes hinos ajudarem a voltar seu coração para Jesus. Cante, se puder.

Chore, se precisar. Você não precisa ser forte antes de vir a Ele.

Guarde a coleção de louvor antes de precisar dela. Baixe a coleção completa de louvor

enquanto você tem internet. Guarde uma cópia no celular ou no computador e outra no

seu pen drive de 64 GB, para poder ouvir quando precisar de ânimo, mesmo sem

internet.

Graça e salvação: Amazing Grace — How Sweet the Sound; Just As I Am, without One

Plea; Rock of Ages, Cleft for Me; To God Be the Glory.

Quando você precisa de um amigo: What a Friend We Have in Jesus; I Am Trusting You,

Lord Jesus.

Quando você precisa de consolo: There Is a Balm in Gilead; Beautiful Savior.

A ressurreição e a esperança: I Know that My Redeemer Lives.

file:///home/claude/pdfs/fear-anxiety-encouragement.html


Quando você quer louvar a Deus: Praise God, from Whom All Blessings Flow; We Praise

You, O God, Our Redeemer.

Abrir a Biblioteca de Louvor

Baixar a Coleção Completa de Louvor para Ouvir Offline (~65 MB)

Quais Versículos da Bíblia Posso Ler Quando Estou com Medo,

Ansioso, Sofrendo por uma Perda ou Sozinho?

Com medo: Salmos 23; Salmos 46; Isaías 41:10; João 14:1–3.

Sozinho ou abandonado: Hebreus 13:5–6; Salmos 27:10; Romanos 8:38–39.

Sofrendo por uma perda: João 11:25–26; 1 Tessalonicenses 4:13–18; Apocalipse 21:1–5.

Sobrecarregado ou ansioso: Filipenses 4:6–7; Mateus 6:25–34; 1 Pedro 5:7.

Culpado ou com medo de que Deus não perdoe você: Romanos 5:8; Romanos 8:1; 1 João

1:9; João 6:37.

Fraco ou desanimado: Isaías 40:28–31; 2 Coríntios 12:9; Salmos 121.

Enfrentando ferimentos, castigo ou morte por seguir Jesus: Apocalipse 12:11;

Apocalipse 14:12–13; Romanos 8:35–39.

Confuso por causa do engano: Mateus 24:4, 24; 1 João 4:1; 2 Tessalonicenses 2;

Apocalipse 13.

Você precisa lembrar como tudo termina: Apocalipse 19–22. Jesus Cristo vence. O mal é

derrotado. Deus faz novas todas as coisas.

Quando Tudo ao Seu Redor Muda, Deus Não Muda

Suas circunstâncias e seus sentimentos podem mudar, mas Deus permanece fiel.

“Jesus Cristo é o mesmo, ontem, e hoje, e eternamente.” — Hebreus 13:8 (ARC) Se

você se sente longe dele, pode se voltar para Ele. O caráter dele não mudou, e você

ainda pode clamar por Ele.
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UM GUIA BÍBLICO ATENCIOSO E ANÔNIMO

Sobrevivência e Planejamento de
Emergência
Ajuda prática de sobrevivência para a segurança imediata, comida, suprimentos de

emergência, água, remédios, higiene, falta de energia, comunicação e planejamento de

emergência de longo prazo.

Sobrevivência e Planejamento de Emergência em uma Grande

Crise

Um bom planejamento de emergência começa pelo básico: segurança pessoal, água

limpa, comida, remédios necessários, higiene, comunicação, abrigo e informações

confiáveis. Esta seção de sobrevivência foi feita para ajudar você a pensar nessas

prioridades com calma, em vez de reagir a boatos ou ao medo.

Use o guia de emergência para os passos imediatos e depois, com o tempo, monte

suprimentos práticos e uma biblioteca de informações offline. Estas são informações

gerais de planejamento; siga as autoridades de emergência atuais e os profissionais de

saúde qualificados quando eles estiverem disponíveis.

O Que Devo Fazer Se a Sociedade Estiver em Crise?

Novo: Guia de Emergência Comece Aqui

Use a página de emergência, passo a passo, para as prioridades imediatas: segurança,

água, remédios, higiene, comida, energia, comunicação, crianças, idosos e informações

offline.

Abrir o Guia de EmergênciaBaixar o PDF de Emergência

Mantenha a calma e ajude as pessoas mais frágeis. Ajude crianças, idosos, pessoas com

deficiência e qualquer pessoa ferida ou sozinha.

Priorize o básico. Água potável segura, abrigo, remédios necessários, higiene, comida,

primeiros socorros e comunicação vêm primeiro.
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Guarde as informações offline. Imprima este guia. Tenha uma Bíblia impressa. Salve o

PDF em mais de um pen drive ou aparelho offline.

Proteja a sua privacidade. A atividade online nem sempre é privada. Compartilhe

informações pessoais com cuidado. Não publique abertamente a sua localização exata,

os seus suprimentos, as suas senhas nem informações sobre pessoas frágeis.

Construa uma comunidade de confiança. Compartilhe com sabedoria, ajude os outros

e não explore pessoas assustadas.

Continue lendo a Escritura. Ore, ajude os outros e permaneça fiel a Jesus.

Que Comida e Suprimentos Essenciais Devo Guardar?

Monte a sua reserva com alimentos que você já come e pode guardar com segurança:

arroz branco, feijão seco, aveia, macarrão seco, trigo ou grãos de trigo, leite em pó,

açúcar, sal, mel, carne ou peixe enlatado, feijão, legumes e frutas em conserva, pastas

de oleaginosas, gorduras que duram, caldos, sopas secas, temperos, chá e café. Gire os

alimentos de acordo com as datas e o estado das embalagens. Nunca coma de latas

estufadas, vazando, muito enferrujadas ou danificadas.

Os suprimentos essenciais incluem água segura armazenada, filtração ou purificação da

água de beber com um método reserva, abridor de latas manual, utensílios de cozinha

que não dependam de eletricidade, material de primeiros socorros, remédios pessoais

legais, itens de higiene, sacos de lixo reforçados, luvas, ferramentas manuais básicas,

fita adesiva forte, cordas, lonas, cobertores, roupas adequadas ao clima, mapas em

papel, instruções impressas, cadernos, cópias de documentos importantes e sementes

de horta apropriadas ao seu clima.

Guarde com sabedoria: Mantenha os suprimentos frescos, secos, limpos, no escuro e

protegidos de pragas. Divida os suprimentos críticos para que um vazamento, incêndio,

roubo ou problema com pragas não destrua tudo. Não anuncie abertamente a sua

localização exata nem o seu estoque.



UM GUIA BÍBLICO ATENCIOSO E ANÔNIMO

Planejamento de Emergência e
Sobrevivência
Se aconteceu um grande desaparecimento ou uma crise generalizada, cuide primeiro

do perigo imediato - depois vá com calma, confira o que aconteceu e volte-se para

Jesus.

Baixar / Imprimir o Guia de EmergênciaConheça Jesus

Se você está com medo agora

Você não precisa ler tudo de uma vez. Se o medo ou a ansiedade estão dificultando

o pensamento, comece com algumas Escrituras curtas e uma oração simples.

Versículos da Bíblia para o medo e a ansiedade →

Não tome decisões de vida ou morte com base em boatos.

Siga instruções de emergência confiáveis quando houver. Esta página traz informações

gerais de planejamento e não substitui os serviços de emergência nem o atendimento

médico.

SALVE ISTO OFFLINE AGORA.

Guarde uma cópia em papel, uma Bíblia impressa e uma cópia offline deste guia. Não

dependa de um único site nem de um único aparelho.

O Que Devo Fazer nos Primeiros 10 Minutos?

1. Afaste-se do perigo imediato: fogo, prédios danificados, violência, água de enchente,

fios de energia caídos, vazamentos de gás ou riscos no trânsito.

2. Veja se você e as pessoas com você têm ferimentos graves. Chame os serviços de

emergência, se estiverem funcionando e forem necessários.

3. Mantenha as crianças e as pessoas mais frágeis com um adulto de confiança.

4. Não corra em direção a multidões ou a áreas perigosas só para achar respostas.
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5. Use várias fontes confiáveis para saber o que realmente aconteceu. Espere boatos e

notícias falsas durante uma crise.

Comece por Jesus

Uma crise pode fazer a profecia bíblica parecer urgente, mas ser salvo é mais

importante do que resolver um calendário. O evangelho é a boa notícia de que Jesus

Cristo morreu pelos nossos pecados, foi sepultado e ressuscitou (1 Coríntios 15:3-4). A

salvação é um presente de Deus, e não algo conquistado por boas obras (Efésios 2:8-9).

Romanos 10:13 diz: “Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo.”

Se você não sabe o que orar: fale com Deus com sinceridade. Admita o seu pecado

e a sua necessidade de um Salvador. Confie em Jesus Cristo - na morte e na

ressurreição dele - e não na sua própria bondade. Depois, comece a ler o

Evangelho de João.

Prioridades de Sobrevivência e Planejamento de Emergência

1. Segurança e Abrigo

Saia do perigo imediato. Escolha um lugar com estrutura segura e adequado ao tipo de

risco. Siga as instruções oficiais de evacuação ou abrigo, quando houver.

2. Água Segura

Use água engarrafada sempre que possível. Se a água puder ter germes, o melhor

tratamento é ferver: leve a água limpa a uma fervura forte por 1 minuto, ou por 3

minutos acima de 2.000 metros (6.500 pés) de altitude. Deixe esfriar e guarde em um

recipiente limpo e tampado.

Aviso: ferver ou desinfetar do modo comum não torna segura a água contaminada com

combustível, produtos químicos tóxicos ou material radioativo.



3. Remédios e Primeiros Socorros

Mantenha juntos os remédios essenciais, os materiais de aparelhos médicos, listas

escritas de medicamentos, alergias e contatos de emergência. Sangramento grave,

dificuldade para respirar, dor no peito, queimaduras graves, envenenamento, trauma

sério ou alteração da consciência precisam de atendimento de emergência profissional,

quando houver.

4. Higiene

Use água segura para beber e para os alimentos. Lave as mãos com frequência.

Mantenha os dejetos humanos longe da água e da comida. Use sacos de lixo com

amarras se o sistema normal de lixo falhar, seguindo as orientações locais de saúde

pública, quando houver.

5. Comida

Use primeiro os alimentos que não estragam fácil quando a refrigeração for incerta.

Numa queda de energia, mantenha as portas da geladeira e do freezer fechadas o

máximo possível. Se tiver dúvida sobre a segurança de um alimento, jogue fora em vez

de correr o risco de uma doença grave.

6. Energia e Segurança contra Incêndio

Use lanternas ou luzes a bateria. Nunca use geradores, churrasqueiras ou equipamentos

de acampamento que queimam combustível dentro de casa, na garagem ou em outro

lugar fechado. O monóxido de carbono pode matar sem aviso.

7. Comunicação

Se possível, tenha um rádio a pilha ou de manivela. Anote em papel números de telefone

importantes e locais de encontro. Economize a bateria do celular e use mensagens de

texto quando as redes estiverem sobrecarregadas.



8. Pessoas Mais Frágeis

Faça planos específicos para bebês, crianças, idosos, pessoas com deficiência,

necessidades de mobilidade, equipamentos médicos, necessidades sensoriais e animais

de estimação. Nunca presuma que outra pessoa já foi ver como eles estão.

Como Encontro e Guardo Água Segura?

Germes e produtos químicos são problemas diferentes. Ferver é ótimo para matar os

germes que causam doenças, mas não tira produtos químicos nocivos nem a

contaminação radioativa. Se houver suspeita de contaminação química ou radioativa,

use outra fonte de água segura e siga as orientações de saúde pública.

Para guardar com antecedência, o CDC recomenda pelo menos 1 galão (cerca de 4 litros)

de água por pessoa por dia, durante pelo menos 3 dias, e mais quando possível, com

necessidades extras para doença, gravidez, calor e animais de estimação.

Não Faça Estas Coisas

Não beba água duvidosa só porque ela parece limpa.

Não use gerador, churrasqueira a carvão ou fogão a combustível dentro de casa.

Não coma alimento que ficou impróprio por falta de refrigeração.

Não misture produtos de limpeza, a menos que as instruções do produto digam isso

especificamente.

Não publique abertamente a sua localização exata, senhas, suprimentos valiosos ou

informações sobre pessoas frágeis.

Não tome decisões médicas com base em postagens anônimas de redes sociais

quando houver atendimento qualificado ou orientação confiável.

Não deixe o medo levar você a seguir alguém que diz ser Cristo. Compare as

afirmações espirituais com a Escritura.

Aviso da Bíblia Durante a Tribulação

Na forma cristã futurista de entender, usada por este site, Apocalipse alerta sobre a

Besta, o Falso Profeta, o engano, a adoração e a marca (Apocalipse 13-14). O alerta da

Bíblia é sobre a lealdade espiritual - não é motivo para chamar de marca toda nova



tecnologia, sistema de pagamento, documento de identidade, vacina ou líder político

sem os sinais bíblicos que a cercam.

Permaneça fiel a Jesus. Leia por conta própria Apocalipse 13:7-18 e Apocalipse 14:9-12.

Não adore a Besta nem a sua imagem e não receba a marca descrita ali.

Monte uma Biblioteca Offline

Guarde estes itens onde você possa alcançá-los sem internet:

Uma Bíblia impressa.

O guia principal do Millions Missing?.

Este guia de emergência.

Cópias em papel de listas de medicamentos, contatos de emergência, endereços

importantes e planos de encontro da família.

Cópias offline em mais de um pen drive ou aparelho.

PDF de EmergênciaPDF do Guia Bíblico Principal

O Que Este Guia Pode e Não Pode Dizer a Você

Este site apresenta a forma cristã de entender que o Arrebatamento vem antes da

Tribulação, mas não marca data para o Arrebatamento e não afirma que toda crise

cumpre o Apocalipse. Confira os acontecimentos com cuidado. A Escritura é a

autoridade para as afirmações bíblicas; os órgãos de emergência e os profissionais

qualificados devem orientar as decisões técnicas de segurança e as médicas, quando

houver.

Orientações de emergência resumidas a partir das orientações de planejamento do

CDC dos EUA e da FEMA/Ready.gov. As recomendações técnicas podem mudar; siga as

autoridades locais atuais quando elas estiverem disponíveis.

Voltar à página inicial do Millions Missing?
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